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Pomoc rodinam v nouzi

K zakladnimu poslani Charity patfi pomoc bliZnimu
v nouzi, proto se Oblastni charita Pardubice vénuje od
roku 2010 také rodindm s détmi v tiZivé Zivotni situaci.
Jedna se o sluzbu socialni prevence poskytovanou bez-
platné v ramci socialné aktiviza¢nich sluzeb pro rodiny
s détmi na Pardubicku, Holicku a Chrudimsku. Tento typ
sluzby je urcen rodinam, které se dostaly do nepfiznivé Zi-
votni situace a nejsou ji schopny resit vlastnimi silami ani
s pomoci $irsi rodiny. Jeji nefeSeni pak muze vést k ohro-
zeni bezpedi ditéte a naslednému odebrani z rodiny.

»Kazdd nase rodina je individudlni, proto i starosti, které
resi, jsou velmi riizné. Resime kupr. problematiku §koly
a Skolni dochdzky, urovndni vztahii v rodiné, vymezeni
pravidel a rezimu pro dité, ¢i vzdjemny respekt mezi cleny
rodiny. Pracujeme také s rodici, kteri nevédi, jak o své déti
vhodné pecovat, reagovat na jejich potreby, nebo kteri si
prosté nevi rady s jejich vyjchovou, “ uptesnuje Mgr. Bar-
bora Novakova, vedouci sluzby, kterd pomaha rodinam
v nouzi piekonat a zvladnout jejich obtiznou situaci.

Soucasti sluzby je rovnéz pomoc pii zajisténi chodu do-
macnosti, poradenstvi a pomoc s vyrizenim socialnich
davek, dluhti a podpora pri hledani zaméstnani. ,,Usi-
lujeme o to, aby rodice zvlddli plnit své zdvazky, spojené
i s platbou za bydleni a neohrozili tak integritu déti ztrd-
tou bydleni. Vzdy podporujeme rodinu ve vlastni aktivité
a moznostech reseni, aby se do budoucna zvlddla s pro-
blémy vyporddat sama. Smysl nasi prdce je pomoci rodiné
dostat se z nepriznivé a ohrozujici situace, naucit ji, jak se
s problémy vyporddat a kde hledat zdroje pomoci, aby situ-
ace opét nenastala. Napomdhdme rodindm k tomu, aby se
staly schopné opét fungovat ve vSech svych funkcich. Zdro-
vert nasimi metodami prdce predchdzime zdvislosti rodiny
na poskytované socidlni sluzbé, “ rika vedouci sluzby.

Pavodni, ¢isté terénni forma prace primo v domacnosti
rodiny, doprovazeni ¢lend rodiny na trady, do $kol a insti-
tuci, byla postupné rozsifena. Nové nabizime naptiklad
zajisténi rodinné terapie, sluzbu mediace a poradame pii-
padové konference v konzultacni mistnosti v sidle Oblast-
ni charity Pardubice. Letos se také podafilo zrealizovat
projekt doucovani déti dobrovolniky v Rodinném centru
Holoubek v Holicich a v Kulturnim domé v Dasicich. Mgr.
Novakova dodava: ,,Pro kazdou nasi rodinu je uspéchem
nécojiného, podle toho, jaké obtize resili. Jedné rodiné jsme
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® Détem pomahaji pracovnici pardubického stiediska Sanace rodi-
ny i s doucovanim do skoly. Foto: archiv Oblastni charity Pardubice

treba pomohli upravit Zivotni podminky tak, aby se mohlo
vrdtit dité z détského domova zpdtky k rodictim, jinde zase
zajistit spldtky dluhu a neprijit tak o bydleni. Rodiny nds
vaimaji jako pomoc k tomu, aby se jim darilo lépe, a mnoho
z nich o nds mluvi i se svou rodinou a prdteli. “

Radek uz zase hraje fotbal

a uspésné studuje

Patnactilety Radek se do nasi péce dostal z diivodu zhor-
Sujicich se vychovnych problémt. VyruSoval ve $kole,
strhaval na sebe pozornost zakd i ucitele, vulgarne se vy-

jadroval a byl agresivni. Chlapci hrozilo, Ze se v dlisledku
svého chovani dostane do vychovného tstavu.

Radek vyrustal jako nejmladsi ze tii sourozencd. Mamin-
ka vychovavala déti sama spole¢né se svymi rodici. Méla
za sebou néroc¢ny rozvod, byla dlouho sama na vychovu
déti a feSent jejich problémi, proto byla zpoc¢atku nedd-
vériva. Snazili jsme se s rodinou pracovat na zlepSeni
vzajemné komunikace, na vytvareni pravidel a rezimu,
podporovali ji ve spolupréaci se Skolou. U Radka jsme po-
silovali jeho zajem o zménu, ocenovali sebemensi znam-
ky snahy a projevovali opravdovy zajem o jeho starosti,
vztahy a zajmy. Vysvétlovali jsme mu, jak je dileZité pri-
jmoutzodpovédnostzasvéchovani,jak predchazetagresi

Pokracovani na str. 20
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Pokracovani ze str. 19

vaci spoluzaktim, ucitelim a jinym dospelym. Spole¢né
s nim jsme planovali blizkou i vzdalen€jsi budoucnost,
jak zlepsit prospéch, aby dokoncil Skolu a mohl byt prijat
do uciliste. Postupné jsme Radka vedli za pomoci rodiny
k samostatné priprave do Skoly, kterou nakonec zvladal.
Maminka se ucila, jak k synovi ptistupovat, podporovat
ho a nastavit mu rezim.

Zjistili jsme, Ze Radek ma strach z pristupu spoluzaka,
pokud by se zacal chovat jinak, byl hodnéjsi a [épe se ucil.
Spoluzaci se mu opravdu posmivali, ale jen né€kteti a vy-
drZeli to jen par dni. Postupem ¢asu se Radkovo chovani
zlepSovalo, zacaly se ménit naucené role chovani. Zacal
se op€t vénovat oblibenému fotbalu, ve svém tymu se stal
kapitanem a vyhrali nékolik pohard. Maminka i prarodi-
e si Radka chvali. Radek tispédné studuje uciliste.

Pavla Jadrna

Kontakt: Oblastni charita Pardubice,

V R4ji 732, 530 02 Pardubice

vedouci Mgr. B. Novakova

tel.: 777 296 826,461 100 445

e-mail: sanacerodiny@charitapardubice.cz
web: www.pardubice.charita.cz

Tento projekt mizete podporit zaslanim
darcovské SMS ve tvaru:
DMSmezeraPOMOCRODINAM

(jednorazova podpora) nebo
DMSmezeraROKmezeraPOMOCRODINAM
(ro¢ni podpora) na cislo 87 777. Cena 1 DMS je
30 K¢, Oblastni charita Pardubice obdrzi 27 K¢. Pri
rocni podpore Vam bude automaticky odecitano
30 K¢ kazdy mésic. Vice na www.darcovskasms.cz
Dekujeme za vasi podporu!

B Dviir Kralové nad Labem: S Farni charitou kolem
svéta, hry a souteze, 27.9.ve 14-17 hod., Nam. T. G.
Masaryka, vice na www.dk.charita.cz.

B Hradec Kralové: Cestina jako evropsky jazyk,
jazykové hratky a soutéze pro cizince i Cechy, prezen-
tace center DCH HK, 26. 9. v 18-20 hod., Adalberti-
num (T¥ida CSA), vice na www.hk.caritas.cz a www.
cizincihradec.cz.

Vernisaz vystavy vytvarné soutéze,,Zeny v nasich
srdcich”,;23.9.ve 13:30 hod., vestibul Krajského tra-
du HK;

Promitani filmu Laska od M. Haneke a diskuse s 1é-
kari domaci hospicové péce MUDr. E. Richterovou
aMUDr. E. Havlem, 26. 9. v 18 hod., Bio Central, za-
Stitu nad akci prevzal primator MUDr. Zdenék Fink,
vice na www.charitahk.cz.

B Pardubicko: Den otevienych dvefi v charitnich
centrech, 27.9.:

Holice: Rodinné a vzd¢lavaci centrum Holoubek (Du-
dychova 782,9-12a 15-17 hod.),

Luze: Rodinné centrum DaR (DruZstevni 213, 9-12),
Trebosice: Zarizeni odleh¢ovacich sluzeb Cervanky
(¢p. 10,9-11:30 a 14-17), na programu také vystava
vyrobkd klient(, vice na www.pardubice.charita.cz.

B Poli¢ka: Domaci hospicova péce, prednaska Ivy
Valerové, 17.9. v 17 hod., Centrum Bohuslava Mar-
tind, vice na www.policka.charita.cz.

Den Charity 2013 — prehled akci v kralovéhradeckeé diecezi

Den Charity je celostatni akce Charity CR u pifleZitosti svatku sv. Vincence z Pauly (27. z4i4), ktery je patronem cha-
ritnich zatizeni. V dobé tohoto svatku poradaji Charity réizné akce pro Sirokou verejnost a prezentuji své sluzby.

H Litomysl: Den otevienych dvefi v charitnich cen-
trech,27.9. 10-17 hod., CHOS, CHPS, Ptijcovna po-
mucek, SAR, Dobrovolnické centrum, Charitni Satnik
(Bélidla 392) a Respitni péce Jindra (Dukelska 750)
Mse sv. na podékovani za dilo charity, 27. 9.
v 17:45, kaple sv. Markéty, vice na www.litomysl.cha-
rita.cz.

B Usti nad Orlici: Den Charity, 7. 9., 13-15 hod.
Den otevienych dvefi v CHOS a Pdj¢ovné kompen-
zac¢nich pomtcek vul. 17. listopadu 69, od 15:30 hod.
program na farni zahradé (Kostelni 19): Svétélko
Vysoké Myto, vystoupenidéti s romskymizpévy a tan-
ci; Radek Zalud, muzikalové melodie (15:30—17:00);
Blabovy stromy, blues-rockova skupina (17:00), po
cely den hry pro d€ti, vice na www.uo.charita.cz.

B Chrudim: Vystava fotografii: 20 let pomahame
lidem v nouzi, 3.-27. 9., Vodni zdroje (U Vodarny
138), vernisaz 3. 9.v 18:30, putovni vystava fotografii
a piib&ht k 20. vyroci charity v diecézi, vice na www.
chrudim.charita.cz a www.hk.caritas.cz.

B Cerveny Kostelec: Benefi¢ni koncert houslisty
Bohuslava Matouska a varhanika Vita Havlicka,
zazniskladby J. S. Bacha, L. van Beethovena, A. Dvo-
raka a dalSich autort, 29. 9. v 18 hod., kostel sv. Jaku-
ba Vétsiho, vice na www.ochck.cz.

O dalsich akcich ke Dni Charity
vice na www.charita.cz a www.hk.caritas.cz.
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B AKTUALITY

Navstéva prezidenta CR a kardinala Duky
v Hospici Anezky Ceské

Cerveny Kostelec, Zire¢: Prezident Milo§ Zeman spo-
le¢né s kardinalem Dominikem Dukou navstivili v Gtery
16. 7. 2013 Hospic Anezky Ceské i dalsi stiedisko Ob-
lastni charity Cerveny Kostelec, Domov sv. Josefa. Se-
tkali se s pracovniky, klienty i dobrovolniky téchto zari-
zeni a také se zastupci prislusnych mést. Volba ptipadla
na Cervenokostelecky hospic proto, Ze byl témér pred 20
lety prvnim zafizenim svého druhu v CR. V den navstévy
byl také poloZen zakladni kdmen pro stavbu budovy mo-
bilniho hospice se stacionarem a ambulanci.

Hospic Anezky Ceské poskytuje vSechny tfi formy hospi-
cové péce, lizkovou, mobilni a ambulantni péci paliativni
mediciny, coz je v CR ojedinélé. Sluzby mobilniho hospice
a ambulance se v8ak zatim odehravaji ve stisnénych pod-
minkach. Pro zdliraznéni vSestrannosti zdejsi péce citoval
piiaktu poklepani na zakladni kamen feditel ing. Mgr. Mi-
roslav Wajsar citat Antoine de Saint-Exupéryho: ,,Sprdv-
névidime jediné srdcem; co je diileZité, je o¢im neviditelné. “
Pan prezident pti aktu vystizné citoval téhoZ autora ze
sbirky Citadela: ,, Chces-li lidi rozdélit, rozdéluj moc a peni-
ze. Chces-li je spojit, necht stavi spolecné diim.“ Kardinal
Duka poZehnal zakladni kdmen nového mobilniho hospi-
ce a stacionare, ale i jeho zaméstnance a pacienty.

Dale hosté navstivili Domov sv. Josefa v Ziréi, prvni
a stale jediné zafizeni pro lidi nemocné roztrousenou
skler6zou u nés. Poté si delegace prohlédla stéZejni od-
déleni rehabilitace, vodolécbu i ostatni prostory. S pred-
staviteli vefejné samospravy Kralovédvorska, s klienty
i zaméstnanci Domova probéhlo oficialni setkani v pfi-
lehlém kostele sv. Anny, kde si hosté vyslechli skladby
zahrané na unikatni zvonkohru a Zivotni pribéh pacienta
doc. Josefa Baseho, ktery jako prednosta urologické kli-
niky onemocnél zakefnou roztrousenou skler6zou. Pan
prezident v kratkém projevu pozdravil pritomné a pan
kardinal vSem udélil zavére¢né pozehnani.
Pfevzato z tisk. zpravy Oblastni charity Cerveny Kostelec
(red. upraveno), www.ochck.cz

Elis¢ina sbirka 2013

Hradec Kralové: V ramci Slavnosti kralovny EliSky na
Velkém namésti v Hradci Kralové probéhne 7. 9. od 10
do 18 hodin tradi¢ni Elis¢ina sbirka, kterou porada Ob-
lastni charita Hradec Kralové. Vytézek bude vénovan na
podporu sportovnich a vytvarnych aktivit volnocasové-
ho Klubu Marianek v azylovém domé Domov pro mat-
ky s détmi a zazitkovou akci pro matky a déti, spojenou
s navstévou Krkono$. Dékujeme v8em darctim, ktefi do
sbirky prispivaji.

Petra Zikova, www.charitahk.cz
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® Navstéva prezidenta CR a kardinala Duky v Hospici Anezky Ces-
ké. Foto: archiv Oblastni charity Cerveny Kostelec

Benefice na povodné v hradecké
Filharmonii vynesla bezmala 26 tisic korun

Hradec Kralové: Benefi¢ni koncert na pomoc oblastem
zasazenym cervnovymi povodnémi, ktery se uskutecnil
ve ¢tvrtek 4. 7. 2013 v hradecké Filharmonii, vynesl cel-
kem 25 660 K¢. Pro vSechny navstévniky bylo odménou
vyborné provedeni naro¢nych skladeb z dilny slavnych
autortt M. Ravela a P. I. Cajkovského v podani Filhar-
monie Hradec Kralové a klaviristky Cha Sun-Hee pod
vedenim dirigenta Kim Jeong-Deak z Koreje. Darované
penize pouzije Charita na pomoc domacnostem a obcim
zasazenym leto$nimi zaplavami. Dékujeme vSem jeho
navstévnikiim za projev solidarity a umélcim za krasny
hudebni zazitek.

Nase Charity pomahaji obétem cervnovych povodni na
Trutnovsku a Vrchlabsku. Dobrovolnici Oblastni chari-
ty Ji¢in a Hradec Kralové vypomahali s odklizenim na-
sledkd povodni v postizené obci Rudnik u Hostinného,
dobrovolnici trutnovské Oblastni charity zase v arealu
ZS a MS v Dolni Ole$nici u Trutnova. Oblastni charity
v Hradci Kralové a Pardubicich usporadaly materidlni
sbirky pro postiZené oblasti. Diecézni charita zapjcila
30 vysous$ect vyplavenym domacnostem v Hostinném,
Rudniku a na Trutnovsku. Povodiiovou pomoc v regio-
nu zajistuji Oblastni charity Cerveny Kostelec a Trutnov,
které jsou v kontaktu se starosty postizenych obci. Ve far-
nostech Kutna Hora a Letohrad prob¢hly také sbirky na
povodné. D€kujeme v8em, kteri prispéli do charitni sbir-
ky na povodné i vSem sponzordim.

Charita diky své celorepublikové siti pomaha ve vSech re-
gionech postiZenych povodnémi. Vice informaci najdete
na http://povodne.charita.cz/.

Jana Karasova
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Centrum pro cizince v novém a jeho aktivity

Hradec Kralové: Diecézni charita Hradec Kralové 27. 6.
slavnostn¢ oteviela Integracni centrum pro cizince v no-
vych a vétsich prostorach budovy YMCA v Safafikoveé ul.
666/9. Jde jiz o dvanacté integra¢ni centrum pro cizince
v CR, které bylo ziizeno letos v lednu za finanéni podpo-
ry Evropského fondu pro integraci statnich prislusnika
tretich zemi. Slavnostniho zahajeni se ztcastnila rada
hostt z Krajského uradu Kralovéhradeckého kraje, Ma-
gistratu mésta Hradec Kralové, Ministerstva vnitra CR,
Cizinecké policie a dalsich instituci.

»Prdla bych Integracnimu centru pro cizince, aby se sta-
lo mistem setkdvdni a vzdjemného sprdtelovdni®, uvedla
ing. Anna Maclova, nameéstkyné€ primatora pro Skolstvi,
socialni véci a zdravotnictvi ve svém proslovu pri slav-
nostnim prestfiZzeni pasky. Vznik Centra v kraji uvital
také ing. Mgr. Jifi Vitvar, vedouci odboru socialnich véci
Krajského aradu Kralovéhradeckého kraje. Nové pro-
story pozehnal Mons. Josef Suchar, prezident Diecézni
charity. V doprovodném programu vystoupili zpévak
a saxofonista David Wiljo Kangas piivodem z USA a ar-
ménska zpévacka Alvina Aghajanyan. Nechybély ukaz-
ky narodnich odévii z Indie nebo Mongolska a etnické
ochutnavky vynikajici arménské kuchyné.

V 1ét€ probehly v centru intenzivni kurzy Cestiny pro tr-
valy pobyt, kterych se zucastnilo 12 cizinct predevsim
ptvodem z Vietnamu. Intenzivni kurzy ¢eStiny pro zaca-
te¢niky absolvovalo 11 cizinct pivodem z Ukrajiny, Tu-
recka, Malajsie, Iranu nebo Vietnamu a navstévovaly je
i déti cizincd, které v zari nastoupi do ¢eské skoly.

O letnich prazdninach pripravilo centrum pro cizince
také rfadu volnocasovych a zgjmovych aktivit. Lanova
draha a doprovodné atrakce, soutéze, hry, vyuka zZonglo-
vani, koupani a také hra ,,O poklad kralovny Elisky“ byly
na programu vikendu pIného zabavy a dobrodruzstvi,
ktery centrum usporadalo pro rodiny s détmi 6.—7. 7.
v Hradci Kralové a okoli. ,,Pobytu se zucastnili rodice
s détmi z fad cizincii i Cechii, kteri se na zacdtku nezna-
li, ale na konci se loucili jako velci kamarddi, a to napric
generacemi, “ tika Vladka DobeSova, koordinatorka ak-
tivit Integra¢niho centra pro cizince. Na letni olympiade¢,
ktera probehla 10. 8., si déti a mladez nejen zmérily své
sily v rdznych sportovnich disciplinach, ale také se ucily
fair-play a nasly si nové kamarady. Dosp¢€li se zase utkali
v nohejbale na mezinarodnim turnaji, ktery usporadalo
centrum 24. 8. v arealu Bavina Hradec Kralové. V pribeé-
hu [éta se také rozbéhl Damsky klub a divadelni soubor
Svétaci zacal nacvicovat novy repertodr. Vice na http://
cizincihradec.cz/.

Tento projekt je spolufinancovan z prostredkt Evrop-
ského fondu pro integraci statnich prislusnika tretich
zemi.

Jana Karasova
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® Slavnostni otevfeni Integra¢niho centra pro cizince v novych
prostorach YMCA. Foto: Ludék Barta

Rodi se Otachar

Poli¢ka: S nadé&ji oekavanému a peclivé planovanému
,»ditéti“ Oblastni charity Policka se takzvané ,,blizi ter-
min“. Béhem nejblizsich dntli v ,porodnici obchodnich
spole¢nosti“ u Krajského soudu v Pardubicich spatii
svétlo svéta pravnickych osob Otachar, s. r. 0., dcefina
spole¢nost Oblastni charity Policka. Do 15. 9. 2013 ma
za Ukol dospét a zvolna zacit prospivat. Jejim ukolem
bude zaméstnavat nékolik osob se zdravotnim postize-
nim na Poli¢sku a dal§im, stejné dilezitym, poskytovat
sluzby pomocnych tklidovych praci firmam i soukrom-
nikdm.

»Ultrazvukova vysetieni v pribehu priprav pred vzni-
kem ukéazala, Ze Otachar je dité Zzivotaschopné, le¢
krehké. Presyceny trh se sluzbami a handicapy jeho za-
méstnancl nejsou tou nejvyhodnéjsi startovni ¢arou.
Na druhé strané se par ,,kmotrid“ rozhodlo nelehky zaca-
tek tomuto ,,ditéti“ usnadnit. Je to Utad prace se svymi
dota¢nimi prispé€vky, ktery ma zajem na tom, aby i lidé
zdravotné postizeni dostali prilezitost pracovat, a pak
par poli¢skych podnikateld, ktefi si pripoustéji dil od-
povédnosti za tyto lidi a jsou ochotni vyclenit pro né ¢ast
nutné, ale nenaroc¢né prace.

Otachar, kde planujeme zaméstnat predev$im osoby
s lehkym mentalnim postiZenim a dale lidi s dusevnim
onemocnénim, jesté¢ poradné nevi, do ¢eho jde. Bude
se ucit za pochodu, z chyb a snad i z drobnych tspéchi.
Doufame, zZe se uchyti, poroste a da nadéji dal§im lidem,
ktefi by se jinak k zaméstnani viibec nedostali. To, Ze by
naopak mohl chradnout a ,,zemfit na ubyte“, je rovnéz
mozné, ale nac si pripoustét cerné chmury, kdyz mame
pred sebou nelehkou, ale preci jen otevienou nadgji.

Dejte Otacharovi praci a drzte mu palce!

Stépanka Dvorakova, www.policka.charita.cz
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