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Charity pomahaji pestounskym rodinam

V soucasné dobé ma nahradni rodin-
na péce ze zakona i podle mezinarod-
nich amluv prednost pied dstavni
vychovou. Nova legislativa také klade
véts$i naroky na péstouny. Péstoun-
skym rodindm a détem v nahradni
rodinné péc¢i pomahaji i nékteré nase
Charity, naptiklad ve Dvore Kralové
nad Labem, v Trutnové, Ji¢in€, Pardubicich, Policce, Li-
tomysSli nebo v Prelouci, poradenstvi a individualni vzdé-
lavani nabizeji také v Kutné Hore. Na podrobnosti jsme
se zeptali Mgr. Sarky Tauchmanové, vedouci Centra pro
rodinu Klubko, které pred rokem oteviela Farni charita
Dvtr Kralové nad Labem. Jeho poslanim je dlouhodoba
podpora rodin s détmi v ndhradni rodinné péci.

Pro¢ jste se rozhodli pomahat péstounskym rodi-
nam?

Problematika péstounské péce je nam blizka svou za-
kladni myslenkou, ze kazdé dité¢ by mélo mit moznost
vyrustat v rodinném prostiedi. Novela zdkona o social-
né-pravni ochrané déti nam nyni umoznuje poskytovat
péstounskym rodindm sluzby, které pomahaji, aby se
déti citily v rodinach spokojené a péstounské péce nese-
lhavala. Volba doprovazejici organizace je na rozhodnuti
péstouna, je pro nas tedy prijemnym zjisténim, zZe pravé
davéra v Charitu CR byla diivodem, pro¢ si ,nai“ pés-
touni zvolili Centrum pro rodinu Klubko ve Dvorie Kra-
lové nad Labem.

vevys

Myslim, Ze neni. Cely systém péce o ohroZené deti v sou-
Casné dobé smétuje k jisté profesionalizaci. Péstounska
péce je vice nez v minulosti chapana jako sluzba ditéti
a jeho plivodni rodin€, dba se na pripravenost a motivaci
péstounti. Na rodiny jsou sice kladeny vy$si naroky v sou-
vislosti s novelou zakona, s niz napiiklad ptibyla péstou-
nlim povinnost vzdélavani, ale na druhou stranu maji na-
rok na poskytovani sluZeb, které byly diive nedostupné.

Jak rodinam s détmi v ndhradni rodinné péci poma-
hate a s kym v regionu spolupracujete?

Nabidka naSich sluzeb je Sirokd, vychazi predevSim
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z toho, ze potieby jednotlivych rodin jiz dobie zname. Za
zéaklad nasi ¢innosti povazuji doprovazeni rodin. Pracov-
nice, ktera se rodin€ vénuje, se ¢asto stava i ,,pritelem na
telefonu®, péstouni se na nas obraceji ve chvilich, kdy se
dostavaji do obtiznych situaci. Konkrétni priklad: Pés-
tounka a jeji vnuk nas pozadali, abychom je doprovazeli
k soudnimu jednani. ,,Bez vds by u toho soudu nic nerekl,
veri vam. Dékujeme, Ze tady jste a pomdhdte ndm.“ Do-
provazime péstouny na ridzna jednani, urady, pomaha-
me zajistit dalsi finan¢ni prostiedky formou prispévki
z riznych nadaci.

Spolupracujeme predevsim s organy socidlné-prav-
ni ochrany déti, s mnoha odborniky: psychoterapeuty,
psychology, Skolami, odbornymi 1ékafi, pobytovymi za-
fizenimi, pravniky, specialnimi pedagogy, ale i v ramci
soudnich fizeni, jednani s policii apod. Navazali jsme
spolupraci s jinymi organizacemi, které se vénuji pés-
tounskym rodinam. Velkou vyhodou je, zZe také v ramci
dvorské Charity madme moznost poskytnout ucelené
sluzby: napt. Socidlné aktivizacni sluzbu a Obcanskou
poradnu, véetné pravniho poradenstvi, které rodiny ¢as-
to vyuZivaji.

Do rodin s malymi détmi dodavame pleny, které jsme zis-
kali v ramci sponzorského daru.

Pokrac¢ovani na str. 20

® \/ikendovy vzdélavaci pobyt Klubka pro celé rodiny — muzikote-
rapie, foto: archiv FCH DvUr Kralové nad Labem.
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Pokracovani ze str. 19

Kolik péstounskych rodin uz vyuziva vasi podporu?
O jakeé sluzby a aktivity maji nejvétsi zajem?

V soucasné dobé mame uzavienou Dohodu o vykonu
péstounské péce s 41 rodinami. Prevaznou cast rodin
tvori pribuzenska péstounska péce, jedna péstounka po-
skytuje p€stounskou péci na prechodnou dobu.

Nejvetsi zajem je o vikendové vzdélavaci pobyty pro celé
rodiny, kde je zajistén i program pro déti. Béhem téch-
to pobytl maji péstouni moznost splnit si prijemnou
formou povinné vzdélavani, ale také v ramci spole¢né-
ho sdileni s ostatnimi rodinami nachézet dal$i motivaci
a silu potfebnou pfivychové déti. Soucasti seminaiti jsou
i podparné terapie napt. arteterapie a muzikoterapie.

Vitané jsou také dopoledni vzdélavaci seminare, které
se konaji v dob¢ skolniho vyucovani. I zde zajiStujeme
hlidani napriklad u mladsich déti. Oblibené jsou jedno-
denniivikendové respitni pobyty pro déti, které péstouni
opakované¢ vyhledavaji. Poskytujeme hlidani déti v do-
macim prostiedi nebo primo v Klubku, rodiny mohou
také vyuzit hlidani osobou blizkou rodin€. Zajistujeme
asistovany kontakt s biologickymi rodici déti.

vevys

Jaké nejcéastéjsi problémy péstouni resi?

Problematika péstounské péce je velmi rozmanita a Siro-
k4. Castym tématem jsou problémy, s kterymi se péstou-
ni potykaji pfi vychove deti, obtiZe spojené s pubertou
a dospivanim, velky vékovy rozdil mezi prarodici a vnou-
Caty v pripadé piibuzenské péstounské péce. Casto se ob-
jevuji otazky jak celkové vychazet s biologickymi rodici
svéfenych déti.

Objevuji se obavy z budoucnosti, odchod déti z rodiny,
téma zdravotniho stavu péstouna i déti. Velmi prinosné
je navazani spoluprace se Skolskymi organizacemi.

vvvvvv
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nam rodiny davétuji, nemaji problém spolupracovat ani
s jinymi institucemi. Podpora a provazeni p€stounskych
rodin neni Zzaddnym projevem selhani, ale nutnou péci,
kterou vnimame jako samoziejmost.

Pomdhate i détem umisténym do rodin nahradni ro-
dinné péce?

Ano, pomahame. NaSe pomoc témto détem je dulezita
predevsim v oblastech, které souviseji s tim, Ze vyrlstaji
v nahradni rodinné péci. Jedna se napriklad o odbornou
pomoc se zpracovanim traumat ze ztraty prirozeného
rodinného prostiedi, utvareni jejich zdravé identity, spe-
cifické potreby souvisejici s genetickou zatézi, problémy
spojené se Skolni dochazkou, volbou povoléani, osamo-
statiiovani se dospivajicich déti. Spolecné s péstouny
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a odborniky hledame zptsob, jak zejména détem pomoci
celou situaci zvladnout.

Terapeuticky vliv maji na déti oblibené respitni pobyty,
kde vedle aktivné straveného volného casu v hezkém
prostiedi také poznavaji, Ze podobny Zivotni pribe¢h maji
i jiné déti. (,, 7y bydlis taky u babicky a dédy? Jd bydlim
taky s babickou.“) Na navstévach v rodinach se nas déti
ptaji, kdy zase pojedeme.

Kde vds mohou zdjemci o pomoc nebo radu kontak-
tovat?

Pokud se zajemci o péstounskou péci cht&ji dozvédet
néco vice o naSich sluzbach, mohou nas kontaktovat
kazdy vSedni den na tel. ¢isle: 605 202 590 nebo 491 616
418 nebo na e-mailu: klubko@charitadk.cz nebo osobné
v naSem Centru pro rodinu Klubko ve Dvore Kralové nad
Labem, namésti TGM 40. Poskytované sluzby jsou zdar-
ma, pri nasi praci se fidime zdkonem o socialné-pravni
ochran¢ déti a zakonem o socialnich sluzbach.

Ptala se Jana Karasova

B AKTUALITY

Celostatni vynos Trikralové sbirky zlomil
dosavadni rekord

Praha: Darci byli i letos ke kolednikm $tédri, do po-
kladnicek a prostiednictvim DMS veénovali celkem pres
82 mil. korun. Vytézek pomuze zejména lidem v nouzi
a s postizenim, nemocnym a seniordm. Cast vynosu jde
na humanitarni pomoc.

LWVelmi dékujeme za finanéni dary, vSem, kdo do sbirky pri-
spélijakoukoli cdstkou. Soucasné chci také podékovat ma-
lym i vétsim kolednikiim, jejich rodiciim a také vedoucim
skupinek i vSem tém, kdo se na organizaci sbirky podileli.
Rekordni vysledek sbirky je pro nds potvrzenim, Ze ddrci
vnimaji nasi odbornou pomoc potrebnym a i v tomto roce
udéldme maximum, abychom jejich ocekdvdni naplnili, “
rekl Lukas Curylo, feditel Charity CR.

Prostiedky z Trikralové sbirky budou pouzity napt. na
pomoc osobam bez pristresi v azylovém domé ve Valas-
ském Meziti¢i, na modernizaci a vybaveni stfediska cha-
ritni pecovatelské sluzby v Kamenici nad Lipou, na pod-
poru aktivit zdravotn€¢ postiZzenych osob v klubu Dobry
den v Kutné Hore, na porizeni elektrického zvedaku pro
Charitu Otrokovice, na nakup automobilu pro charitni
osetrovatelskou sluzbu v Javorniku a mnohé dalsi. (Pre-
vzato z tisk. zpravy Charity CR, kraceno)

Vnasidiecézibyl vynos sbirky také rekordnipres 12,2 mil.
korun, jak jsme vas informovali v minulém ¢isle. Podrob-
né vysledky v nasi diecézi najdete na str. 22, vice také na
www.hk.caritas.cz nebo www.trikralovasbirka.cz.
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Charita v Ji¢iné nové poskytuje sluzby
nahradnim rodinam

Ji¢in: Od ledna 2014 poskytuje Oblastni charita Ji¢in
sluzby v oblasti nahradni rodinné péce — odborné pora-
denstvi zajemctim o ndhradni rodinnou pé¢i, doprovaze-
ni péstound, uzavirani dohod o vykonu péstounské péce
azajistovani priprav Zadatelli o zprostiedkovani osvojenti
nebo péstounské péce.

Rodinam nabizime pomoc pfi rozhodovani stat se na-
hradnimi rodici, podporu k rozvoji potfebnych dovednos-
ti, pti feSeni kazdodennich zaleZitosti souvisejicich s péci
o svéfené déti, mediaci, terapii, sluzby psychologa apod.
Mésto Ji¢in pronajalo Charité nové prostory, které mo-
hou slouzit nejen k setkavani péstount, jejich vzdélavani
a asistovanému styku, ale mohou byt vyuZzivany i jinymi
organizacemi, napft. pro vzdélavani.

sV v/

570, e-mail: nrp@charitajicin.cz, vice také na www.jicin.
charita.cz.

Cyklus prednasek s Filozofickou fakultou UHK

Hradec Kralové: Integra¢ni centrum pro cizince pti Di-
ecézni charité¢ HK zahajilo v inoru vzd¢lavaci cyklus pro
verejnost ve spolupréaci s Filozofickou fakultou UHK.
Jeho cilem je popularné nau¢nou formou zprostredkovat
Siroké verejnosti informace o zahrani¢nich zemich, od-
kud pochazeji cizinci Zijici v naSem kraji.

Zminény cyklus uvedla anorova prednaska dékanky FF
UHK Mgr. et Mgr. Pavliny Springerové, Ph.D. na téma
,Politicka a turisticka (Evo)luce v Bolivii“. V dubnu se
predstavi dalsi latinskoamerické zemé Ekvador a Peru.
V pribéhu roku se mohou navsteévnici tésit také na pred-
nasky zaméfené na africky kontinent. Vice také na www.
cizincihradec.cz a www.hk.caritas.cz.

Tento projekt je spolufinancovan z prostredk( Ev-
ropského fondu pro integraci statnich prislusnikd
tretich zemi.

Jana Karasova

Dobrovolnicky program N80

Ji¢in: V lednu probéhlo prvni S8koleni dobrovolnik Ob-
lastni charity Ji¢in, kteti budou dochazet do Nemocnice
v Ji¢iné. Dobrovolnici budou pravidelné navstévovat
pacienty na détském, internim, neurologickém odd¢leni
a odd¢leni radia¢ni a klinické onkologie. Stanou se tak
soucasti vSestranné komplexni péce a zprijemni neleh-
ké obdobi v procesu uzdravovani. Jmenovkou oznaceni
dobrovolnici budou pacientiim naslouchat, povidat si
s nimi, mazou také predcitat knihy a Casopisy, zpivat,
hrat spole¢enské hry apod.
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Pismeno v nazvu ,,N80“ vychazi ze slova ,,Nemocnice*
a Cislovku dodala vitalni dama, ktera se do projektu pfi-
hlasila v 80 letech se zajmem predcitat détem pohadky.
Vyjadreno jejimi slovy: ,,UZ mne nebavi byt v diichodu
a konecné chci zacit néco délat “.

Pokud vas tato myslenka oslovila a mate zajem se pridat,
nevahejte a kontaktujte nas. Hledame dobrovolniky do
LDN v Novém Bydzove, do programu Pét P, 3G a dalSich
socialnich sluzeb. Kontakt: Véra Vanic¢kova, tel.: 733 741
692, e-mail: dobrovolnici@charitajicin.cz, vice také na
www.jicin.charita.cz.

B KALENDAR NA BREZEN

Vystava fotografii,,Kdyz na svét
prichazime a kdyz jej opoustime, jsme
kiehci... potfebujeme lasku”

13. 3.-4. 4., Galerie Biskupstvi
kralovehradeckého, Velké nam., Hradec Kralové
porada Oblastni charita Hradec Kralové k 1. vyro¢i
Domaci hospicové péce, vernisaz 13. 3. od 17 hod.,
otevieno po —pa: 9-17 hod., vstupné 50 K¢, vytézek

zdvojnasobi Nadace Divoké husy a bude vénovan na
podporu Domaci hospicové péce Hradec Kralové,
vice na www.charitahk.cz.

Cherchez la femme
aneb Pohadkova trojka

8.3.0d 18 hod., Médium, J. Masaryka 605,
Hradec Kréalové (naproti Futuru)
divadelni predstaveni souboru Svétaci, soutéze
a pisnicky, vystoupeni Multikulturniho klubu déti
amladeze Integrac¢niho centra pro cizince HK

Pfednaska o Ekvadoru a Peru

20. 3. od 18 hod., Aula FF UHK, porada Integracni
centrum pro cizince HK ve spolupraci s FF UHK

Den ruského jazyka - Interkulturni dialog

27.3.0d 10 hod.,

Méstska knihovna Hradec Kralové,
Ukazkova hodina Rj, workshopy, seminat a koncert
ve spolupraci s odborem skolstvi MM HK a ZS, SS
a UHK, porada Integracni centrum pro cizince HK
ve spolupraci s MKI KIi¢, o.s.

Akce Integracniho centra pro cizince Hradec
Kralové jsou urc¢eny Cechiim i cizinclim, vice na
www.cizincihradec.cz.

Tento projekt je spolufinancovan z prostredki
Evropského fondu pro integraci statnich
prislusniki tretich zemi.
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Vysledky Trikralové sbirky 2014
v kralovéhradecké diecézi

Nazev farni/oblastni Pocet Vynos
Charity (FCH/OCH) pokladnicek | v K¢
Charita Prelou¢ 97 147 400
DCH HK 44 259586
Nové Mésto nad Metuji

FCH Chrudim 138 618998
FCH Dobruska 102 456739
FCH Dolni Ujezd 36 213153
FCH Dvtr Kralové n. L. 110 244703
FCH Litomysl 88 372778
FCH Néachod 175 709 866
FCH Rychnov n. Knéz. 109 551934
FCH Studenec u Horek 28 132656
FCH Trebechovice p. O. 26 116 340
OCH Cerveny Kostelec 199 708 269
OCH Havli¢kav Brod 370 | 1717277
OCH Hradec Kralové 203 661887
OCH Ji¢in 51 235162
OCH Jilemnice 59 279 040
OCH Kutna Hora 118 431261
OCH Nové Hrady u Sk. 199 688171
OCH Pardubice 336 844757
OCH Policka 136 576 892
OCH Trutnov 41 123419
OCH Usti nad Orlici 470 | 2143718
Koleda celkem 3135|12234006

Poznamky a vysvétlivky: Uvedené idaje jsou az do upl-
ného zkontrolovani dokladt pouze orienta¢ni. DCH HK
= Diecézni charita Hradec Kralové (u DCH HK je uveden
vytézek sbirky v Novém Mésté n. Metuji a okoli).

Dékujeme vsem darclim za stédrost a solidaritu!
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Seminar ,Doprovazeni péstounské péce” -
lektor: PhDr. Miloslav Macela

21.3.2014 0d 9 do 15 hod., Jakub klub Pielou¢ (Ces-
kobratrska 90). Jde o akreditovany seminat pro socialni
pracovniky. Jeho cilem je poskytnout uc¢astnikiim ucele-
ny piehled o zptisobu doprovazeni péstounské péce pod-
le aktudlni pravni tpravy. Kurz je zamérfen na:

® prava a povinnosti péstount dle zakona
o0 socialné-pravni ochrané déti
charakter a typy dohod o vykonu péstounské péce
® proces uzavirani dohod
= doprovazeni péstounské péce a dohled
nad jejim vykonem
m spravnost ¢erpani statniho prispévku
na vykon péstounské péce

evvys

gmail.com nebo na tel.: 731402 371.

Kurz prof. Heinricha Pompeye z Freiburgu
»~Duchovni motivace k socialni praci”

Kurzu pod vedenim prof. Pompeye se méli moznost zu-
Castnit uz studenti CMTF v Olomouci. Poprvé je kurz
pripravovany pro pracovniky Charit a Maltézské pomo-
ci, a to v terminu 10.-12. 6. 2014 v Praze v sidle Mal-
tézského radu. Uvodni setkani s prof. Pompeyem bude
25. 4. na stejném misté od 16:30 do 19:00 hod.

Cilem kurzu je odkryt souvislosti mezi zkuSenostmi ze
socialni prace a kiestanskou virou, poznat teologické
a psychologické zaklady pomahajiciho vztahu, prevést
ustiedni prvky kiestanské antropologie do socialni prace,
vést ucinngéji poradensky rozhovor s pouZzitim ziskanych
poznatkd, 1épe vnimat sebe sama i druhého (trpiciho)
v priibéhu rozhovoru, lépe si uvédomit podporujici i blo-
kujici podminky rozhovoru, schopnost zpracovat a unést
tlak nabozensko existencidlnich otazek a pochybnosti
(napft. beznadé¢j trpiciho, bezradného, nemocného ¢lo-
véka), podnitit k védomému hledani vlastni nabozenské
identity, poskytnout didakticky koncept, ktery pak mize
ucastnik pozd¢ji sam pouZit ve své vlastni praxi, napf. pti
praci s dobrovolniky.

Prof. Pompey je vedoucim katedry Krestanské socialni
prace na CMTF UPOL v Olomouci, ma dlouholeté zku-
Senosti z psychoterapeutické poradny a vede prednasky
a kurzy po celém svete.

Kurz poradaji Creatio Prelou¢, Maltézsky rad a Uni-
verzita Palackého Olomouc. V pfipadé zajmu nds
kontaktujte na emailu: sdruzeni.creatio@gmail.com
nebo na tel.: 731 402 371.

Zdenka Kumstyfova
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