CHARITNI LISTY

Ceska republika

ZPRAVODA)J DIECEZNI KATOLICKE CHARITY HRADEC KRALOVE

Kde je dobra vile, jde i zdanlivé nemozné

Oblastni charita Usti nad Orlici jiz 1éta provozuje peco-
vatelskou sluzbu. Dle zakonnych podminek zajistuje
pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu,
pomoc pri osobni hygiené, pomoc pii poskytnuti stravy,
pomoc pri zajisténi chodu domécnosti, ale i zprostiedko-
vani kontaktu se spolecenskym prostredim. Samotnou
sluzbu v8ak chape mnohem hloub¢ji. VSsem svym klien-
tdm se snazi prinaset radost, usmev a sveétlo do mnohdy
smutnych a pochmurnych dni. Ptikladem toho je ptibéh
pani Vlasty.

Pani Vlasta je 90letd pani, plnd optimismu, se kterou
se vSak osud prili§ nemazli. Pti jejim komplikovaném
zdravotnim stavu je jeji velkou radosti oCista t€la a duse
pii koupeli. Zacatek spole¢né sluzby mezi pani Vlastou
a pecovatelkami byl v dobach, kdy si pomoci choditka
dosla do koupelny a pecovatelky provedly hygienu. Poz-
tina. Pani Vlasta tuto situaci pfijala s optimismem sobé
vlastnim: ,, KdyZ to muselo byt...2! “

[ pres tuto zdravotni komplikaci si vSak svoji koupel za
pomoci pecovatelek mohla doprat. Co si vsak doprat
nemohla, byly prochazky po venku, kontakt se znamy-
mi, nacerpani sily z ¢erstvého vzduchu. Ani reSeni této
situace na sebe ale nenechalo dlouho ¢ekat. Charitni
pecovatelky za pomoci svych muzskych silnych partne-
rt zdolaly prikré schody a pani Vlastu snesly i s vozikem

B KALENDAR NA BREZEN

Muzikalovy koncert

28. bfezna od 15 hodin,
Nizkoprahovy klub EXIT Ji¢in (Na jihu 553)

Koncert se kona k 10. narozeninam divadelniho
spolku Teenager. Muzikaly Dracula, Hamlet,
Kleopatra, Aida i dal§imi vas provedou Richard
Kopecky, Valentyna MiSkovicov4, Filip Knesl,
Natalie Samkova, Barbora Pliskova a Michal Kiiz.
Akce bude soucasné oslavou toho, Ze mame jiz 10
let dobrovolnika, ktery je ochoten vénovat klientim
klubu EXIT svijj volny ¢as bez naroku na honorar
a klub i prezentovat. Vice na www.jicin.charita.cz.
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® Pani Vlasta s pecovatelkami z Oblastni charity Usti nad Orlici,
které ji pravidelné pomahaji nejen s hygienou a béznou obsluhou.
Foto: lva Markova

ven. Krom¢€ malebné prochazky babim létem zajistily
pecovatelky i setkani se zndmymi pani Vlasty, se kterymi
nad $alkem kavy spole¢né zavzpominaly na mladi...

Ovsem ani loni osud pani Vlastu neSetfil. V pribéhu
uplynulého roku musela byt pani Vlasté amputovana
i druhd dolni koncetina. Tehdy nastala t€¢Zka doba —
nikdo nevéfil tomu, Ze se pani Vlasta bude moci vratit
domt, a povéstny optimismus opustil i ji samotnou. Ale
stalo se, Ze za velké podpory rodiny, charitnich sestric¢ek
a pecovatelek je pani Vlasta zpét doma, ve svém doma-
cim Gtulném prostredi. A za pomoci charitnich pecova-
telek si stale uziva svou oblibenou koupel. Kde je dobra
vile, jde i zdanliv€ nemozné...

Veronika Simkova

Kontakt: Dim pokojného stari sv. Krystofa, Sokolska 68,
Usti nad Orlici-Kerhartice, tel.: 465 522 375, e-mail:
dps.ustino@seznam.cz, web: www.uo.caritas.cz.

Charitni pecovatelska sluzba, kterou poskytuje

Oblastni charita Usti nad Orlici, byla také podporena
z Trikralové sbirky.
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B AKTUALITY

® Prvni dédma pani lvana Zemanova v Hospici Anezky Ceské s fedi-
telem Oblastni charity Cerveny Kostelec Miroslavem Wajsarem,
foto: archiv Oblastni charity Cerveny Kostelec

Manzelka prezidenta republiky navstivila
Hospic Anezky Ceské

Cerveny Kostelec: Po roce a pul, kdy navstivil Hospic
Anezky Ceské v Cerveném Kostelci (prvni hospic v CR)
prezident Milo§ Zeman, se zde v pate¢ni poledne 20. ino-
ra uskuteCnila kratka navstéva prvni damy pani Ivany
Zemanové. Pani Zemanova prijela vdoprovodu pani Blan-
ky Mrackové, tajemnice manzelky prezidenta republiky
a pani Ivany Kreckové, feditelky Krajského uradu Kralo-
véhradeckého kraje. V programu navstévy byla prohlidka
budovy prvniho ¢eského hospice, ktery slouZi nemocnym
jiz. 20 let. Seznament se se zde poskytovanou komplexni
hospicovou péci probéhlo pii osobnim setkani s vedenim
hospice v ele s feditelem Oblastni charity Cerveny Koste-
lec Miroslavem Wajsarem a nejbliz§imi spolupracovniky.

Pani Zemanovd méla navstivit pvodné dva pacienty
s doprovazejici manzelkou, ale nakonec byli tti. TéZce
nemocny pan projevil pry své posledni prani setkat se
s pani prezidentovou, a tak navstivila také jeho. Setka-
ni bylo dojemné, plné souciténi a pacient popral pani
Zemanové vSe nejlepsi v uloze manZelky prezidenta i do
budoucna, kterého se v§ak on sam uz nedoZzije.

Vedeni seznamilo pani Zemanovou a celou delegaci
s filosofii hospicové péce, s jejimi tfemi formami, kterymi
se zdej$i hospic mtze pochlubit (1Gzkovy hospic, mobil-
ni hospic, ambulance paliativni péce) a vysvétlili rozdil
hospicové a bézné nemocnicni péce. Ze zajmu a otazek
k této problematice bylo patrné, ze se pani Zemanova
hospicovou péci jiz zabyvala, sou¢asné vSak priznala, Ze
je toto téma velmi naro¢né. Na zavér byla pripomenuta
také navstéva pana prezidenta v ervenci 2013 v Domo-
vé sv. Josefa v Zir¢i a pani Zemanova i jeji doprovod
obdrzela drobné darky z Chranénych dilen u sv. Anny
v Zir¢i a od klientti Domova sv. Josefa.

Eva Wagenknechtovda, www.hospic.cz (red. kraceno)
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Poradna Racek na nové adrese

Kutna Hora: Socialni poradna strediska Racek ptisobi
od 9. tnora 2015 na nové adrese: Centrum socialnich
sluzeb v TrebiSovské 611, Kutna Hora. V utery 24. 2.
probéhl v nové zrekonstruovanych prostorach centra
také Den otevienych dvefi. Poslanim poradny Stre-
diska Racek je pomoc lidem v obtizné socialni situ-
aci, kteri nejsou v dany okamzZik schopni svou situaci
reSit vlastnimi silami, a dale formou vzdélavani témto
situacim predchazet. Pracovnici poradny poskytuji
ob¢antim odborné socialni poradenstvi a informace
v oblasti obcansko-pravnich vztahd, rodiny, financi,
zaméstnanosti, bydleni, socialnich davek atd. Nabizeji
také zprostredkovani dalSich socialnich sluzeb a vzde-
lavani. Sluzby poradny jsou poskytovany bezplatné
a diskrétn¢. Kontaktni tel.: 327 314 486, 733 755 970,
email: poradna.charita@kh.cz. Vice informaci najdete
také na www.kh.charita.cz.

Tento projekt je spolufinancovan z Evropského social-
niho fondu a statniho rozpoétu CR v ramci Operacni-
ho programu Lidské zdroje a zaméstnanost.

Pavlina Lickova

Stacionar Petrkli¢ v novém

Ledec¢ nad Sazavou/Havlic¢kiiv Brod: Petrkli¢ — denni
stacionat pro déti a mladez s mentalnim a kombinova-
nym postiZenim v Led¢i nad Sazavou nechal ve stfedu
11. tnora nahlédnout pozvané hosty a dalsi zajemce do
své zcela nové budovy v lokalité Barborka ¢p. 1324. Sta-
lo se tak po dvou letech od polozeni zakladniho kamene.
Stacionare v novém vyuzije v soucasné dob¢ 9 klientd.

Slavnostni odpoledne zah4jil akordeonovy soubor mist-
ni ZUS pod vedenim pani uéitelky Laudatové. Magda-
lena Chvilovad Weberova, zastupkyné reditelky Oblastni
charity Havlickdv Brod, pritomnym ptfipomnéla vSe, co
predchazelo tomuto slavnostnimu okamziku. Dlouho-
leté prani handicapovanym poskytnout prostory, které

® Nova budova denniho stacionéie Petrkli¢ pro déti a mladez
s mentdlnim a kombinovanym postizenim v Led¢i nad Sézavou.
Foto: Renata Novotna
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® Slavnostni prestfizeni pasky v novém stacionafi Petrkli¢ na Bar-
borce v Led¢i nad Sazavou. Foto: Renata Novotna

budou plné splnovat moderni a zdkonem dané pozadav-
ky na péci o n¢€. Prani vyslySelo Mésto Lede¢ nad Sazavou
a darovalo Charité pozemek. Stavbu nového stacionare
realizovala firma Stavointeriér.

BohuZel diky pracovnimu vytiZeni ¢i chfipce n¢ktefi hos-
té nedorazili, ale vSichni vyjadrili prani vseho dobrého
Petrklic¢i do dalSich let. StéZejni pro Petrkli¢ je prislibena
podpora Kraje Vysocina po dobu dal$ich S let, kdy pod-
1€ha podminkam udrzitelnosti, nebot hlavnim zdrojem
finan¢nich prostfedkil na stavbu nového stacionare byly
evropské fondy z ROPu.

Olga Horakova, zastupkyné feditele Diecézni charity
Hradec Kralové, zdiraznila unikatnost tohoto zarizeni:
L,V rdmci vSech sluzeb a zarizent, kterd spadaji pod krid-
la Diecézni charity Hradec Krdlové, je toto teprve druhé
zarizent, které bylo postaveno na zelené louce. Prvnim byl
Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci. “

Za ROP promluvila Renata Markova, vedouci oddéleni
»Je to vZdy obrovsky tspéch ucastnit se takovéhoto slav-
nostniho okamziku, kdyZ se to povede, kdyZ se zhmotni
ty predstavy ze zddosti. V§em patri diky za odvedenou
prdci. Stdlo to za to. Jsem zde 15 minut a v§ude na mé
puisobi pozitivni energie.“ Krasné to vystihl i starosta
Trhového Stépanova Josef Korn: ,,Petrklié, to je rodi-
na. “Prostory Petrkli¢e pozehnal lede¢sky knéz Jan Bar-
ta. Kromé jiného tekl: ,, PostiZzené dité je Spatny pojem.
Neni postizené, je jinak obdarené. Z téchto déti sdld
obrovskd energie, jsou spokojené s mdlem.“ Slova dikQ
a prani Petrkli¢i podpoftila svym zp€vem a energii zp¢-
vacka Nada Urbankova.

Pro klienty Petrklice a jeho zaméstnance jsou pftipra-
veny rehabilita¢ni mistnost, mistnost pro snoezelen,
denni mistnost, kuchyrika s jidelnou, Satny pro klienty
i zaméstnance se socialnim zazemim, tfida, kancelar pro
vedouci. V patre jsou dva chranéné byty a velka terasa.
O Kklienty bude pecovat nova vedouci Lenka Vencova
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a pét pracovnikl v socidlnich sluzbach. Stavebni prace
staly 15,4 mil. korun a vybaveni stacionare bylo pofizeno
za 1,5 mil. korun. Na financovani se 85 % podilel ROP
a 15 % Oblastni charita Havli¢kav Brod.

Petrkli¢ vzniknul v ¢ervnu roku 2002. Deset let stacionar
fungoval v prostorach materské skoly Stinadla. Poté se
prestéhoval do byvalého rodinného domku v Pivovarské
ulici. Jeho hlavnim poslanim je integrace handicapova-
nych do spole¢nosti. Vice také na www.hb.charita.cz.

Hana Fikarova (red. kraceno)

Rozsifeni Domova sv. Josefa

Zire¢ u Dvora Kralové n. L.: V gervenci 2014 obdrzela
Oblastni charita Cerveny Kostelec nejvétsi finanéni uce-
lové vazanou dotaci za dobu své existence, ktera ¢ini pies
80 mil. K¢. Tyto prostredky jsou urceny na rekonstrukei
zbyvajici ¢asti byvalého pivovaru a fary v arealu Domova
sv. Josefa.

Diky upravdm vznikne v pfizemi byvalého pivovaru
rehabilitaéni centrum véetn€ vodolécby, zazemi pro 1éka-
fe a sestry, v prvnim patie jidelna, jedno a dvoultizkové
pokoje pro trvalé pobyty klientl s roztrousenou mozko-
mi$ni sklerézou (celkem 15 lizek) a v podkrovi pred-
naskovy sal. V byvalé fare v prizemi se pocita s jidelnou,
v 1. patfe a v podkrovi vzniknou pokoje pro odleh¢ovaci
pobyty, celkem 29 lazek.

Vysledkem bude zprovoznéni dal§ich 44 lazek pro
nemocné s roztrousenou sklerézou. Jedna se o financ-
né velmi naro¢né akce, které Oblastni charita Cerveny
Kostelec bude moci realizovat diky obdrzené dotaci. Vice
také na www.domovsvatehojosefa.cz.

Jitka Holcova

Prvni ples neziskovych organizaci

Kutna Hora: V sobotu 31. ledna jsme usporadali jeSté
s dal$imi neziskovymi organizacemi 1. ples neziskovych
organizaci v Kutné Hore. Ples se uskute¢nil v Kulturnim
dom¢ Lorec, hrala ndm kapela Matura band, tombola
byla bohata, prisel i kouzelnik. Organizace mély néko-
lik stanovist s aktivitami pro navstévniky. Uspéch mélo
iobcerstvent, které za naSi organizaci pripravovali klienti
a zaméstnanci stiedisek A+D, Majak a Duhové Atrium.
Klienti strediska A+D se plesu i za¢astnili a velmi si ho
vzili. Byl zde také predstaven spole¢ny projekt organi-
zaci - obnova Sklenarova doliku. Zbylé obcerstveni bylo
darovano lidem bez domova - v nizkoprahovém dennim
centru a nocleharné Duhového Atria, a také rozvezeno
klientdm po ubytovnach v Kutné Hore. Dekujeme spo-
lupotadajicim partnerdm, Tane¢ni $kole Novak, ac¢inku-
jicim a navstévniklim plesu za jejich spolupraci a podpo-
ru. Vice také na www.kh.charita.cz.

Pavlina Lickova
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Proc navstivit

Nizkoprahovy klub Exit?

Nizkoprahovy klub Exit, zfizovany Oblastni charitou
Ji¢in, poskytuje své sluzby détem a mladym lidem ve
véku 9-26 let z Ji¢ina a jeho okoli jiz vice jak 10 let.

Za dobu existence zarizeni se ukazalo, Ze v Ji¢in€ je niz-
koprahovy klub sluzbou potiebnou. Zije tu mnoho déti
a mladych lidi, ktef1 si nejsou schopni vyplnit svij volny
¢as smysluplnou aktivitou. Misto toho posedavaji v par-
ku, na ndmésti, na détskych hristich a z nudy vymysle-
ji nejrazn€jsi lumparny, kterymi proti sobé poStvavaji
spoustu lidi.

Poslanim na8eho klubu neni jen poskytnout témto détem
a mladym lidem misto, kde mohou pobyvat a smyslupln¢
travit svij volny ¢as, ale i poméahat jim hledat feSeni jejich
rizné te€zkych situact, se kterymi si nevédi rady — rodinné
problémy, Sikana, zaSkolactvi, Skolni neuspésnost, expe-
rimentovani s navykovymi latkami, potiZe se zakonem,
atd. Potfebnou podporu a pomoc jim nabizi dva odborné
vzdeélani socidlni pracovnici. V nasem klubu uskute¢nu-
jeme také preventivni programy.

Pokud Vas nase ¢innost zajima nebo pokud chcete vidét
nase klienty ptinéjaké smysluplné aktivite, tak si nenech-
te ujit Muzikalovy koncert k 10. narozenindm naSeho
divadelniho spolku, ktery se uskute¢ni v sobotu 28. 3.
od 15 hod. v prostorach naseho klubu v Ji¢in€ (Na Jihu
553). Oslava bude jak odménou za predvedené divadelni
vykony, tak i odménou za ob€tavost naseho dobrovolni-
ka, Michala Krize, ktery vede tento divadelni spolek jiz
10 let bez naroku na honorar a vénuje tomu veskery svij
volny ¢as. Vice také na www.jicin.charita.cz.

Lenka Sajnerova, DiS. (red. kraceno)

® Divadelnici na loriském Upitim plese v Nizkoprahovém klubu
pro déti a mladez EXIT v Ji¢iné. Foto: archiv Oblastni charity Jicin
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Vysledky Trikralové sbirky 2015
v kralovéhradecké diecézi

Nazev Charity / pocet pokladnicek / vynosvKé
Charita Prelou¢ 97 150623
DCH HK - 43 231338
Nové Mésto nad Metuji

Farni charita Chrudim 152 692313
Farni charita Dobruska 104 494 906
Farni charita Dolni Ujezd 36 209 444
Farni charita 120 285583
Dvir Kralové nad Labem

Farni charita LitomysSI 85 405903
Farni charita Nachod 185 857043
Farni charita 116 601989
Rychnov nad KnéZnou

Farni charita Studenec u Horek 31 136 394
Farni charita 37 145611
Trebechovice pod Orebem

Oblastni charita 207 796 920
Cerveny Kostelec

Oblastni charita 391 1818323
Havli¢kav Brod

Oblastni charita 230 761678
Hradec Kralové

Oblastni charita Ji¢in 77 250956
Oblastni charita Jilemnice 60 303767
Oblastni charita Kutna Hora 141 502672
Oblastni charita 206 759 655
Nové Hrady u Skutce

Oblastni charita Pardubice 349 995170
Oblastni charita Policka 141 626 097
Oblastni charita Trutnov 45 161 185
Oblastni charita Usti nad Orlici 504 | 2309509
Koleda celkem 3357 | 13497079

Poznamky a vysvétlivky: Uvedené
udaje jsou az do uUplného zkontro-
lovani dokladd pouze orientacni.
DCH HK = Diecézni charita Hra-

/ dec Kralové (u DCH HK je uveden

vyteZek sbirky v Novém Mésté nad Metuji a okoli).

Vice informaci o priibéhu Trikralové sbirky 2015 najdete
v unorovych Charitnich listech v IKD a také na internetu:
www.hk.caritas.cz nebo www.trikralovasbirka.cz.

DEKUJEME VSEM DARCUM
ZA STEDROST A SOLIDARITU!
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