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Charita

Ceska republika

Pomahame vam uz 25 let

Letos je to prave pétadvacet let, co arci-
biskup Karel Otéenasek obnovil ¢innost
Diecézni katolické charity Hradec Kra-
lové. Na to, co se za uplynulé ¢tvrtstoleti
podarilo a co je nového, jsme se zeptali je-
jiho dlouholetého reditele RNDr. Jifiho
Stejskala, ktery se vyznamné zaslouZil
0 rozvoj a profesionalizaci sité¢ Charit
v nasi diecézi. Dnes provozujeme jiz pres
dvé stovky stredisek pomoci a projektd
v oblasti socialnich a zdravotnich sluzeb,
kde bezmala tisicovka zameéstnanci pe-
Cuje o vice nez Ctyricet tisic nemocnych
a potrebnych.

Za obétavou sluzbu cirkvi a papeZi byl
RNDr. Jifi Stejskal ocenén vyznamena-
nim ,,Pro Ecclesia et Pontifice* (2003). Je
také drzitelem titulu ,, Rytif Radu svatého
papeze Silvestra“ za ptikladnou sluzbu
v Cele Diecézni charity v Hradci Kralové
(2009) a ,,Pamétni medaile sv. Anezky
Ceské“ (2011).

( RNDr. Jiri Stejskal s détmi z chudych indic-
kych rodin, které jsou podporované v pro-
jektu Adopce na dalku. Foto: archiv Diecézni
charity Hradec Kralové

Ctvrtstoleti charity v nasi diecézi

Diecézni katolicka charita zastreSuje sit jednadvaceti regionalnich Charit a po-
méha lidem v nouzi od 1. ledna 1992. Ctvrtstoleti od svého vzniku si pfipominaji
i mnohé z nich. Mezi prvni a nejznaméjsi zarizeni patii Charitni oSetrovatelska
a pecovatelska sluzba, Stacionar sv. Frantiska v Rychnove nad Knéznou, Hospic
Anezky Ceské v Cerveném Kostelci, Domov sv. Josefa pro nemocné roztrouse-
nou skler6zou, Dim Matky Terezy pro lidi bez domova v Hradci Kralové a mno-
hé dalsi.

K hlavnim projektim Diecézni charity patii Adopce na dalku, ktera umoznila
ziskat vzdelani uZ vice nez Sesti tisicim chudych déti v Indii, dale Integracni cen-
trum pro cizince a Dobrovolnické centrum. Pom4héame také rodindm pecujicim
0 pacienty s nevylécitelnou Huntingtonovou chorobou.

Dékujeme vSem darciim, institucim, sponzortim a dalsim podporovateliim,
diky jejichZ pomoci miizeme nasim klientiim poskytovat potrebnou odbor-
nou a laskavou péci.

77 Proé¢ jste pred lety zvolil praci v Cha-
rité pred kariérou v oboru prirodnich
véd, ktery jste vystudoval?

Je to uz opravdu mnoho let, piesto mam
ten moment casto pied o¢ima. M¢l jsem
dobrou praci ve farmakologickém vyzku-
mu, jenZe pak se objevil inzerat, Ze Diecéz-
ni charita Hradec Kralové shani lidi. Rodi-
¢e nas vSechny tti kluky vychovali tak, ze
se nesmime bat, tak jsem se prihlasil. Po
pohovoru s tehdejsim reditelem dr. Sebou
jsem pochopil, Ze mam moznost Gcastnit
se dént, které tvori néco nového a od nuly.

Motivaci pro mé byla moznost praco-
vat v cirkvi a pro cirkev na stran¢ jedné
a ,tvorit déjiny” na strané druhé. Byla
tu Sance podilet se na budovani struktu-
ry, forem a naplné charitniho dila. Véde¢l
jsem, Ze jednou se budu moci ohlédnout
a uvidim, zda naSe tehdejs$i snaha méla
smysl, ¢i zda 8lo o ,,slepou ulicku®. Prav-
da, netusil jsem, Ze ponesu az takovou
zodpoveédnost a stanu se reditelem tak
brzy po svém néstupu.

Kdyz se ale ohlédnu za t€mi Ctyriadvaceti
lety, tak citim, Ze jsem tehdy, byt ne zcela
védomeé nasledoval Bozi volani. A i po té
dlouhé dobé€ mi prace porad dava radost,
i kdyZ nevim, jak by se k tomu vyjadrila
moje rodina.

77 Jaké byly zacatky a kde jste cerpali
zkuSenosti?

Byly tézké, asi jako vzdycky, kdyZ se rodi
néco nového. Diky vizim a schopnostem
mého predchtidce dr. Seby nas zpocatku
podporili partneri z Némecka. Rozhodu-
jici byl zejména vicelety projekt financo-
vany Némeckou narodni charitou, ktery
nam umoznil rozvinout strukturu, nabrat
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( Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci, ktery byl prvnim zarizenim svého druhu u nas,
uz dvacet let poskytuje citlivé doprovazeni a odbornou péci nevylécitelné nemocnym a umi-
rajicim v poslednich dnech jejich Zivota. Foto: archiv Oblastni charity Cerveny Kostelec

lidi ve vikariatech, dat jim vzdélaniv obo-
ru a budovat sit farnich a oblastnich Cha-
rit, jak ji zname dnes.

Kromeé toho jsme se rozhodli nekopirovat
jensluzby, které zde provozoval stat a més-
ta, ale zamé&fili jsme se na nové typy péce.
Diky tomu vznikl prvni hospic v CR v Cer-
veném Kostelci, prvni zarizeni pro nemoc-
né s roztrousenou sklerézou v Ziréi a dalst,
které se rodily ve spolupraci v ramci Cha-
rity CR, jako napriklad projekt Adopce na
dalku, domaci hospicova péce atd.

U¢ili jsme se od naSich partnerskych Cha-
rit v Rakousku, Némecku, Francii, Spa-
nélsku nebo Svycarsku. Bez jejich pomoci
formou finan¢ni podpory, stézi, Skoleni
nebo jen rady, bychom ur¢ité nerostli tak
rychle. Dnes se zase snazime poméhat my
v rozvojovych zemich, hlavné v Indii, a to
jak financemi, tak zkuSenostmi.

77 Které skupiny obyvatel potrebuiji
nejvétsi pomoc?

V soucasné dob¢ jde hlavné o osamélé
seniory a matky s malymi détmi, kterym
pomahaji i naSe Charity. K nemocnym
zdravotni sestry a pecovatelky. Maminky
s détmi v tisni nachazeji utociste a pomoc
v nasich azylovych domech. V posledni

dobé Charity také pomahaji rodindm
s ohroZzenymi détmi a péstountim.

Dal$im velkym problémem je dluhova
past. Dnes se kazda pata ceska rodina
s nezaopatfenymidétminachézive Spatné
ekonomické situaci. Takovym rodinam se
snazime pomoci najit vychodisko z tizivé
situace v naSich ob¢anskych poradnach.

77 Jaké rozvojové projekty podporuje-
te vzahranici a proc¢?

Mnoho jsme v prvnich letech dostali
anyni, byttoho porad sami moc nemame,
se snazime aspon néco zase ,,posilat dal®.
Proto uz sedmnéctym rokem rozvijime
projekty v daleké Indii. Pom4hame tam
s financovanim $kol, Skolakd a studentt,
aby i ti nejchudsi dostali Sanci. Spolufi-
nancujeme vystavbu a provoz internatd
u ,,stiediskovych® §kol nebo domka pro
chudé na indickém venkové. Podpori-
li jsme také ,zenska vyrobni druZstva“
a dalsi rozvojové projekty v Indii.

77 Jak je pro vas diilezita spoluprace
s dobrovolniky?

Charita je cirkevni organizaci a sluzba po-
trebnym patii k zakladnim slouptm cirk-
ve. Dobrovolnici jsou v kazdé sluzb¢, kde
je potieba s lidmi mluvit, vyslechnout je,

dat jim pocit a jistotu, Ze tu nejsou sami.
Jsou naprostou nutnosti, tou podstatnou
,»pridanou hodnotou. Potebovali bychom
jich mnohem vice, ale bohuZel velky ,,tati-
¢ek” stat, nas i tady svazal tolika predpisy,
zZe chudak dobrovolnik ¢asto utece diiv,
neZ mu vysvétlime, co vSe musi podepsat
a dodrzovat... A tézko mu vysvétlime, zZe
,t0 my ne, to stat“. Ale jsem presvédcen,
Ze dobrovolnici budou hrat v nasich sluz-
bach stale vétsi roli a je to tak dobre.

77 Co chystate nového?

Diecézni charita v sou¢asné dob¢ piipra-
vuje vystavbu hospice v Hradci Kralové,
ktery by mél mit trochu jiny charakter,
nez ten prvni v Cerveném Kostelci. Usi-
lujeme o ziskani ¢asti objektu ,,staré ne-
mocnice“, kde zvaZzujeme vybudovani
jednotky NIP (nésledné intenzivni péce),
ktera v Hradci citeln€ chybi.

V Indii bychom chtéli rozsirit nasi pod-
poru i na vysokoskolaky, protoZe rada
nadanych déti kon¢i po stfedni Skole,
jelikoz rodina nema penize a mladi musi
pracovat. Radi bychom taky prohloubili
spolupraci s Papezskym misijnim dilem.
Ale t€Zisté naseho zajmu leZi nyni v oblas-
ti duchovni. Mnozi lidé vyhledavaji péci
Charity, protoze ocekavaji, Ze dostanou
profesionalni péci, ale jeSt€ né€co navic.
A pravé tuto oblast vetsiho promitnuti
krestanskych hodnot do kazdodenni pra-
ce charitnich pracovnika i v prfimé péci
chceme vice rozvinout. Mame tedy v dal-
Sich pétadvaceti letech dost co délat...

Pripravila Jana Karasova )

U prilezZitosti 25. vyroci bude v pa-
tek 2. ¢ervna slouzZena slavnostni
a dékovna mSe svata v poutnim
kostele Nanebevzeti Panny Marie
v Neratové, kterou bude celebrovat
prezident Diecézni charity Mons.
Josef Suchar spolu s hostujicimi
biskupy a knézimi. Poté¢ budou
ocenéni pracovnici a dobrovolnici
Charit. Oslavy zakon¢i odpoledni
koncert pisnickare Pavla Helana.
Vice také na www.hk.caritas.cz.
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( KALENDAR CERVEN

Dvur Kralové
nad Labem

= 3. 6. Pohadkovy les,
ve 14:30 hod., start u nemocnice

Zveme vSechna pazata — chlapce
i divky, aby se pokusili splnit tikoly
a ziskat rytirsky titul! Dorazi také
¢lenové Sermirské skupiny Le-
genda Aurea. Trasa je vhodna pro
predskolni déti a mladsi Skolaky,
je sjizdna i pro sportovni kocarky.
Vstupné dobrovolné. Pri destivém
pocasi bude akce zrusena. Porada
Farni charita Dvlr Kralové nad La-
bem.

Vice na www.dk.charita.cz.

Nova pracovni pozice
pro klienty Domova
sv. Josefa

Zireé: V nové vznikajicim projektu Ex-
pozice historie cyklistiky najdou klienti
naseho Domova nové pracovni uplatné-
ni. V pohodli nové atulné recepce budou
pomahat s prodejem vstupenek a upo-
minkovych predmétd. Podilet se budou
také na obsluze zvukovych kulis a pti puj-
covani spolecenskych her s cyklistickou
tématikou.

Expozici pro verejnost slavnostné ote-
vieme 10. ¢ervna v 10 hodin. V sez6né
(kvéten—zari) bude oteviena denné od
9:30 do 17:00 hodin. Béhem slavnost-
niho zahajeni si uZijete Zivé hudby, do-
bovych kostymi a doprovodného pro-
gramu. Oslavte spolu s nami 200 let od
vyndlezu jizdniho kola a podporte tak
nove vzniklé pracovni pozice naSich kli-
entd. Pfipravujeme i nové webové stran-
ky: www.barokniarealzirec.cz.

Omlouvame se Ctendifim za uvedeni
chybného terminu data otevieni v minu-
1ém ¢isle. Vice také na www.domovsva-
tehojosefa.cz.

Tereza Ustohalova )

(AKTUALITY

Cena Kresadlo

za dlouholetou ¢innost
dobrovolnice Heleny
Mikové

Havlickiiv Brod, Chotébor: Kiesadlo
za rok 2016 si ze salu ZUS v Chotéboti
20. dubna odvezla Helena Mikova, dlou-
holetd dobrovolnice Oblastni charity
Havlick@v Brod. Ocenéni pro dobrovol-
niky, ktefi se nezi$tné zapojuji do prace
prospésné pro ostatni, prevzala z rukou
chotéborského starosty Ing. Tomase Ska-
ryda za ucasti ostatnich nominovanych,
starosty Havlickova Brodu Mgr. Jana
Tecla, MBA a mistostarostky Bc. Ivany
Mojzyskové. ,Velice mé tési, ze pani Mi-
kovd byla za svou dobrovolnickou ¢innost
ocenéna. Na vSech mistech, kde piisobi, je
mezi pracovniky i klienty velice oblibend, “
uvedla koordinatorka charitnich dobro-
volnikt Véra Kratochvilova, DiS.

Helena Mikova méla z ocenéni velkou
radost: ,,DiileZitéjsi je samotnd prd-
ce, ale toto je pro mé takovd krdsnd
tiresnicka na dortu. Moc za ni dékuji.“
Dobrovolnice pravidelné dochazi do

Charitniho domova pro matky s détmi
v Havli¢kové Brodé, kde se vénuje pohy-
bovym hram s détmi i jejich maminka-
mi. Potada pro né také vytvarné dilni¢-
ky. Pani Helena pusobila i v brodském
charitnim Nizkoprahovém klubu BAN!,
kde doucovala deti a mladeZ a zaroven
pro né vymyslela nejriznéjsi aktivity.
Loni zacala jeSté dochazet na oddéleni
nésledné péce a rehabilitace havlickob-
rodské nemocnice, kam Charita také vy-
sila své dobrovolniky. Zde se pustila do
projektu Pred¢itani seniorim a zapojila
se i do vytvarnych dilni¢ek. Dlouholeta
dobrovolnice rovnéz nikdy neodmitne
pomoc pfi poradani rdznych jednora-
zovych akci pro verejnost a je na ni vzdy
stoprocentni spolehnuti.

Udileni cen Kresadlo je v regionu tradici
jiz od roku 2002. Kona se pod taktovkou
Fokusu Vysoc¢ina Dobrovolnickych cen-
ter. Cilem je zviditelnit dobrovolnictvi
a podporit dobrovolniky. V lonském roce
se jeho drzitelkou stala Zlatuse Hejkalova,
dobrovolnice havli¢kobrodské Charity,
ktera ptsobi na oddéleni nasledné péce
a rehabilitace havlickobrodské nemocni-
ce. Vice také na www.hb.charita.cz.

Aneta Slavikova )

( Charitni dobrovolnice Helena Mikové prebira cenu Kresadlo z rukou chotéborského sta-
rosty Ing. Tomase Skaryda. Foto: Aneta Slavikova
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Ocenéni pro dobrovolnici
Anetu Balejovou

Bratislava, Hradec Kralové: Gratulu-
jeme na$i dobrovolnici Aneté Balejové
z Chrudimi, ktera v dubnu ziskala oce-
néni Dobrovolnik roku 2016 v kategorii
Zahrani¢ni dobrovolnik roku na Slo-
vensku. Na slavnostnim predani na Mi-
nisterstvu zahrani¢nich a evropskych
zéleZzitosti Slovenské republiky ji pogra-
tuloval i zastupce ¢eského Velvyslanec-
tvi. Mlada dobrovolnice Aneta, kterou
do sousedniho Slovenska vyslalo Dobro-
volnické centrum nasi Diecézni charity
v ramci Evropské dobrovolné sluzby, pa-
sobila jako terénni pracovnice v organi-
zaci Mladez ulice v Bratislavé. ,, Povazuji
za cest, ze si mé vybrali a po celou dobu
mého projektu mé podporovali v mém
rozvoji, “ fekla Aneta Balejova, ktera tam

cely rok pomahala s aktivitami pro déti
a mladez na sidlisti.

Ocenéni na Slovensku kazdoro¢né¢ orga-
nizuje CARDO — Néarodni dobrovolnické
centrum. ,,Vdzime si prdce naseho dob-
rovolnického tymu a nejen kdyz vyhrdvaji
ocenéni. Za vie hovori slova nasi klient-
ky — mladého dévcete: ,Jestli Anet dosta-
ne cenu anebo ne, nejdiileZitéjsi je, Ze ji
mdme rddi my‘,“ uvedla koordinatorka
z organizace MladezZ ulice Karina Andra-
Sikova. Vice také na www.mladiinfo.sk.

Evropska dobrovolna sluzba je projekt
Evropské unie, ktery umoznuje mladym
lidem ve véku 17 az 30 let stat se dobrovol-
nikem v cizi zemi, v organizacich rizného
www.hk.caritas.cz.

Jana Karasova)

Aby se darci nenudili

Nebeskou aukci, on-line drazbu uméleckych de€l vénovanych tviirci a majiteli obraz,
art fotografii a dalSich artefaktti, spousti v t€chto dnech Oblastni charita Policka. Je
uréena na benefi¢ni u¢el Déim pro Charitu, kde maji zazemi nase sluzby Sance pro ro-
dinu, Centrum nahradni rodinné péce, Oteviené dvere, Charitni peCovatelska sluzba
a Osobni asistence.

Aukce vznikala v tichosti za silné dobrovolnické pomoci uz pil roku predem. MiZete si ji
prohlédnout na www.aukcecharita.cz a ve dnech 5.-285. éervna 2017 se aktivné zapo-
jit do drazby, coz vam viele doporucujeme, protoze se nam do ni podarilo ziskat kolem
padesatky d€l od zajimavych autori-profesionald, ale také od autodidaktd s vystavni
kariérou. Figuruji mezi nimi vyznamné osobnosti ceského umeleckého nebe, napriklad
malii a grafik Zbysek Sion, fotograf Jindtich Streit nebo krajinomalif Frantisek Bukacek
atada dalSich regionalnich a nadregionalnich umélcii ze Svitavska, Pardubického kraje.

Trpélivost, s jakou individualni darci Oblastni charity Policka uz od roku 2014 prispiva-
ji do vetejné sbirky Dim pro Charitu, je prikladna. Ro¢né takto ziskame ,,sloZzenkovou
akci“ na izemi s pouhymi 22 000 obyvateli cca 300 tisic korun navic. Vybrané penize
pouZivame, v souladu s parametry vefejné sbirky, na nutné opravy a mimoradné splatky
uvéru na porizeni tietiho charitniho domu pro socilni sluzby (Dim pro Charitu).

,,UZ dva roky dopisem s vloZenou sloZenkou zdddme obyvatele Policska o podporu. Lidé na
to slysi. Jsme jim moc vdécni, a proto pro né do ddrcovstvi chceme vnést i trochu hravosti,
noblesy a estetického presahu, “ fekla feditelka Markéta Safarova. ,, Doufdme, Ze vds dra-
Zeni bude bavit a prinese vam i maly uZitek. A i kdyby snad ne, vérime, Ze si dila na aukcénim
webu alespon prohlédnete, abyste obdivovali riiznorodost a uméni ddrcu, kteri do ni tak
ochotné prispéli, “ zve k navstévé webu feditelka Charity Markéta Safarova.

Stépanka Dvorakova )

Oblastni charita
Cerveny Kostelec

hleda novou kolegyni nebo kolegu
na pozici:

Samostatna
mzdova ucetni,
mzdovy ucetni

Kontakt: Vondrackova Marie,
tel. 491 610 316

Adresa: Oblastni charita — stiredis-
ko Héacko, ManZz. Burdychovych
245, Cerveny Kostelec, PSC 549 41

Zajemce budeme kontaktovat po
zaslani Zivotopisu a motivacniho
dopisu do 30. 6. 2017 na e-mail:
vondrackova@hospic.cz.

Vice také na www.ochck.cz a na
facebooku.

( Jaroslav Mare$ pri foceni dél do katalogu
Nebeské aukce. Foto: Stépanka Dvorakova



