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Maji hendikep, presto ChtEjI pracovat

Maji hendikep od narozent, po tézZkém traze anebo vazné
nemoci. Zdravotni omezeni jim dovoluje zaméstnani jen
na ¢astecny uvazek, presto chtéji pracovat. Jako kazdy
Z nés touzi uplatnit své schopnosti musi také uiivit ro-
Takovym lidem pomaha Stredisko A + D kutnohorske
Oblastni charity. Prave jim je uréen projekt Pomocnik,
ktery toto charitni centrum zah4jilo loni v 1ét€ s podpo-
rou Evropského socialniho fondu a MPSV CR.

»,Projekt pomdhd hendikepovanym od mentdlniho postize-

ni, s fyzickymi hendikepy a ¢asto se smyslovymi problémy, “

vysvétluje vedouci Strediska A+D Bc. Marie Mackova
a doplnuje, ,,kritériem pro prijetije invalidni diichod jaké-
hokoli stupné a v podstaté z jakéhokoli diivodu. “

Pomocnik uz pomaha
Sesti lidem s hendikepem

Diky projektu Pomocnik ziskalo zaméstnéani uz 6 lidi se
zdravotnim postizenim. T¥i pracuji v charité a dalsi tri
u jinych organizaci ve mést¢ a okoli. Je jim 25 aZ 60 let
a pusobi predevsim jako pomocni délnici na ¢aste¢ny
uvazek. V ramci projektu probiha také stejnojmenny
motiva¢ni kurz, kde se hendikepovani uci teoreticky
i prakticky zakladnim dovednostem, jako jsou uklido-
vé a pomocné prace, bezpecnost prace, sebeobsluha
apod.
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® Pani KruliSova se synem pii praci u koni na farme Obcanského
sdruzeni Rozérka v Bykani u Kutné Hory.

5/2013

o IS

——-__;_‘\\

A
'
i ...‘“w ; Jiliines

° 27Iety M|Ios Klimpera, ktery méa od detstVI neurologické zdra-
votni postizeni, vypomaha s udrzbou hrbitova u Technickych slu-
Zeb v Kutné Hore.

w»Pani KruliSovd pracuje v Obcanském sdruZeni Rozdrka,
kde maji koné a délaji hiporehabilitace. Dalsiho pdna mdme
také u koniv Miskovicich v organizaci Dité a kuri. Pan Klim-
pera pomdhd pri udrzbé hibitova v Technickych sluzbdch, “
informuje mé socialni pracovnice centra Pavlina Zahrad-
nikova, DiS. adodava, ,,dalsi tii pracuji v charité. Pan Koc-
man, ktery u nds drive pracoval v administrativé, proddvd
v charitnim obchiidku a informuje o socidlnich sluzbdch ve
meésté. Lenku, kterd byla v charité léta klientkou rehabili-
tace, jsme mohli zaméstnat jako uklizecku. Dalsi pdn vypo-
mdhd ve skladu pouzitého ndbytku. “

Nasledky autohavarie
obratily Iveté zivot naruby

Nasledky tézké autohavarie na ceste z no¢ni smény obra-
tily 44leté Iveté KruliSové z Pabénic cely zivot naruby. Od
svych 35 let je tato energicka maminka dvou, dnes jiz do-
sp€lych, déti vinvalidnim dichodu. Svij Zivot bez prace si
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ale nedovede predstavit. Od loriského prosince diky pro-
jektu Pomocnik vypomahé na farmé Obcanského sdruze-
ni Rozarka v Bykani u Kutné Hory. Drive dé¢lala na jefabu,
v kovolisu nebo u vrtacky. ,,Vypomdhdm hlavné s tiklidem
povenku. Kdyz je roztahané seno, sldma, tak se to musi za-
mist, syn to odveze, protozZe jd nemiizu tahat tézky véci. Ji-
nak uklizim v kaplance, zatopim, umeju nddobi, vytru, utru
prach, “ popisuje svou praci na farme pani Iveta, ktera po
operaci patete mliZe pracovat jen 4 hodiny denné.

Na novou praci ¢ekala Iveta skoro rok

Najit zaméstnani s invalidnim diichodem neni viibec jed-
noduché. Pani KruliSova na novou praci, kde je nadmiru
spokojena, ¢ekala skoro cely rok. ,, Naposledy jsem délala
na vrdtnici v Avii. Tam to ukoncili, pak jsem byla tri ctvrté
roku nezaméstnand. Mezitim jsem si shdnéla prdci, ale
prosté jsem se nechytla. Dd se Fict, Ze tahle prdce je takovy
ddrek. Mné prdce nevadi, byla jsem zvykld délat. Navic je
to fajn byt mezi konma, “dovidam se dal od pani Ivety.

Nafarmé je ustajeno 12 koni. PaniKruliSova je zna vSech-
ny jménem a ukazuje nam i svérazného Fina, na kterém
jezdihendikepovaniv ramci hipoterapie. S Ivetou jsou tu
moc spokojeni. ,, Pracuje dobre, je na ni spolehnuti, jsem
strasné rdda, protoze vzdycky to tak nebejvd, “ rika pani
Fialova z Obc¢anského sdruzeni Rozarka.

Projekt Pomocnik, ktery potrva do Cervna 2014, je jen
jednou z mnoha aktivit kutnohorského Strediska A +D.
»Nabizime napriklad i pracovni poradenstvi, vysildme
dobrovolniky do riiznych organizaci, provozujeme chrd-
nénou dilnu nebo bezbariérovou dopravu pro lidi se zdra-
votnim postizenim a seniory, “ vyjmenovava dalsi sluzby
centra Bc. Marie Mackova. Zkratka tu maji vzdy dvere
oteviené pro vSechny, ktef si sami ¢asto pomoci nemo-
hou anebo neuméji. Vice také na www.kh.charita.cz.

Jana Karasova

] | Y |
® Shanite darek pro pratele nebo informace o socialnich sluzbach
v Kutné Hore? Navstivte charitni obchldek v Tylové ulici, pan Jaro-
slav Kocman vas rad obslouzi. Navzdory vrozenému zdravotnimu
hendikepu nohou se snazi pracovat alespori na ¢aste¢ny Uvazek.
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Charita CR oteviela obchiadek
u sv. Vincence

Praha: Infocentrum Charity CR v centru Prahy (Vla-
dislavova 12) nedavno rozsitilo své sluzby o prodej vy-
robki chranénych dilen, kde pracuji lidé se zdravotnim
postiZzenim nebo jinak znevyhodnéni na trhu prace. Lze
zde zakoupit §ité hracky, prouténé kosiky, malované hed-
vabné 8atky, lazenské oplatky a dal$i darky a drobnosti.
Koupi vyrobku tak potésite nejen sebe ¢i obdarovaného,
ale také potiebné v riznych koutech nasi republiky i ve
sveté.

Vyrobky pochdazeji naptiklad z chranénych dilen ve Zno-
jmé, Zir¢i u Dvora Kréalové nebo ze stiedisek Charity
Zabieh — postupné pribudou i vyrobky z dalSich regio-
nd. Oblibenym zboZim jsou také lazenské oplatky a troj-
hranky z Bilé vody v Jesenikach, které vyrabi firma Unita
vlastnéna Diecézni charitou ostravsko-opavskou.

Ti, koho zajimaji spiSe zahrani¢ni aktivity a exotické
zemé, si mohou zakoupit fotografie z vystavy Déti patii
do Skoly. Vytézek z jejich prodeje podporti projekty Chari-
ty CR v Kambodzi. Sortiment v budoucnu rozsiti i vyrob-
ky spojené s projekty Charity CR v dalsich zemich svéta.

Infocentrum a obchtidek u sv. Vincence ma otevieno po -
¢t od 10-16 hod., v ut od 10-18 hod.

Pfevzato z tisk. servisu Charity CR, www.charita.cz
(redakcné upraveno)

Oteviené dvefre se pooteviraji i v Litomysli

Policka: Oteviené dvere Oblastni charity Poli¢ka jsou sta-
lejedinou socialni sluZzbou vregionu, ktera pomaha dospé-
lym lidem s osobni zku$enosti s duSevnim onemocnénim.
Lokalita, kterou ,,obhospodarujeme®, ¢ita Policku a okol-
ni obce v okruhu 35 km. Klienti mohou vyuzivat sluzbu
riznymi zpusoby. Nekteri voli individudlni spolupraci
s terénnim pracovnikem, ktery je navstévuje obvykle v do-
macnosti. Jini nav§tévuji aktivizacni program strediska
v Poli¢ce, at uz formou volnoc¢asovych skupinovych aktivit
nebo navstévou terapeutické dilny v obchod¢ Fimfarum.
Jsou i taci, ktefi kombinuji vSechny tyto nabidky.

V soucasnosti vyuZzivé sluzbu Otevienych dveri 35 osob,
pfi¢emz 15 z nich je z Litomysle a okoli. Rozhodli jsme se
proto, Ze letos zahajime skupinové volnocasové aktivity
také v Litomysli. Nejvétsi prekazkou bylo najit vhodny
prostor. Nastésti ndm podal pomocnou ruku tamni farni
urad. Volnocasové aktivity poradame v Litomysli jednou
za tfi tydny dopoledne od 8.30 do 11.30 hod.

Vice na www.policka.charita.cz.

Jana Dobrovolna (redakéné upraveno)
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Latinska Amerika v Hradci Kralové

Hradec Kralové: Ve 2. dile cyklu Etnokultura, ktery byl M KALENDAR NA KVETEN

naladény do rytmu salsy, se verejnosti predstavila Latin-
ska Amerika 28. 3. v hradeckém Adalbertinu. Multikul-
turni akci usporadalo Integracni centrum pro cizince pri
Diecézni charité HK.

Noc kostel(i v Zir¢i

24.5., kostel sv. Anny, Zire¢ u Dvora Kralové n. L.
v arealu Domova sv. Josefa.
Program:

17.50-18.00 Hlaszvont
18.00-18.45 Labilancetta — barokni soubor
18.45-19.30 Cantus — pévecké sdruzeni Jaromér
19.30—20.00 Historické slovo o kostele
20.15-21.00  Cirkevni méda
21.00-21.30  Varhany, zvonkohra
Jana Havlickova
21.30-22.00 Zavérecna meditace pii svickach —
texty, kytara, zpév.

Svou zemi napadité a v ¢estiné prezentovali rodili mluvci
Lisbeth Marisella Navarro Reyes z Peru, Jonatan Ramos
Olivares z Mexika a Lucas Eduardo Parra Castillo z Ko-
lumbie, ktet'i v soucasnosti ziji v Hradci Kralové. Sal do-
slova praskal ve §vech a navstévnici s obdivem sledovali
ukazky latinskoamerickych tancti v podani hradecké Ta-
necni Skoly Bonstep. Publikum skvéle naladil americky
zpévak a saxofonista David Wiljo Kangas, ktery zazpival
a zahral znamé latinskoamerické hity. Program vyvrcho-
lil spole¢nym karnevalem, ktery je tak typicky pro zemé
Latinské Ameriky. Nechybé¢la ochutndvka narodni ku-
chyné, kterou pripravili rodili mluv¢i a hradecka restau-
race Mexita. Vice také na www.hk.caritas.cz.

0d 20.00 v palhodinovych intervalech navstévy
véZe, moznost prohlidky varhan a zvonkohry,
vice na www.domovsvatehojosefa.cz.

Tento projekt je spolufinancovan z prostiedki Evropské-

) Tancovdil 2 proStTEuRa = - Benefi¢ni koncert Prague Cello Quartet
ho fondu pro integraci statnich pfislusnikt tretich zemi.

26.5.v 19 hod., Divadlo J. K. Tyla, Cerv. Kostelec

koncert jedine¢ného uskupeni profesionalti z AMU
a showmani v jednom, vstupné 160 K¢, zlevnéné
110 K¢, predprodej: IC CASUR s.r.0. Cerveny
Kostelec, tel. 498 100 657.
Akce je soucasti vefejné sbirky oznamené KU
v Hradci Kralové pod ¢.j. 23203/VZ/2011.
VyteZek akce bude pouzit na natér strechy budovy
Hospice Anezky Ceské,
vice na www.ochck.cz.

Indie - zemé plIna kontrastu

30. 5. od 18 do 20 hod., Maly sal Adalbertina
Hradec Kralové (Tfida CSA 300)

ve 4. dile cyklu Etnokultura Integracniho centra
HK si mazete vyzkouset tradi¢ni indicky odév sari,
na programu je také ochutnavka indické kuchyné,
indické tance nebo povidani o Indii a projektu
Adopce na dalku®.
Vstup zdarma, vice na www.hk.caritas.cz.

® Ve 2. dile cyklu Etnokultura se vefejnosti pfedstavila Latinska
Amerika 28. 3. v hradeckém Adalbertinu.

Specidlni pomucky pro handicapované

Letohrad: Oblastni charita Usti nad Orlici nabizi k za-
ptjéeni specialni pomicky pro handicapované obc¢any,
které jim usnadnuji pohyb v piirodé. Specialni pomic-

ky umoznuji lidem se zdravotnim handicapem zazit to,
co je pro vétSinu z nas samozrejmosti — radost z pohy-
bu a objevovani kras naseho regionu. Diky partnerstvi
v projektu MAS ORLICKO, MAS NAD ORLICI a MAS
POHODA venkova ,,Orlické hory pro vSechny“ byla po-
fizena tato specialni vozitka: elektricky skutr, tandemové
kolo, tandemova tiikolka (el. pohon) a kolo s rampou pro
invalidni vozik (el. pohon).

Informace: Oblastni charita Usti nad Orlici, Na Kopec¢ku

356,561 51 Letohrad, tel. 465 620 249,731 598 830, puj-
covna.let@orlicko.cz, vice také na www.uo.charita.cz.
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Tento projekt je spolufinancovan z prostiedku
Evropského fondu pro integraci statnich
prislusniki tretich zemi.

Vystava fotografii:

20 let pomahame lidem v nouzi
6.-31.5., Galerie knihkupectvi Kosmas
(Komenského nam. 683), Kutna Hora

putovni vystava fotografii a pribéht k 20. vyroci
charity v diecézi, vice na www.kh.charita.cz
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M VZDELAVANI

Pozvanka na prednasku

sociolozky Jifiny Siklové

Nové socialni problémy v ¢eské spolecnosti jsou téma-
tem prednasky Jifiny Siklové ve &tvrtek 23. 5. v 18 h,
v Centru B. Martint v Poli¢ce. Tato vyznamna ¢eska so-
ciolozka a publicistka bude hovofit 0 nezaméstnanosti, no-
vodobé chudobg, rozvirani socidlnich nizek a zrychlovani
spole¢nosti, ale i 0 mnoha dal$ich soucasnych spolecen-
skych jevech. Pfednasku urcenou pro verejnost porada Ob-
lastni charita Policka, vice na www.policka.charita.cz.

Historicky prvni seminar
Prof. Dr. Heinricha Pompeye v Pardubicich

Odborny seminat Prof. Dr. Heinricha Pompeye na téma
Moznosti pomoci trpicim a stradajicim lidem vychaze-
jici z krestanskych hodnot se uskutecnil 8. 4. v Sale Jana
Kagpara. Zastitu na akci prevzal radni ing. Pavel Sotola. Se-
minare se zacastnili vedouci pracovnici socidlnich sluzeb
a socialni pracovnici z Pardubického a Kralovéhradeckého
kraje, z Prahy prtijela pani Ursula Czerninova z Maltézské
pomoci. Akci poradala Diecézni charita HK ve spolupraci
s Pardubickym krajem a Sdruzenim Creatio Prelouc.

Prof. ThDr., ThLic., Dipl.-Psych. Heinrich Pompey z n¢-
meckého Freiburgu zaloZil v r. 2004 na Univerzité Pa-
lackého v Olomouci katedru krestanské socialni prace,
kterou dodnes vede. Prednési na odbornych seminatich
pro pracovniky pomahajicich profesi po celém svété,
napt. v Jizni Koreji, Argenting, Indii, Francii, Spanélsku,
Rusku a dalSich zemich. Pardubice navstivil poprvé a na
semindfi hovotil o svych zkuSenostech s klienty v rodin-
né poradné a psychoterapeutické praxi.

V Gvodu vSechny privital radni ing. Pavel Sotola, ktery
ocenil zajem prof. Pompeye pod¢lit se o své celoZivotni
zkuSenosti a konstatoval, Ze zakladni kirestanskou hod-
notou, ktera je zakladem i pro socialni sluzby, je laska.
Prof. Pompey tuto tezi v prednasce rozvinul a potvrdil,
7e klienti socidlnich sluzeb pottebuji, aby pracovnici byli
privétivi a laskavi, pokorni a trpélivi, aby uméli vytvorit
i vmeznich Zivotnich situacich klientd zdroje zivotni sily
a zivotni moudrost. Prof. Pompey, kterého v nasi diecézi
privital také prezident Diecézni charity HK Mons. Josef
Suchar, se dale vénoval otazce dobrovolnictvi a potiebné
spoluprace s dobrovolniky v socialnich sluzbach.

Ucastnici v zavére¢né diskuzi ocenili zkusenosti, ote-
vienost, vielost a opravdovost prednasejiciho, srovnani
praxi v jinych statech, ,vytah“ podstatnych myslenek
z evangelia pro socialni praci, ale také vyborny vykon
tlumocnice PhDr. Evy Hrdinové a krasné prostiedi, kde
seminar diky podpore Pardubického kraje probihal.

Zdenka Kumstyrova (redakéné upraveno)
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SOUTEZ: Sikovné ruce pro hospic 2013
aneb lidé lidem

Oblastni charita Cerveny Kostelec srde¢né zve
Sikovné déti a dospélé k ucasti v soutézi, jejiz vy-
tézek podpoii péci v Hospici Anezky Ceské. Sou-
tézime opét o nejnapaditejsi vlastnoruéni vyrobek,
a to ve dvou kategoriich: déti do 15 let a dospéli.
V fijnu, ke Svétovému dni hospicové a paliativni
péce, bude z vyrobkli usporadana prodejni vystava
ve vystavni sini v Cerveném Kostelci. Vyrobek do
soutéze, prosim, poslete opatieny Stitkem se jmé-
nem, kategorii a kontaktem (adresou, e-mailem
a tel.), abychom vas mohli v¢as pozvat na vernisaz
a ozndmit vysledky. Balicek s oznacenim ndzvu
soutéze muzete predavat do 23. 9. 2013 osobné
nebo postou na adresu: Oblastni charita Cerveny
Kostelec, ul. Manz. Burdychovych 245, 549 41
Cerveny Kostelec. Kontakt: Eva Wagenknechto-
va, tel. 491 610 330.

SOUTEZ, Zeny v nasich srdcich”

Oblastnicharita Hradec Kralové vyhlasila tfeti roc-
nik vytvarné soutéze na toto téma pro déti a mla-
dez do 15 let. Malujte na ¢tvrtku A4 nebo A3, pou-
Zijte pastelky, voskovky, tempery atd. Vytvarna dila
posilejte postou, popt. predejte osobné¢ v kancelari
Oblastni charity, Komenského 266, Hradec Kralo-
vé. Oznacte je v pravém dolnim rohu rubové strany
Stitkem se jménem autora, uvedte vek, kontaktni
e-mail nebo telefon. Uzavérka je 10. 7. 2013. Nej-
lepsi odménime peknymi cenami. Vernisaz vystavy,
zabavny program a predani cen se uskutecni 23. 9.
v prostorach Krajského uradu Kralovéhradeckého
kraje. Vice na www.charitahk.cz.

® Odborny seminar Prof. Dr. Heinricha Pompeye pro pracovniky
pomahajicich profesi v Pardubicich.
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