TRI V JEDNOM

Charita Prelou€ ziskala od Jednoty Orla
Pfelou¢ pronajem mistnosti v Orlovné.
VyuZit ji umi beze zbytku. Do klubovny
chodi malé déti, starsi déti, rodice i seni-
ofi. My jsme pfijeli do klubovny dopoled-
ne, takZe jsme tu zastihli ty nejmensi
s maminkami.

RODINNE CENTRUM KUBICEK
Rodinné centrum Kubicek (dale jen RC
KubiCek) vede pani Jitka Salfick, vypo-
maha ji nékolik dobrovolnikd, predevsim
pani Véra Jelinkova. ,,Ja tady tak pohos-
tinsky vystupuju,” komentuje svou roli
v, Kubitku" panf Jelinkova.

Maminky s détmi sem prichazeji kazdy
Ctvrtek dopoledne. ,,V&tSinou se sezna-
muji tady, nebo maji néjakou kama-
radku, kterou sem privedou a ta zase
privede dal3f," vysvétluje panf Salficka.
,Popovidaji si, proberou véci okolo krme-
ni, vychovy, i tfeba lékare, daji si rizna
doporuceni, Feknou si, jak to funguje ve
Skolce, jaké jsou moznosti na trhu prace.
Nejsou v izolaci, maji zménu, vymani se
z toho kolob&hu doma, maminky i déti.”

DRUHA VLNA

RC Kubitek za svou dobu plsobeni
zahdjil uz druhy turnus — jedna parta
déti nastoupila do Skolky, ted tu maji
,dorost”, d&ti v&tsinou kolem jednoho
roku. Ty sem podle slov pani Jitky budou
dochazet zase aZ do Skolkového obdobi.
,Vstup do Skolky je pro né jednodussi,”
fika dale pani Jitka, ,konkrétné mému
synkovi to hodné pomohlo. Ve Skolce uz
vedel, za kym ma jit a jak bude reagovat.
Chodi sem holgicky i kluci.” Pani Jitce
sedf na kliné rocni dcera Elenka, ktera RC
Kubitek zna uz od svych tFi tydnd.

ODPOLEDNI A VIKENDOVE AKTIVITY
,Kubitek” porada také odpoledni kur-
sy pro dospélé — pro maminky, babicky,
tatinky, pro starsi sourozence — malova-
ni na hedvabi, malovani na sklo, vytvareji
zde vanocni dekorace, pred Velikonocemi
zase velikonoCni. ,,Oblibené jsou kursy
floristiky s pani Kubatovou,” Fika pan
Jitka, ,,to se maminky a babicky, ale
i ngkteff tatinkové vzdycky vyradi.”
pokracovani na str. 20

Maminky s détmi v Rodinném centru Kubicek v Prelouci.
Foto: z archivu Charity Prelouc.
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Ludmily Kovérové - pracovnice Denniho
staciondie pri Domé pokajného std-
i (DPS) sv. Krystofa v Usti nad Orlici
— Kerharticich, kde se vénuji zejména
senioriim. Staciondr je otevien i lidem
s télesnym postiZenim nad 27 let.

Kdyz navstivite staciondr v DPS sv. KryStofa,
ktery s pomoci ddrct vybudovala Oblastni
charita Usti nad Orlici ze zchdtralych byto-
vek po povodnich v roce 1997, dychne na
vds prijemné prostredi a pohoda. Pani Lud-
mila Kovdrovd, kterd se zde klientim vénuje,
se shybd soustredéné a pozorné ke klient-
ce. Starsi pani ma v ruce plySového pejska,
a za sebou vetsi Cast Zivota s jeho vitezstvimi
i prohrami, s radostmi i zranénimi. Je videt,
Ze ty avé maji mezi sebou moc hezky vztah,
zaloZeny na respektu a ucté.

0 konkrétni ndplni dne ve staciondri
ndm pani Kovdrova rikd:

Vedle b&Znych aktivit jako podavanijidla,
dopomoc pfi chdzi nebo toaletg, udrZo-
vani Cistoty nebo oblékani se kazdé-
mu  klientovi vénujeme individualng,
s respektem k fyzickym, psychickym
i povahovym vlohdm. Snazime se je
motivovat do Cinnosti, kterd by jim
pomohla zmirnit projevy onemocnéni
nebo starnuti. Nékdo ma rad klid, tak sle-
duje televizi nebo hrajeme karty, poslou-
chame hudbu, louskame ofechy, nékdo
potrebuje procvitovat pamét a motoriky,
psani, ¢teni nebo komunikaci, jiny klient
mdze byt neklidny, Gzkostlivy a hlavni
prioritou v kontaktu s nim je ut&Sovat ho
pokracovani na str. 20
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TRIV JEDNOM pokracovdni ze str. 19
Minulou ned&li méli v RC , hratky s d&tmi
v t8locvicng”. ,Méame tady skluzavku,
domecek, nafukovaci hradek, v télocvicné
mlZeme pouzit i odraZedla, je tam dost
prostoru,” popisuje pani Salfick. A pro-
toZe RC Kubitek nezavira ani pres prazd-
niny, mohou byt maminky s détmi vzadu
na zahradé s houpackami, skluzavkou
a piskovistém.

A CO TAK BEZNE DELAME?

Ptam se jedné z maminek, jak se dozvé-
déla o RC Kubicek?,,Ja jsem se to dozve-
déla tady od babicky (pani Jelinkova),”
usmiva se maminka malé Klarky, ,takze
to mam z prvni ruky. Jsem rada, Ze je
tady Klarka se stejné starymi détmi, Ze
se troSku otrka, miZe si tady hrat. Jsme
tady ob& spokojené.”

Nelince byl rok o vikendu, zkouSime
spolu prvni krGicky, zamifila ke koSiku
s hratkami. Do toho pani Jelinkova hraje
na klavesy a zpiva ,,..vezmeme si hoblik,
pilku, zahrajem si jet& chvilku®. Na klin jf
ale seda hosicek a chvilku preluduje on.
Klarka s Nelinkou si zatim nasly zaba-
vu. , Hal6! Halo! Halé!." telefonuji, jako
spravné holky s neomezenym tarifem.
Elenka pravé svaci.

SPOLECNOST PRATELSKA RODINE
V puice kvétna Charita Prelouc porada uz

ZEPTALI JSME SE... pokracovani ze str. 19
a byt blizko néj. Kazdy den také cvicime
a chodime ven, i kdyZ klient chodi o holi
neho je na voziku. Pracujeme s keramic-
kou hlinou, textilem, papirem, barva-
mi, nGzkami, Cteme knizky, hrajeme si
s micem, délame si mitkové masaze nebo
se ucime pracovat s internetem. Zkrat-
ka, s kazdym jedname podle jeho potfeb
a moznosti. Chceme, aby se klienti u nas
citili jako doma...

Jednou za 2 tydny také organizujete
spolecnd setkani s klienty DPS, kterd
jsou oteviend i ostatni verejnosti. Jaky
maji ohlas?

NejCastéji to byvaji rukodéné akce,
vzpominani nad starymi fotografiemi
a prednasky na rizna témata. Nékdy lidé
prijdou a stacf jim, kdyZ se divaji, nechté-
ji se zapojit do tvoreni, protoZe to je pro
né néco, co nikdy nedélali. Netlacim na
lidi, jsem rada, kdy?Z pfijdou a tfeba se jen
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tradicni Den pro rodinu. Na namésti se
ho (&astni spiSe starsi déti, program pro
ty mensi chystala pani Jitka na Ctvrtek
v klubovné a na zahradé: ,Né&co o zvitat-
kéch, aby to bavilo déti i rodice.”

V RC Kubitek je mozné také vybavit
rodinné pasy, které se daji vyuZit po celé
republice pro nejriznéj3i slevy.

Charita Prelout se (¢astni také projektu
Spolecnost pratelska rodiné — nejen, Ze
,Kubitek" obdrZel diplom, ale zasadil se
i 0 vybudovani nového hFisté pro déti.
Pani Salficka upfestiuje: ,,Poradali jsme
besedy s pani starostkou, pro€ je potfeba
mit ve mésté détské hristé. Od lofiského
podzimu uZ si tam déti hraji. Starame
se, aby PFelout byla pratelskym méstem
pro déti a rodiny s détmi, aby tady mély
vyziti.”

JEDNA MISTNOST

Odpoledne je klubovna uvolnéna pro
starSi déti z Jakub klubu. ,Maji tady
doucovani, napisi si tkoly, zahraji si. Je
to nizkoprahovy klub pro déti ze soci-
alné slabsich rodin, takZe tady najdou
hry nebo hracky, které jim jejich rodice
nemohou pofidit,” informuje nas panf
Salficka.

Domecek, ktery je postaven uprostfed
mistnosti, musi maminky pfed odchodem
zase rozlozit, stejné tak uklidit vSechny
hracky. Na druhou stranu vyhodou toho,

divaji nebo povidaji a ja pri tom vyrabim...
Je pravda, Ze na tyto akce nechodi nejvic
lidf, ale na druhou stranu dvé naSe klientky
se diky nim v tvofeni doslova nasly. Kdyz
jsme hackovali, jednu pani to tak zaujalo,
Ze nam pak uhackovala plno snéhovych
vlotek na vanocni strom, a kdyZ jsme
zkouseli vystfihovat, jedna pani se vypra-
covala az do velmi jemnych detaild, coZ je
v jejim véku GZasné. Nase sluzby asi nikdy
nebudou z nejriiznéjSich divodd masové,
ale spiSe kapky v mofi. Kdyz ale vidite, Ze
nékdo ma radost z vlastniho tvoreni nebo
Ze mame ve stacionari spokojené klienty,
tak jsme spokojenii my.

Joké dalsi sluZby nabizite a jak ji klient
hradi?

Pokud rodina nebo nékdo blizky nemdze
klienta do stacionare pfivézt, nabizi-
me moZnost dopravy i s tim, Ze Clovéka
vypravime, ustrojime, atd. Odpoledne pak
miZeme klienta zase odvézt domd. Co

7e maji ,Jakub” s , Kubitkem® spoletné
prostory, je i moznost pouZivat pocita-
Ce. UrCité se najde téma, které maminky
probiraji a u kterého si mohou informace
A jaky program klubovna nabidne senio-
rdm? Mohou se zde G¢astnit kursi ném-
¢iny, anebo si kazdy patek pod vedenim
pani cviCitelky zacvicit.

PRICHAZI TATINEK
V&ichni vime, jak to vypada, kdyZ zacne-
me malé déti pfipravovat k odchodu.
,Boty nemame, my bychom vybghly
v batkarkach!” smgje se jedna mamin-
ka. P4, pa!" louti se maminka s Klarkou,
ale ta si to v posledni chvili rozmyslela
arozhéhla se zpatky pro balén. Maminky
si jeSté upfestiuji informace ohledné pla-
novaného vyletu do Zlebt a do Zehusic
do obory. Pojedou v posledni kvétnovou
nedéli, autobus je objednany, takze se
zase z(Castni i tatinkové a sourozenci
a babicky a pratelé s détmi.
Nakonec v klubovné zlstavame s pani
Jitkou a Elenkou samy, ale ne dlouho.
Prichazi pro né tatinek. Do déni okolo
rodinného centra je pry zapojen, vypo-
maha pfi akcich a svou Zenu v jeji praci
aktivné podporuje. Sam ke chvale pani
Jitky sympaticky dodava: ,U nas Zije
Kubitkem cela rodina!“

Viadka DobeSova

se tyce placeni nasich sluZeb, tak klient
plati dopravu a doprovod a pouze pfimou
péci, tedy dobu, kdy se klientovi indivi-
dudlné vénujeme, coz je podle potreb cca
1 - 2 hodiny, nikoliv celou dobu pobytu
ve stacionari.

Jak vas tato prdce bavi?

Moc. Mohu pracovat s lidmi a to mé
naplfiuje. A kdyZ mi jedna klientka prala
hezkou dovolenou, fikala to tak upFim-
né a s takovymi ohnicky v ogich, Ze mé
to ohromné pot&silo. Ackoliv ta pani uz
téZko hleda slova, bylo jasné, Ze to je
z celého srdce a Ze se ji u nas Iibi...

Rozhovor pripravila Iva Markovd

Kontakt: Denni staciondi pri Domové
pokajného stari sv. Krystofa, Sokolskd
68, Usti nad Orlici - Kerhartice,

tel.: 465 522 375, mobil: 731 402 341,
e-mail: dps.ustino@centrum.cz.
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AKTUALITY

Tyden domaci hospicové péce

PARDUBICKY KRAJ:, Nebyt sam na zacatku ani na konci* je mottem
,Tydne domécf hospicové péce”, ktery probghne od 7. do 11. Zerv-
na 2010 v Pardubickém kraji. Kampari poradaji Charity ve spolupraci
s Pardubickym krajem, aby se Siroka vefejnost mohla blize seznamit
s pomérné novou sluzbou doméaci hospicové péce. Pro Iékare, zdravotni
sestry a pracovniky v socialnich sluzbach je pfipravena akreditovana
odborna konference na téma ,,Domaci hospicova péce v Pardubickém
kraji“, ktera se uskutegni 8. 6. 2010 v Pardubicich. Vice o této konfe-
renci v rubrice Vzdélavanina str. 22.

Domaci hospicova péce je sluzba, ktera umoZiiuje téZce nemocnému
stravit posledni dny Zivota doma a v kruhu svych blizkych. Kombinuje
v sobé péci oSetfovatelskou a lékafskou s pomoci v oblasti socialné-
pravni, psychologické nebo duchovni. Domaci hospicovou péci ordinu-
je prakticky |ékaF a vychazi z prani a potfeb nemocného a jeho rodiny.
Predpokladem poskytovani této sluzby je také aktivni spoluprace rodiny
nebo blizkych nemocného. Vice informaci o této sluzbé, kterou posky-
tuji stfediska Charitni o3etfovatelské sluzby v celé nasi diecézi, ziskate

v

v nejblizsi Charité nebo u svého lékare. (Jana Karasovd)

Hasicskeé cviceni v poli€ské Charité

POLICKA: Dne 29. 4. 2010 si poprvé klienti Denniho stacionéte a AC
dilen pro osoby s mentalnim postizenim Oblastni charity Policka mohli
na vlastni kdzi vyzkouset, co by se délo, kdyby v budové vypukl pozar.
Hasisky zachranny shor Pardubického kraje stanice Policka a jed-
notka SDH Policka zde provedly imitaci zasahu s nacvikem evakuace
i ukazkou zachrany zranéné osoby.

Pro klienty i personal bylo cviCeni velmi cenné. Ukazalo se, Ze teore-
ticka priprava nese své plody. Z budovy se klienty, vcetné vozickari
a hdre pohyblivych osob, podafilo evakuovat do 2 minut. Odhalili
jsme i potencidlni rizika, jimiz je stres vyvolany chaosem plsobici na
osoby s tézkym mentalnim
postizenim. Ty bylo daleko
obtizngjSi motivovat k urych-
lenému pFesunu. Ale i oni to
diky podpore hasicd nakonec ‘
dobre zvladli. VSem z(Cast- §
nénym hasi¢im dékujeme za |8
skvélou zaZitkovou instruk-
ta7. (Stépdnka Dvoidkovd,
www.policka.charita.cz)

0 sexuologii, deviacich a charakteru

POLICKA: O sexuélnich deviacich a jejich lé&b& v Cesku i ve svétd
hovofil v Policce ve stfedu 21. 4. 2010 MUDr. Martin Holly, sexuo-
log, psychiatr a feditel prazské Psychiatrické Ié¢ebny Bohnice. BEhem
veCera se MUDr. Holly zaméfil na seznameni posluchacli s trendy
a postoji soucasné Ceské i svétové sexuologie a v Zivé diskuzi odpo-
vidal i na otazky nejoZehavéjsi a v médiich Casto probirané jako napf.
sexualni skandaly v cirkvi, detenéni zafizent &i tlak EU na Cesko na
zakaz kastraci. Behem celé pfednasky, organizované Oblastni charitou
Policka a Svatojosefskou jednotou, v3ak kladl doktor Holly velky diraz
na fakt, Ze lidé postiZeni sexualni deviaci za ni nemohovu, Ze je soucas-
ti jejich pfirozenosti a nema Zadnou souvislost s jejich charakterem.
(Stépdn Plechdcek, www.policka.charita.cz)
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KALENDAR NA CERVEN

TURNAJ V MINIKOPANE

10. 6. 2010 od 14 hod.
Skolni hristé ZS a MS J. Go€ara, Tylovo
nabrezZi, Hradec Kralové

Ugastnici turnaje budou lidé bez domova, lidé ve vykonu
trestu, pracovnici Policie CR, M&stské policie, zastupci
Mésta Hradec Kralové, Kralovéhradeckého kraje, knézi

a dal3i. Akce se uskutecni v ramci Festivalu socialnich
sluzeb , Poznejme se navzajem". Pfijdte fandit!
Porada: Oblastni charita Hradec Kralové ve spolupraci

s Okresnim fotbalovym svazem Hradec Kralové
PROJEKT JE REALIZOVAN ZE STATNIHO ROZPOC-
TU CESKE REPUBLIKY A SPOLUFINANCOVAN
EVROPSKYM SPOLECENSTVIM, V RAMCI REALI-
ZACE EVROPSKEHO ROKU BOJE PROTI CHUDOBE
A SOCIALNIMU VYLOUCENI v CESKE REPUBLICE.

BENEFICNI FOTBALOVE UTKANI
FK Vysoka nad Labem
versus HC VCES Hradec Kralové a. s.

10. 6. od 17 hod.

Fothalové hriSté ve Vysoké nad Labem
Vstupné dobrovolné. ObCerstveni zajisténo.

Vytézek akce bude vénovan na vystavbu Skoly
pro chudé indické déti v Manchhe

v ramci Adopce na dalku®.

0 polotase AUTOGRAMIADA hokejistii HC VCES
HK & DRAZBA DRESU A HOKEJKY s podpisy
vSech hokejistd. V klubovné od 19 h beseda na
téma INDIE — ZEME PLNA KONTRASTU s mons.
Josefem Suchérem, prezidentem Diecézni charity
Hradec Kralové.

Pofada: Obec Vysoka nad Labem a FK Vysoka nad
Labem ve spolupraci s Diecézni charitou Hradec Kralové

Festival socialnich slgieb
POZNEJME SE NAVZAJEM
14.6.0d 10 do 17 hod.

Jiraskovy sady, Hradec Kralové

Na festivalu se budou prezentovat také Diecéznia Oblast-
ni charita Hradec Kralové.

V kulturnim programu festivalu vystoupi mj. DETSKY
SBOR VLASTOVKY z Pobytového strediska MVCR v Kos-
telci nad Orlici a dale hudebnf seskupeni HUBA HUBULA
z Domu Matky Terezy Oblastni charity Hradec Kralové.
Détsky shor VIaStovky vede arménska zpévacka Alvina
v ramci hudebni dilny, kterou provozuje Diecézni charita
Hradec Kralové pro déti uprchlikd v Pobytovém stredisku
MVCR pro Zadatele o udéleni mezinérodni ochrany (dFive
azylu) v Kostelci nad Orlici. Kompletni program festiva-
lu najdete na webu poradatele www.ops.cz.

Porada: Ob&anské poradenské stredisko, o. p. s. Hradec
Kralové
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Téma poslednich dni Zivota
a umirani neni tabu

Domaci hospicova péce byla tématem, o kterém se hovofilo v podve-
Cer ve stfedu 14. dubna 2010 v sale Staré radnice v Havlitkové Bro-
d&. Sedesét posluchatii se dozvédglo z Gst odbornikii riizné pohledy
a pristupy k této potfebné sluzbg, jeZ je zatim pro mnoho lidi novinkou
obestfenou spoustou otaznik(. Paliativni péCe, Gcta k lidem, vstfic-
ny postoj lékaf a potfebnost této sluzby byla slova, kterd v souvislosti
s domacf hospicovou péci padala nejcastgji.

Veger, jenz se konal pod zaStitou Nemocnice Havlickiv Brod, zahdjil
jeji Teditel MUDr. Vit Kafkovsky. Ocenil, Ze se Oblastni charita Havlic-
kv Brod pustila do poskytovani této pomaci nevylécitelné nemocnym
a jejich rodindm. Apeloval na potfebnost hospicové péce vibec, jak
v hospicich, tak v domacim prostredi.

MUDr. Miloslava Strakova, lékarka Ambulance bolesti Nemocnice Havlic-
kv Brod a Domaci hospicové péce Havlickdv Brod, hovorila o tom, jak zvla-
dat bolest a dalsi pfiznaky konce Zivota v domacim prostredi. ,, Je diilezité
si uvédomit, Ze na zaCatku ani na konci Zivota bychom neméli byt sami a je
tFeba prijmout umiréni jako sougast Zivota, Fika MUDT. Strakova.

Mnoho cennych poznatkdl navitévnikim sdglila PhDr. Eva Sulco-
va, Kiinicky psycholog Hospice v Ceranech. StdZejni otézkou pro
mnohé z(istava - jak poznam, Ze na$ blizni jiz brzy prekroci prah?
, 1 v poslednich dnech Zivota je tfeba zachovat diistojnost Elovéka,” zdu-
raznila PhDr. Sulcova, ,,a akceptovat Eloveka v podobs, jaké Zil a Zije.”
V hospicové péci obecné je dileZita dcta k lidem a k Zivotu v kazdé jeho
podobé.

Mons. Josef Suchar, prezident Diecézni katolické charity Hradec Kralové,
pohovoril o domaci hospicové péci z thlu duchovniho. Podotkl zejména, Ze
v hospicové péci je dlleZité, aby mél clovek moznost hovorit jazykem, kte-
ry je pro ného srozumitelny.

DalSim odbornikem, ktery mél o doméaci hospicové péci mluvit, byla MUDr.
Magdalena Chvilova Weberova. OvSem kvdli hlasové indispozici ji nahra-
dila MUDr. Miloslava Strakova. Ta podala praktické informace o projektu
Domaci hospicové péce, ktery funguje pod kfidly Oblastni charity Havlickv
Brod. Seznamila vefejnost i s pljcovnou pomUicek, které pomohou pfi péci
0 nemocného v terminalni fazi Zivota v domacim prostredi a jez Charita
zapljcuje. Podotkla, Ze bez vstficného postoje a spoluprace praktickych
lékarli se tato sluzba neobejde.

Zavéretného slova se ujal predseda socialni komise kraje Vyso€ina Bc. Jifi
Vondragek. Kromé charitniho projektu Doméci hospicové péce pripomnél
i chystana hospicova lizka v pfestavované budové byvalé chirurgie v are-
alu Nemocnice Havlickdv Brod .

Charitni veCer vénovany domaci hospicové péci probshl Gspésné, ku
spokojenosti navstévnikl i organizatord. Téma umirani a poslednich
dni Zivota, které je stale pro spoustu lidi tabu a neni pro né zvykem
0 ném hovorit, bylo predstaveno lidsky, citlivé a s dctou.

,Kraj Vlysotina je jednim z poslednich dvou krajii v CR, kde nenf kamen-
ny hospic. Proto se domnivam, Ze Domaci hospicova péce zde ma zvlast
dileZité misto. Pfala bych si, aby si ziskavala stale nové priznivce. Aby byla
fekou, ktera dokaze strhnout a vést. V hospicové péci je Clovek Clovékem.
Jeho odchod je ur€itym mystériem, které je prozivano s Gctou a laskou
a nadgjf t&m, kdo odchézeji, i t&m, kdo je provézeji dodala zavérem Bc.
Dana DrahoSova, vedouci Domaci hospicové péce Havlickdv Brod.

Be. Hana Fikarova ve spoluprdci s Bc. Danou DrahoSovou
www.charitahb.cz
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VZDELAVANI
ODBORNA KONFERENCE NA TEMA

,DOMACT HOSPICOVA PECE
V PARDUBICKEM KRAJI*

Datum konani: 8. 6. 2010

Misto konani: Krajsky Gfad Pardubice (Komenského
nam. 125)

Registrace a¢astnikd: 8. 6. 2010 od 8:30 hod.
Casovy program konference: 9 — 16 hod.

Pocet kreditd pro zdravotni sestry: &

V pfipadé zajmu G&astnici obdrZi potvrzeni o absolvovani
pro spinéni povinného dalSiho vzdélavani podle zakona
0 socialnich sluzbach.

Poradaji: Charity Pardubického kraje ve spolupraci
s Pardubickym krajem

Tématickeé okruhy:
* Paliativni hospicova péce v hospicich
—MUDr. Jan Kral
* Ambulance lécby bolesti — MUDr. Jana Svobodova
* Pohled psychiatra na hospicovou péci
— MUDr. Marie Blazkova
* Komunikace s terminalné nemocnym pacientem
— Prof. RNDr. PhDr. Helena Haskovcova, CSc.
* Péce o pacienty v tézkych stadiich demence
— Doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
* Etické aspekty poskytovani hospicové péce
— Doc. ThDr. MUDr. Mgr. Max Kapara, Ph.D.
* Moznosti domaci hospicové péce, legislativa
— Mgr. Marie Hubalkova (Mgr. Hana Drabkova)
* Kasuistika

Informace a prihlasky:

Mgr. Marie Hubalkova, Oblastni charita Pardubice, V Raji
732, 530 02 Pardubice nebo elektronicky na adresu:
hubalkova@charitapardubice.cz.

VZDELAVANI PRO ZDRAVOTNI
SESTRY

Aktudlni terminy a témata odbornych
konferenci pro rok 2010:

24. 6. Prevence bolesti zad

Odborné konference pro zdravotni sestry (s moZnosti
ziskanf kredit() porada Oblastni charita Cerveny Kos-
telec ve spolupraci s Curatio v edukacnim centru Hacko
(mozZnost ubytovant a stravovani).

Informace a prihlasky: Mgr. Marcela Frybova, Hac-
ko (Manz. Burdychovych 245, 549 41 Cerveny
Kostelec), tel.: 491 610 311, 776 791 149, e-mail:
frybova@hospic.cz, http: www.ochck.cz
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