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TRIKRALOVA SBIRKA 2010
...20 svétlem dobrych skutki

Dobroinnou akci Trikralova shirka pora-
dé Charita Ceska republika v celostét-
nim méfitku jiz po desaté. Koledujici
skupinky tfi kralG potkate v dobé od
1. do 14. ledna 2010. Kralovéhradec-
kym kralim a kralovnam pozehna otec
biskup Mons. Dominik Duka OP 6. led-
na v 8 hod. v katedrale Sv. Ducha.
Trikralovi kolednici putuji dim od
domu a pfinaseji lidem radostnou
zpravu o prichodu Bozi lasky na svét
skrze narozeni JeziSe. Pfitom prosi
o dar na pomoc lidem v nouzi. Nabi-
zeji vam tak moznost Sifit tuto lasku
dal. Prostrednictvim Charity mizZete
acinné pomoci bliznim, ktefi si sami
pomoci nemohou. Neodmitejte, prosi-
me, tyto vyslance potfebnych.
Kolednici Charity vybiraji financni pfi-
spévky do (fedné zapeCeténé kasicky
opatfené charitnim logem a obdarovavaji
darce drobnou pozornosti. Vedouci sku-
pinky je vybaven prikazem kolednika.
Vytézek sbirky je tradicné ur€en na
pomoc nemocnym, handicapovanym,
seniortm, matkam s détmi v tisni
a dalSim potfebnym predevsim v regi-
onech, kde se shirka kona. Cast vyno-
su shirky je uréena na humanitarni
pomoc do zahranici.

Napriklad v Cerveném Kostelci budou
kolednici vyhirat pfispévky na zdravotnic-
ké a technické vybaveni Hospice Anezky
Ceské. V Hradci Kralové a okoli budou
obc&ané prispivat na podporu poradenstvi
pro obéti domaciho nasili a Stredisko rané
pée Slunitko, které pomaha rodinam
s handicapovanymi d&tmi v raném veéku.

Na Pardubicku budou kolednici pro-
sit o dar na podporu domaci hospicové
péte, na Ustecko-orlicku na podporu
Centra Pod stfechou pro déti a mladez
a dalsi charitni projekty. Na Kutnohor-
sku budou moci lidé podpofit vystavbu
Klubu Atrium pro seniory.
Informace o dalSich zamérech Charit
a doprovodnych akci shirky v nasi die-
cézi (jako jsou napF. Zivy betlém, tFikra-
lovy pravod nebo koncert) najdete na
www.hk.caritas.cz. Pozvanky na mnohé
z nich najdete v rubrice Kalendar na leden
na str. 21 i dalSich strankach lednovych
Char. listd.
Aktualni prabéh Trikralové shirky 2010
v celé CR miZete sledovat mj. na www.
trikralovashirka.cz a www.charita.cz.
Trikralova shirka je nejvétsi shirkovou
a dobrovolnickou akei v Ceské repub-
lice. Letos se kolednici vydaji na pout
za ,svétlem dobrych skutki“ uz po
desaté a véfime, Ze jich bude zase
mnoho...

Jana Karasovd

AZ potkdte tri krdle, ktefi se prokdZi
povéienim Charity Ceskd republika, ote-
viete jim nejenom dvere, ale také svd
srdce...

DEKUJEME!
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Ceska republika

Néktefi kolednici vyjdou
do ulic letos uz podesaté

,Na Trikrdlovou koledu chodim od ctyr let.
Se zndmymi v Prelouci jsem tam zacola
chodit do kostela a ministrovat, hrdli jsme
tam riznd divadelni predstaveni, a tak jsem
se dostala i k Trikrdlové sbirce. A od té doby
chodim kaZdy rok, hrozné mé to bavi, pro-
toZe to je pro dobrou véc,” Fika dnes tém&F
patnactiletd Markéta Zubrova z Hradce
Kralové (na snimku uprostted).

Za jednoho ze tfi krald se Markéta uz tfi
roky obléka dokonce na dvou mistech.
Jako studentka Biskupského gymnazig,
které s Trikralovou shirkou Charité kaZdo-
rocné pomahg, koleduje v Hradci Kralové,
ale na partu z détskych let v Prelouci
nezapomina. ,,Chodim tam se dvéma bez-
vadnymi kluky, kamarddy, hrajeme na kytary,
na flétny. Jsme sehrani, kdyby neSel nékdo
znds, asi by nesel nikdo, takZe se uz dopredu
domlouvime, aby to vyslo.”

Nabizi se zajimavé srovnani koledy ve
velkém mésté a na vsi, protoZe prelouc-
ska Charita své krale vysila i po okolnich
obcich. , Je to velky rozdil. Tady v Hradci je
to takové neosobni, chodli se po paneldkdch,
nikdo nemd cas. A tam vds prijmou, popovi-
daji si s vami, uz dopredu vds vyhliZeji, jsou
radl, Ze jste prisli. Nabidnou vam treba ¢aj,
kdyz jste zmrali.”

0Od zvonecku, kterym Markétka coby CtyF-
lety koledniCek cinkala, presla pres flétnu
(u které pry hodn& mrznou ruce) ke kyta-
Ye — ,my thi krdlové jdeme k vim" - zahrajf
a zazpivaji, popfeji a podékuji. Predajf
radost a poZehnani, a navic, jak fika Mar-
kétka, , je to pro dobrou véc”.

Viadka Dobesovd
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Do Trikralové shirky Ize prispét také
prostFednictvim darcovské SMS ve tvaru

DMS KOLEDA na ¢islo 87777

anebo bankovnim prevodem
nebo poStovni poukazkou na konto:

66008822/0800

u Ceské spofitelny.

Pomoci mdZete také sledovanim

TRIKRALOVEHO KONCERTU
v nedéli 3. 1. 2010 od 16 hod. naCT 1

Uginkuji: MARIE ROTTROVA (¢eskd

Lady soul), MISHA (slovenski sldvice),
MAREK ZTRACENY (Objev roku), MONIKA
BAGAROVA (finalistka Superstar), BOB
FLIEDR A DETSKY SBOR BOBCI (pisnickdr
zpévnikovych hitii), BEAT UP (mistFi svéta
a CR ve streetdance)

Moderuji: JAN CENSKY A MARTINA KOCIA-
NOVA

Koncert porada Charita Ceska republika

TRIKRALOVE DNY 2010
3.-10. 1. v Domé techniky Pardubice

3. 1. (15 h) - SETKANI SE TREMI KRALI
(u betléma, Pern3tynské nam.) — zahajeni
Trikralové shirky s pozehnanim kolednikiim
otcem hiskupem Mons. Josefem Kajnekem,
vystoupeni souboru Pernicek, setkani

s primatorem mésta Pardubice a privod
Tri krald na konich méstem

4.-9.1.- TRIKRALOVE DNY V DOME
TECHNIKY PARDUBICE - kratce

z programu: hudebni vystoupeni a koncerty
- 6. 1. 17 h Trikralovy koncert Zaka ZUS
Pardubice-Polabiny; 8. 1. 16 h Houslovy
koncert-ucinkuji Petr Zdvihal z Komorni
filharmonie Pardubice a zaci ZUS Pardubi-
ce-Havligkova), besedy - 7. 1. 16 h “Malé
vzpominani pardubickych herct, 17 h
Beseda o socialnich sluzbach a domaci hos-
picové péci s krajskym radnim Bc. Milosla-
vem Macelou a Mgr. Hubalkovou a dalsi
10. 1. (16:30 h) - TRIKRALOVY KONCERT
chramového shoru pod vedenim prof.
Kuchvélka (kostel sv. Bartolomé&je) - slav-
nostni ukonceni Trikralové shirky.

0 programové nabidce bude pravidelné
informovat CESKY ROZHLAS PARDUBICE,
ktery je spolu s PARDUBICKYM DENIKEM
medidlnim partnerem akce.

Hlavnimi sponzory akce jsou VZP CR

a mésto Pardubice.

Akce se kond pod zdstitou 1. ndméstka
hejtmana Pardubického kraje ing. Romana
Linka, primédtora mésta Pardubice ing. Jaro-
slava Demla a radniho Pardubického kraje
Bc. Miloslava Macely.

Porada: Oblastnf charita Pardubice
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AKTUALITY

Cesta za hvézdou

HRADEC KRALOVE: , Cesta za hvézdou", tak se jmenuje vystava fotografii manZel
Maclovych a vitéznych snimk celostatni Trikralové fotosoutéZze, ktera byla 14. prosince
2009 slavnostné zahajena ve vystavni sini Biskupstvi kralovéhradeckého. ,, Chceme touto
vystavou predevsim podékovat vSem kolednikiim a darctim. A také jim i Siroké vefejnosti
ukazat, Ze penize z Trikrélové shirky skutecns pomahaj”, uvedla na vernisaZi ing. Ane-
ta Maclov, feditelka Oblastni charity Hradec Kralové, ktera sout&Z i vystavu usporadala
k 10. vyrogi celostatni Trikralové shirky. ZaStitu na touto akef prevzal otec biskup Dominik
Duka OP. Prvni cenu v kategorii A soutéZe z jeho rukou prevzal 32lety fotograf Martin Hor-
ky (na snimku), ktery se zajmem dokumentuje socialni problematiku. V kategorii B zvitézilo
charitni Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladeZ Stfelka ze Dvora Kralové nad Labem, kte-
rym se nejlépe podafilo zachytit projekt financovany z Trikralové shirky. Cenu otce biskupa
Dominika Duky OP ziskala za své snimky pani Jitka Zubrova, kterd chodi's dcerou koledovat
kazdym rokem dokonce na dvou mistech, v Hradci Kralové a na Pfelougsku.

. Cernobilé fotografie manZelti Maclovych

dokumentuji nejen Trikralovou shirku na
Kralovéhradecku, ale také Zivot v charit-
nich zafizenich pro nemocné a potrebné
lidi. ,,I lidé bez domova maji potfebu las-
ky stejn& jako my", promluvila k G€astni-
ol kim vernisaZe ing. Maclova, ktera chce
§ smanZelem touto vystavou také prispét
k prekonani bariér mezi bezdomovci
a verejnosti.
Vydejte se s Charitou na cestu za
hvézdou, vystava potrva do 15. ledna
2010. Vice také v rubrice KalendaF na leden a na www.charitahk.cz. (Jana Karasovd)
Foto: Ludék Bdrta

Biskup Duka navstivil Diim s pe€ovatelskou sluzbou

GOLCUV JENIKOV: Dne 26. 11. 2009 jsme méli tu Gest privitat Mons. Domini-
ka Duku OP, ktery pfijel na pozvani dékana P. FrantiSka Skfivanka, duchovniho spravce
vGolCové Jenikove. Posetkanisnasi- =my 1
mi farniky v kostele priSel navstivit & )

mistni seniory do domu s pecova-
telskou sluzbou (DPS). Pozvani pfijal
rovnéZ starosta GolCova Jenikova
Ing. Pavel Kopecky.

Po prichodu do domu s peCova-
telskou sluzbou se Mons. Duka
s kazdym osobné pozdravil. Poté [& Wi,
nasledoval program  pfipraveny k b\
seniory — poho3téni, zpdv pisni W=

a rozhovor s pozvanymi hosty. Na zavér se otec hiskup se vSemi spole¢né pomodiil.
Po odchodu otce biskupa, ktery navodil velmi pratelskou atmosféru, se nasi seniofi
jesté dal spolecné bavili.

Chtéla bych touto cestou podékovat P. Frantisku Skfivankovi, ktery hiskupa Duku
pozval, dale otci biskupovi za navStévu a panu starostovi za to, Ze si na nase seniory
i pfes nabity program naSel ¢as.

Tato navstéva méla mezi seniory velkou odezvu a pfali by si vic takovych setkani.
(Monika Konecnd, pecovatelka DPS GolEiv Jenikov, www.charitahb.cz)

Spoluprace vladniho a nevladniho sektoru (..pokr. nastr. 21)
HRADEC KRALOVE: Nedavny GspéSny seminaf k problematice Zakona o pobytu
cizincd, ktery probéhl v sidle Diecézni charity Hradec Kralové 19. 11. 2009, je jednim
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AKTUALITY

z priklad( fungujici spoluprace vladniho a nevladniho sektoru. Pracovnici Oblastniho
feditelstvi sluzby cizinecké policie Hradec Kralové pfipravili pro zaméstnance die-
céznich charit z celé CR a organizace Mosty pro lidské prava, odbornou prezentaci
a seminar k problematice cizincti v CR a EU. Zaméstnanci Charity a dalsich nevladnich
organizaci, ktefi se pfi své praci setkavaji s cizinci, velmi kladné hodnotili u v3ech lek-
tor( profesionalni pFistup a odbornou znalost problematiky jak pfi vlastni prezentaci
v podani Mgr. TomaSe Hammerschmieda, tak i pfi prib&zné diskuzi. (Jana Karasovd,
www.hk.caritas.cz) (..pokr. ze str. 20)

S pripravou na Trikralovou shirku pomahaiji i klienti

KUTNA HORA: S pripravou na Trikralovou shirku poméhaji také klienti charitnich zafi-
zeni. Z papiru vyrabgji tfikralové koruny nebo betlémské hvézdy. V Kutné Hofe vypo-
mahaji také s pokladnickami pro koledniky.
,Priprava pokladnicky k zapeceténi je vhod-
nou rukodélnou Cinnosti pro socialni reha-
bilitaci. Alespon tak tomu je v Kutné Hore
ve stiedisku A+D", ¥ika Bc. Marie Mackova,
ktera koordinuje Trikralovou shirku na Kut-
| nohorsku. Letos budou moci lidé v tomto
regionu prispét na vystavbu Klubu Atri-
um pro seniory a daldi charitni projekty na
pomoc potfebnym lidem. (Oblastni charita
. Kutnd Hora, www.charitakh.cz)

Adventni benefi€ni koncert pro Hospic Anezky €eské

CERVENY KOSTELEC: Prvni adventni nedgli 29. 11. 2009 zavladla v Zizkové shoru
v Cerveném Kostelci slavnostni atmosféra. Pod vedenim Mgr. Jifiho Kébrta a v podanf
Svatojakubskeé scholy zaznély skladby od nejstarsich obdobf gotiky, renesance, baroka
aZz po soucasnost od autor(: V. K. H. Rovenského, A. M. z Otradovic, Guillaume Dufay,
B. M. Cernohorského, LeoSe Janatka, ale i tradicionly a duchovni africké pisng.
Komorni smy&covy orchestr ZUS v Cerveném Kostelci za doprovodu varhan Mgr. Lud-
mily HanuSové pot&sil posluchace mistrnym podanim skladeb od Georga Friedricha
Handela, Ottorina Respighia a Benjamina Britena.

Koncert navstivilo vice nez 100 posluchact. Véfime, Ze vSichni odesli obohaceni
0 nevSedni kulturni zaZitek. Benefi¢ni koncert podporila Kooperativa pojiStovna, a.s.
V&ichni Ginkujici se zrekli honorare. VytéZek tohoto koncertu 11 600 KE je ur€en na
provoz Hospice a rozvoj domaci hospicové péce. Dekujeme! (Eva Wagenknechtovd,
www.ochck.cz)

Advent, Betlém a Nigerie v pollcske Charité
POLICKA: Adventni vystava ,,S viini vanilky” byla poslednf akef leto$niho roku, kte-
rou v patek 27. 11. pnprawla Oblastm charita Policka pro veFejnost, jez si zde moh-
— la, spolené se stovkami dé&ti
z policskych Skol, nakoupit
adventni vénce a jiné vanotni
dekorace. Vsichni se ale prede-
B \Sim se zajmem zaposlouchali
| do vypravéni zastupcl katolic-
B kych i evangelickych cirkvi napF.
0 tom, pro€ se zapaluje adventnf
vénec, jaky vyznam maji betlé-
? my a nebo jakym zplisobem se
proZivaji Vanoce v Syrii, Mexiku
a Nigerii. (Stépdn Plechdcek,
www.policka.charita.cz)
Foto: Ludék Popelka
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KALENDAR NA LEDEN

CESTA ZA HVEZDOU

Vystava fotografii Anety a Petra
Maclovych a vitéznych snimki
fotosoutéze TRIKRALOVE

14.12. 2009 - 15. 1. 2010

vystavni siii Biskupstvi kralovéhradeckého
Velké nam. 35, Hradec Kralové

(vchod z Bono Publico)

Otevreno v pracovnich dnech od 9 do 17 hod.,,

o vikendu a svatcich od 13 do 17 hod.

Vystava se kona pod zastitou Otce biskupa
Dominika Duky OP, u pfileZitosti 10. ro€niku
celostatni Trikralové shirky.

Akci podpofily: Diecézni pastoraéni fond,
Ferda - Ceska reklamni pocta.

Porada: Oblastnf charita Hradec Kralové

Trikralove koncerty

3.1.v 16 hod.

kostel Nanebevstoupeni Pang, Jaromér
- Josefov

Varhanni koncert. _

Poradaji: Oblastni charita Cerveny Kostelec

9.1.v 18 hod.

kostel Narozeni sv. Jana Ktitele, Pribyslav
Uinkuje hudebni soubor LA VIA z Pribyslavi.
Porada: Oblastni charita Havlickiv Brod

10. 1. v 15 hod.

Lidovy diim (B&lidla 392), Litomys|
Ucinkuje skupina Pranic a Blabovy stromy.
Porada: Farni charita Litomysl

10. 1. v 15 hod.

kostel sv. Jakuba, Pfelou¢ y
Beneficni trikrélovy koncert Ziki ZUS Prelouc.
Soucisti akce je také souté? v tipovdni vysled-
ku shirky o cenu v podobé krdsné velké knihy
s vénovdnim od ing. Romana Linka, 1.
ndméstka hejtmana Pardubického kraje.
Porada: Charita Preloug

Zivy betlém

9.1.0d 9 hod.

Horni namésti, Humpolec

Tradicni predstaveni Zivého betlému zahdji
Trikrdlovou shirku 2010 v Humpolci.
Porada: Oblastni charita Havlickiv Brod

Pravod krali

9. 1. Policka

Priivod kralti vyjde do mésta v 8:45 hod.
ze sidla Oblastni charity Poli¢ka (Vrchlic-
kého 22) pro pozehnani pfed farou a cca

v 9:15 hod. se pokloni malému Jezikovi

v Betlémg, ktery bude pfipraven v Dome

s pedovatelskou sluzbou ,,Penzion” Poligka
(Druzstevni 970).

Porada: Oblastni charita Policka

,Ctvrty z mudred”

10. 1. ve 14 hod.

Némésti v Havllckove Borové

Hra ,,Ctvrty z mudrci” tradiéné zakonéi
Trikrdlovou shirku ve farnosti.

Porada: Rimskokatolicka farnost.

Herodes a tfi kralové”
6.1.v 16 hod.

Namésti v Hostinném
Divadelni hru sehraji skauti.
Porada: Farni charita Hostinné
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VZDELAVANI

VZDELAVANI
PRO ZDRAVOTNI SESTRY

Terminy a témata odbornych
konferenci pro rok 2010:

14. 1. Komunikace s, problémovymi typy"
klientd
2.2. Etika v praci zdravotnf sestry,
Mobing na pracovisti
. Komunikace s rodinou problémové-
ho klienta
. Uspokojovant potteb senior(i véetné
potteb sexudlnich
8. 4. Zaklady rehahilitacniho oSetfova-
telstvi
10. 5. DuSevnf hygiena zdravotni sestry,
Mezilidské pasti na pracovisti
24. 6. Prevence bolesti zad

Tyto odborné kanference pro zdravotnf
sestry (s moznostf ziskanf kreditd) pofada
Oblastni charita Cerveny Kostelec ve spo-
lupraci s Curatio v edukacnim centru Hacko
(mozZnost ubytovant a stravovani).
Informace a prihlasky:

Mgr. Marcela Frybova, Hacko
(Manz. Burdychovych 245, 549 41
Cerveny Kostelec),

tel.: 491 610 311, 776 791 149,
e-mail: frybova@hospic.cz,

http: www.ochck.cz

Kvalifikacni kurz pro pracovniky

v socialnich sluzbach - tento kurz
Oblastni charity Cerveny Kostelec bude
opét probihat od Ginora 2010. Vice na
www.ochck.cz.

DARCOVSKA SMS

Projekty Oblastni charity Hradec Kralové
m(izete podporit i zaslanim darcovské
SMS ve tvaru:

DMS CHARITAHK

na tel. Cislo 87777
Cena jedné SMS je 30,-, Oblastni charita
Hradec Kralové obdrzi 27,-.

Tuto sluzbu zajistuje Forum darcd.
Takto ziskané finan¢ni prostredky budou
pouZity na podporu projektd Oblastnf
charity Hradec Kralové, o kterych se blizsi
informace dozvite na
www.hk.charita.cz/ochhk.cz

Dékujeme !!!
Vice informacf o darcovstvi na
www.darcovskasms.cz

Napinat sily spole¢né

Jak pomoci lidem v psychosocialni krizi,

vSem pritomnym podrobné predstavila
¢innost Obcanské poradny, ktera se na
pomoc lidem v krizi soustredi.

Vykladu se ujala dlouholetd zkuSend
poradkyné Jana Flidrova. Behem dvou-
hodinového diskusniho setkani nasti-
nila, jak Obcanska poradna miZe radou
a pomoci prispét k rozplétani nékdy i vel-
mi svizelnych problémi. Pracovnice soci-
alniho odboru obohatily diskusi o moz-
nosti pomoci prostrednictvim socialnich
davek. Do diskuse se zapojili se svymi
bohatymi zkuSenostmi také knézi.

Ackoliv je zfejmé, Ze ObCanska poradna
nemdZe pomoci viem, je dobré o této for-

bylo téma letoSniho jiz druhého setka-
ni zastupcl farnosti na Poli¢sku, mistni
Charity a odboru socidlnich véci més-
ta Policky. Uskute¢nilo se v patek 13.
11. 2009 v Oblastni charité Policka
a z(castnilo se ho 5 duchovnich spravcl
farnosti (3 katolickych a 2 evangelic-
kych), zastupci sociélniho odboru a sta-
rosta mésta Policky Jaroslav Martind.

Socialnf pracovnici, poskytovatelé soci-
alnich sluzeb i knézi ve farni sluzbé se

sl o iont, s €2 v Sl e i mé nestranné a hezplatné pomoci soci
setkavaji s lidmi, ktefi se dostali do vel- A neislabsim v dép " V’sIFe] dek setkant
mi t&zké Zivotni situace. Nedoka? ji J Y

<o oo ukazuje, jak hrozivé narlsta pocet lidi
samostatné Fesit a pomoc hledaji viude. Je, Jax hrozi sta pocet
bez pristresi i celych rodin, které uviz-

Nékteri se se svymi starostmi svéfuji e "
R , . .. ly v dluhové spirdle nebo se staly obéti
i farardm. Problémy, do kterych se lidé o et A fxiamt o
. L.  xs komer€niho zneuZziti. VSichni pFitom-
dostavaji, jsou velmi riiznorodé a tézko of chanou. Je tomuto nartstu e Zelit
se Tedi bez dostatecnych informaci ouzeps c;Ieéné abv se nemdinila sia
a zkuenosti (problémy v zam&stnani, P SPOIECNE, aby ¢ R
vynakladana ve prospéch postizenych

insolvence, exekuce, bydleni, rodinné 3 0omoc mohla bt co neidEnnEi
vztahy, majetkopravni vztahy, domaci P y ) gl

Rl R ol 2 Stépdnka Dvordkovd, Oblastni charita Policka

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Strelka

Farni charita Dvar Kralové, ktera Stfelku pro-
vozuje, se stala jednim z vit8z( veFejnych
zakazek v ramci individualnich projektd Kra-
lovéhradeckého kraje. Ve vefejné zakazce
»Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
- déti, mladeZ a mladi dospéli ohroZeni spo-
legensky neZadoucimi jevy" ziskala finantni &g
prostfedky na registrovanou socialni sluzbu
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez '
Sttelka (dale jako NZDM Stfelka). Tento projekt je financovan z ESF a statniho rozpog-
tu CR prostFednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zam&stnanost na obdobf
1.9.2009 - 30. 6. 2012.

Poslanim NZDM Stfelka je usilovat o socialni zaclenéni a pozitivni zménu v Zivotnim
zplisobu déti a mladeze ve véku od 6 do 26 let ze Dvora Kralové a okoli. Stfelka se snazi
0 zabezpeceni podpory pro zvladnuti obtiznych Zivotnich udalosti, snizeni socialnich
rizik vyplyvajicich z konfliktnich spolecenskych situaci, Zivotniho zpisobu a rizikové-
ho chovani, zvySeni socialnich schopnosti a dovednosti (dodrZovani pravidel slusného
chovani, budovéni a udrZovani stabilnich mezilidskych vztaht apod.). Dale o podporu
socialniho zaclenéni do skupiny vrstevnikd i do spolecnosti, véetné zapojeni do déni
mistni komunity, o nezbytnou psychickou, fyzickou, pravni a socialni ochranu béhem
vyuzivani sluzeb. Zajistuje podminky pro realizaci osobnich aktivit a poskytuje aktivity
a Cinnosti zaméFené na prevenci s cilem sniZit riziko socialné patologickych jevd.

Diky podpore socialniho projektu se planuje ve Dvore Kralové otevrit novy klub pro mla-
deZ v ulici Tylova 511. (Mgr. KateFina LitoSové, www.fchdk.cz)

Aktivita je soucasti individualniho projektu Sluzby socialni prevence
v Krélovéhradeckém kraji (www.socialniprojekty.cz). Projekt je financovan
2 ESF astatniho rozpo&tu CR prostrednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost.
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KARMELITANSKA KNIHKUPECTVI
Knihkupectvi U sv. Igndce, ChelCického 8, Jicin, tel.: 493 721 967, e-mail: jicin@kna.cz
a Knihkupectvi U katedrdly, Velké ndm. 36, Hradec Krdlové, tel.: 495 063 173, e-mail: hradec@*kna.cz

Hélene Monginova

Rodice Terezie z Lisieux

Svatad Terezitka patfi mezi nejoblibend;si kfestanské svétice. Pred dvanacti lety ji papeZ Jan Pavel II. dokonce prohlasil za utitelku
cirkve. Kde se ale zrodila jeji svatost, ktera ji oteviela nebe uz v necelych pétadvaceti letech? Dnes, tvafi v tvar rozpadajicim se
a nefunk&nim rodinam je o to naléhavéjsi pfipomenout, Ze prvnim mistem setkani Terezky s Bohem byla pravé jejf rodina. Knizka, na
kterou bychom dnes radi laskavé &tenafe upozornili, ndm predstavuje rodice sv. Terezie od Ditéte JeZiSe, Louise a Zélii Martinovi. Oba
spolu prosli zdanlivé obyZejnou Zivotni cestu plnou nejriiznéjich zkousek, ale nebali se prizvat Boha do své rodiny a dovolili, aby zde
mohl konat zazraky. Dikazem toho miZe byt nejen akt povy3enf jedné z jejich péti dcer na oltar, ale i samotna beatifikace manZzeld
Martinovych ze dne 18. fijna 2008.

Broz, 144,179 K¢

Notker Wolf

Proklety mobil

Nejde tu o prohlaSen oblibené komunikacni pomdcky za dabldv nastroj! Nybrz nejvyssi predstaveny benediktinského fadu, prof. Wolf
0SB, nam nabizi své Zivotni postrehy poznamenané nadhledem zkuSeného kFestana a feholnika. Ve svych osmdesati, téméF jedno-
strankovych, Gvahach, které sam povaZuje za napady z Cistého nebe, ndm autor postupné odkryva své vlastni krédo: , Krestanska
vira je sila, ktera neustale plisobi ve viednim Zivot&." Knizka velmi vhodné na podpoFenf nagich novorognich predsevzeti.
Broz,144s,139 K¢

KNIHKUPECTVI PAULINKY
Jungmannovo ndm. 18,110 00 Praha 1, Tel./fax: 224 818 757
Online knihkupectvi: www.paulinky.cz, knihkupectvi@paulinky.cz, objednavky@paulinky.cz

rezie: Fabrizio Costa

Klara a FrantiSek DVD

Nejnovajsi zpracovani pribshu o svétcich z Assisi. FrantiSek snival o tom, Ze se stane rytifem, Klara méla byt bohatou démou. Oba
pochazeli ze zamoZnych rodin, aviak ze znepFatelenych mést. KdyZ se potkali poprvé, on byl v poutech, ale cosi ob&ma fikalo, Ze se
potkaji znovu a jejich cesty se uZ nerozlouti... Film diky své délce prinasf nékteré z okamZikd jejich Zivota, které se v dosavadnich
filmovych zpracovanich neobjevily: historické okolnosti té doby, mladi obou protagonistd, Zivot Klary po odchodu z domova, vytvoFeni
prvnich jeslicek, cestu sv. FrantiSka do Svaté zemé a jeho setkani se Saracény.

Historicky hrany film, cesky dabing, 200 min,cena 399 K&

NAKLADATELSTVI PORTAL
Portdl - Portdl, s.r. ., Klapkova 2, 182 00 Praha 8, www.portal.cz

1/2010

Marlis Partner

Na osobu zaméreny pristup v praci s klienty s mentalnim postiZenim a s klienty vyZadujicimi trvalou péci

Autorka ve své knize predklada koncept PCA (Person Centered Approach) — na osobu zam@Feny pistup. Tento pistup aplikuje pro
vSechny, kteff ve své profesi pfichazi do kontaktu s lidmi v socidlnich sluzbach poskytovanych klientdm s mentalnim postiZenim
(a seniorGim), zejména pro lidi v pfimé pédi, ale i pro opatrovniky, kliové pracovniky atd. Jednd se o styl kaZdodenni nemanipulativni
préce, o podporu ,,zaméFenou na Slovéka". Kniha je vhodna jako studijni text v ramci akreditovanych vycvikovyich kurzd pro kiitové
pracovniky v souladu s novym zakonem o socialnf péci. Knihu ocenf lidé pracujici v ramci poskytovanych socidlnich sluzeb s klienty
s mentalnim postizenim, se seniory, s klienty vyZadujicimi trvalou pégi. Marlis Pdrtner je cury3ska psycholozka a psychoterapeutka,
mé mnohaletou zkuenost v praci s klienty s mentalnim postiZenim. Je spoluautorkou knihy Preterapie (Portal, 2005).

Broz, 176,269 K¢

Claude Uhlinger, Marlyse Tschui

Kdyz nékdo blizky pije

Rady pro rodiny osob zavislych na alkoholu

Alkoholismus mé destruktivnf Gginky nejen na osoby, které piji, ale ptisobf negativn& i na jejich blizké. Diagnézu alkoholik mé v Ceské
republice 300 000 lidi (do tohoto pottu oviem nejsou zahmuti ti, kdo nikde evidovani nejsou). Poget takovych lidi u nés nariista,
v sougasnosti je Cekacl doba na dstavni 1éeni nékolik mésicd. Chovani alkoholikd, zpdsobené touto chorobou, byva €asto zamlgo-
vano, ale pro jejich blizké — partnery, déti, rodite — se souZiti stava utrpenim. Kniha je uréena rodinnym pfisludnikiim osob, které se
potykajf se zavislosti na alkoholu, také lidem jim blizkym a lidem z jejich okaoli.

Broz, 144 s, 185 K¢

Michaela Marksovd-Tominovd

Rodina a prace - jak je sladit a nezblaznit se

Kniha se vénuje problematice skloubenf rodinného a profesniho Zivota, kterd se v poslednf dob& stava &m dal vice diskutovanou
a popularni. Ma za tkol povzbudit zejména rodice, at uZ nastavajici, nebo rodice détf v predskolnim véku, Ze kombinace rodinného
a pracovniho Zivota je moZna. Po narozenf dit&te nemusi na nékolik let zcela rezignovat na svdj osobni a profesni Zivot, naopak pokou-
Set se je sladit je zcela normalni a nenf teba mit vy&itky svédomi. Kniha je psana pro rodice (zejména matky) na matefské dovolené
apo nia Zeny, které se na materstvi teprve chystaji.

Broz,160s, 199 K&
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