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Ceska republika

ZPRAVODA) DIECEZNI KATOLICKE CHARITY HRADEC KRALOVE

Alena nasla v azylovem dome domov

Domov pro matky s détmi na Pouchove je jiz pres 10 let
laskavym a bezpe¢nym mistem pro rodiny s détmi, které
nemaji domov a stfechu nad hlavou.

»,INase pomoc nespocivd jen v poskytnuti ubytovdni a zd-
zemi pro bézné domdci ¢innosti, “ tika Zdenka Koutniko-
va, vedouci Domova, ktery v krajském meésté provozuje
Oblastni charita Hradec Kralové. ,, Pracovnice azylového
domu nabizi pomocnou ruku maminkdm pri hleddni no-
vého domova, zaméstndni, poskytuji socidlné prdvni pora-
denstvi. Klienti se mohou ucit a zdokonalovat v resociali-
zacnich klubech, sit, varit, pracovat na zahradé, ziskdvat
znalosti v prdci na PC, hrdt divadlo, pecovat o své déti.
Pracovnici byvaji témi, kterym maminky oteviraji svd srd-
ce, maji pro né pochopenti i slova titéchy. “

Maminky prichazi ¢asto v labilnim psychickém rozpo-
lozeni, z rlzného socidlniho prostiedi, maji rozdilnou
uroven vzdelani a navykd. Neékteré maji podporu v nej-
blizsich, jiné jsou na svoji t€Zkou situaci samy.

Citlivy pfistup je nutny i k détem

Vétsina déti z azylového domu je jiz ve svém détstvi kon-
frontovana s existencnimi problémy rodiny, konfliktnimi
vztahy, nékteré z nich jsou svédky i obétmi doméaciho na-
sili.

V Domové déti bydlispolec¢né s maminkamivbezpecisvych
pokojti. Nemusi fesit problémy dospélych, maji prostor si
hrat a uzivat si kazdy den ve vétsi radosti a klidu. Spole¢né
s maminkami nav§tévuji besidky a aktivity v zatizeni. Pro
déti je k dispozici klub Marianek, kde si hraji, vzdélavaji se
a smysluplné travi volny ¢as. Pro mnohé déti je pobyt v Do-
move prvnim klidn€j$im zastavenim v jejich Zivote.

Azylovy diim domovem i pro Lenku

a jeji tii déti

Na zacatku srpna se sem prestéhovala od svého pritele.
Poznala, jaké to je zit s alkoholikem.

LStykali jsme se néjaky cas, ale na to, Ze pije, jsem prisia,
az kdyz jsme spolu zacali zit v jedné domdcnosti. Pil témér
denné. Nikdy jsem nevédéla, v jakém stavu domii prijde
a co zase bude, “tika Lenka.
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® Domov pro matky s détmi v Hradci Kralové (ilustra¢ni foto). Foto:
archiv Oblastni charity Hradec Krélové

V 16 letech utekla pred svym despotickym otcem. Mamin-
ka ji zemrela a sestra se odstéhovala daleko za ocedn. Alena
moc touZila po krasné milujici roding. Snila o Gplné jiném
Zivoté, nez jaky Zila. Zivoté plnym radosti, tolerance a poro-
zuméni. Zamilovala se. Z velké lasky priSly na svét dve zdra-
vé déti. Rodina Zila spole¢né, tak jak si to Alena vzdy préla.
Manzel v§ak rodinu opustil. Brzy si nasla pritele. Nechtéla
zlstat sama a vérila, Ze Zivot ve dvou se 1épe zvladne. Na
svét prisla holcicka. To uZ ale Alena véde€la, Ze Zije s alkoho-
likem. Spole¢né bydleni u jeho babicky také nebylo idedlni.

»Prosilajsem ho, at prestane pit. Sliboval, ujiStoval mé, ze
to zvlddne, ale vzdy to koncilo stejné. Kviili alkoholu ztra-
til i prdci. Dotovala jsem ho a trpéla. Dlouho jsem vérila,
ze najde v sobé silu, uz kviili dceri. Md ji moc rdd a md rdd
i starsi déti, ale alkohol byl vZdy na prvnim misté. “

Déti tak zit nesmi

»INajednou jsem si uvédomila, Ze musim néco udélat. To,
co zazivdmjd, prozivaji i moje déti. Ale ony tomu nerozumi
a za nic nemohou. Moje déti byly svédky opileckych scén,
hddek, vidély mé nestastnou a utrdpenou. Neméla jsem na
né cas, stdle jsem resila jen pritele. Védéla jsem, Ze toto
musi prestat a Ze musime odejit. Takto preci normdlni ro-
dina nefunguje...

Pokracovani na str. 20
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Pokracovani ze str. 19

Podala jsem si Zddost do Domova pro matky s détmi a na-
Stésti jsme se za nékolik dni mohli prestéhovat. “

Pani Lenka Zije se vS§emi détmi v jednom pokojiku. Ma spo-
le¢nou kuchynku jesté s jednou maminkou. Jeji pritel za
nimi miiZe dochazet, ale jen strizlivy. Prihlasil se na proti-
alkoholni lé¢bu a je na ném, jak se s touto vyzvou popere.

Lenka je spokojend a §tastna. ,,Je to poprvé, kdy mdm po-
cit, ze mdm domov. Citim se tu dobre, jsem v klidu, resim
véci jen kolem svych déti. VSe stihdm, mdm cas i na sebe
a mdm ¢as na své déti. Vnimdm kolem sebe laskavé a prd-
telské prostredi, vstricné socidlni pracovnice, které mijsou
velkou oporou. Tou mi je i pani psycholozka, ke které jsem
zacala také chodit. Dnes vim, Ze nenesu odpovédnost za
vSe, co se stalo, Ze je tu partner, ktery musi také chtit. Mi-
luji jej a styskd se mi. Ale tedje na radé on. “

Petra Zikova

B AKTUALITY

V Lanskrouné zahdjili provoz byta
socialni rehabilitace

Lanskroun: Oblastni charita Usti nad Orlici zahajila
1. 10. v Centru socialnich sluZeb v Lanskrouné novou
sluzbu Sance pro rodinu — Sociélni rehabilitace. Jejim ci-
lem je dopomoci klientdim v nouzi k samostatnosti a ne-
zavislosti. Sluzba je uréena lidem v nouzi od 18 do 64 let,
pro osoby v krizi, rodiny s détmi, osoby do 26 let opous-
téjici Skolska ustavni a vychovna zatizeni nebo nahradni
rodinnou péci a pro osoby s lehkym mentalnim postize-
nim. Klientim je k dispozici 6 bytli, max. délka pobytu je
zpravidla 1 rok. V Centru jsou ob¢aniim LanSkrounska
nabizeny také dal§i étyfi sluzby: Sance pro rodinu — Soci-
alné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, Nizkoprahové
zatizeni pro osoby bez pristiesi, Pdjcovna kompenzac-
nich pomicek a Ob¢anské poradna.

Kontakt: Centrum socialnich sluzeb, Havlickova 1129,
563 01 Lan8kroun, www.uo.charita.cz.

lva Markova (red. upraveno)

Oslava Dne Charity

Kralovéhradecka diecéze: V zafi a v fijnu probéhla tra-
di¢ni celostatni kampaii Den Charity u prilezitosti svatku
sv. Vincence (27.9.), patrona charitnich zarizeni. Charity
v naSich regionech pfipravily pro vefejnost dny otevie-
nych dveri, koncerty, vystavy, besedy a dal$i akce. Napti-
klad v Hradci Kralové byla slavnostné zahajena vystava
vytvarné soutéze na téma ,,Zeny v nasich srdcich® 23. 9.
na Krajském urade Kralovéhradeckého kraje. Do soutézZe
hradecké Oblastni charity se zapojilo pres 200 déti ze 16
Skol, Skolek, oddilt a domovt. Dny otevienych dvefi pro-
béhly v charitnich centrech na Pardubicku, v Litomysli,
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na Havli¢kobrodsku a v Usti nad Orlici. V Cerveném Kos-
telci oslavili Den Charity hudbou, Benefi¢nim koncertem
houslisty Bohuslava Matouska. S Charitou kolem svéta
se mohl ,,projet® kazdy, kdo navstivil 27. 9. Nam. TGM ve
Dvore Kralové nad Labem. Den Charity s hudebnim a za-
bavnym programem usporadala Oblastni charita v Usti
nad Orlici. Své sluzby a Adopci na dalku® prezentovala
27.9. na KrakonoSoveé nam. Oblastni charita Trutnov.

Pri prilezitosti Dne Charity je také kazdoro¢né udilena
Cena Charity CR za rozvoj charitniho dila. Za kralové-
hradeckou diecézi ji 25. 9. v Praze prevzala pani Zuzana
Horakova, peCovatelka Oblastni charity Ji¢in, ktera své
povolani vniméa jako poslani a klientdm se vénuje i ve
svém volném case.

Jana Karasova (s pfispénim regionalnich Charit)

® Obétava pecovatelka Zuzana Horakova z jic¢inské Charity pre-
vzala Cenu Charity za nasi diecézi 25. 9. v kostele sv. Tomase na
Malé Strané z rukou feditele Charity CR Lukase Curyla a jejiho pre-
zidenta biskupa Pavla Posada. Foto: David Rejlek

Cesky veéer v hradeckém Adalbertinu

Hradec Kralové: ,,Cestina jako evropsky jazyk* je nazev
akce, kterou usporadalo Integraéni centrum pro cizince
pti Diecézni charité Hradec Kralové 26. 9. v hradeckém
Adalbertinu u prilezitosti Dne Charity (27. 9.) a Evrop-
ského dne jazyk (26.9.).

V tvodu vedouci Centra pro cizince ing. Jan Ko¢i predsta-
vil ¢ginnost Diecézni charity. V programu cizinci i Cesi pre-
zentovali ¢eskou kulturu — hudbu, tanec, poezii, hadanky
i ¢eskou kuchyni. Jak zvladaji ¢eské jazykolamy, predvedli
pritomnym cizinci z Holandska, Vietnamu, Kolumbie
nebo Ruska, ktefi navstévuji integracni kurzy ceStiny.
ZaslouZeny aplaus divakd sklidila hudebni a tane¢ni vy-
stoupeni nedavno otevireného Détského klubu a Tane¢ni-
ho kurzu, které vede vSestranna Oxana Evsina ptivodem
z Ruska. Na akci se predstavila i dalsi centra Diecézni cha-
rity HK — Dobrovolnické centrum a Adopce na dalku.®

V zavéru vecera byla predstavena nova ucebnice ces-
tiny a CD pro rusky mluvici cizince s nazvem ,,Zijeme
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® Hudebni vystoupeni cizincll na ceském veceru v hradeckém
Adalbertinu. Foto: EvZen Ratushnyy

v Cesku, umime &esky!“, kterou napsala Bc. Vladka Do-
beSova. Kniha vychazi z kurz ¢estiny pro cizince, které
porada Diecézni charita HK od roku 2006. Doprovodné
CD s texty a pisni¢kami k u¢ebnici nato¢ili herci z Klicpe-
rova divadla a z Divadla Jeslicky.

Jana Karasova, www.cizincihradec.cz

Soutéz pro Hospic Anezky Ceské

Cerveny Kostelec: Vpodvecer 4. 10. prichazely do obiad-
ni siné v Cerveném Kostelci desitky détskych i dospélych
zéjemcd o vytvarné prace 8. ro¢niku soutéze ,,Sikovné
ruce pro hospic 2013 aneb lidé lidem*. Slavnostni verni-
saz prodejni vystavy byla uspofadana v ramci Svétového
dne hospicové a paliativni péce, jehoZz hlavnim cilem je
upozornit verejnost na vsestranné potieby téZce nemoc-
nych a umirajicich.

Vernisazi vyvrcholila pilro¢ni prace mnoha ochotnych,
Sikovnych déti a dospélych z celé CR, ktefi vyrabéli umé-
lecké i praktické predméty predevsim proto, aby pod-
porili pé¢i v Hospici Anezky Ceské a Mobilnim hospici
v Cerveném Kostelci. Hospic obdrzel bezmala 3000 vy-
robkt od 133 soutézicich: jednotlived, ZS, klubd, domo-
va apod. Akci podporil Kralovéhradecky kraj a Nadace
uméni pro zdravi. Vice na www.hospic.cz.

Eva Wagenknechtova (red. upraveno)

Fotografie pomohou domaci hospicové péci

Pardubice: Ve stiedu 27. 11. se v rytitskych salech pardu-
bického zamku uskuteéni slavnostni kiest kalendare Par-
dubice 2014 s fotografiemi znamého ¢eského fotografa
Petra Kurecky. Akci spojenou s kulturnim programem,
vystavou a drazbou dal$ich velkoformatovych fotografii
meésta zastituje a realizuje firma SENSO DESIGN s.r.o.,
ktera vytézek z drazby spole¢né s ¢astkou 10 K¢ za kaz-
dy prodany kalendar vénuje na sluzbu domaéci hospicové
péce Oblastni charity Pardubice. Kmotrou kalendare se
stane herecka Kvéta Fialova.

Pavla Jadrna, www.pardubice.charita.cz
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B KALENDAR NA LISTOPAD

Oskar a rGzova pani

7.11.0d 19 hod.,, kostel Nanebevzeti Panny
Marie Hradec Kralové (Velké nam.)

divadelni predstaveni a poté beseda o domaci
hospicové péci, porada Oblastni charita HK,
vice na www.charitahk.cz

5. charitni ples

9.11.0d 20 hod.,
Sokolovna Cerveny Kostelec

k tanci hraje skupina Relax Band, ob¢erstveni
abohata tombola, prekvapeni v podobé vzacné
navstévy, porada Oblastni charita Cerveny Kostelec,
vice na www.hospic.cz

Setkani narodu

12.11.0d 10 do 19 hod., Velky sal Adalbertina
Hradec Kralové (Trida CSA 300)

festival tradic, kultury a kuchyné vice neZ 20 narodt
svéta, porada Integraéni centrum pro cizince
pfi Diecézni charité HK
a studenti hradeckych univerzit, vice na
www.cizincihradec.cz a www.hk.caritas.cz

Benefi¢ni koncert
s OBOROHem

16.11.0d 17 hod., kostel sv. Jakuba, Poli¢ka
vytézek benefice bude vénovan ve prospéch klientt
s mentalnim postiZzenim z AC dilen a Denniho
stacionare v Poli¢ce, porada Oblastni charita
Policka, vice na www.policka.charita.cz

Adventni vystava
»S vuni vanilky”
29.11.0d 8do 17 hod.,
Oblastni charita Poli¢ka, Vrchlického 22

na programu je piehlidka tradi¢nich femesel
(letos z cechu rybarského a rezbarského), um pani
pernikarky, vypraveni farard okolnich farnosti
a moznost nakupu adventnich véncti a dalsich
vyrobki klient nebo zbozi
Karmelitanského nakladatelstvi,
vice na www.policka.charita.cz

Vystava fotografii a pfibéha
k 20. vyroci charity v diecézi
6.11.2013-11. 1. 2014, Méstsky urad Trutnov
vice na www.trutnov.charita.cz.
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Vysledky sbirky na Charitu ve farnostech kralovéhradecké diecéze z nedéle 23. 6. 2013*

Farnost / ¢astka (K¢) Hostinné 2124 Lucice 750 Slatinany 14053
B¢la n. Svitavou 6760 Hradec Kr. - Kukleny 4289 Luze 5322 Slavoniov 7697
Béstvina 297 HK - Novy Hradec K. 3164 Mikulovice 550 Smidary 140
Bohdane¢ u Zbrasl. 559 HK - Pouchov 10730 Mist. kom. Salesiant 3169 Solnice 1400
Bohuslavice n. Met. 2611 HK - Prazské Predm. 10847 Mladé Bristé 931 Sopotnice 892
Bojanov 4600 Hradec Krélové 12078 Mladocov 14990 Stiitez 502
Borova 2419 HK-kostel P. Marie 13100 MoraSice u Litomysle 2383 Studenec u Horek 310
Bousin 2100 Hrochiv Tynec 13782 Mri¢na 2545 Studnice 802
Brandys n. O. 2000 Hronov 8380 Nachod 9019 Svaty Kiiz 821
Broumov 2112 Humpolec 10013 Nasavrky 4500 Svétla nad Sazavou 2020
Bykan 1230 Chlumec n. Cidl. 2000 Nechanice 500 Svojanov 12440
Bystré v Orl. h. 4065 Chocen 9387 Nekor 1393 Svratka 5322
Byst 7500 Choltice 300 Neratov 3800 Slapanov 527
Cerekvice n. Lou¢. 1360 Chomutice u Hotic 210 Nizkov 8790 Stoky 612
Cachotin 446 Chotébor 4341 Nova Paka 9030 Trutnov I 11027
Céslav 9166 Chotusice 795 Nové Ves u Chotébore 540 Trutnov I1 2976
Castolovice 2125 | | Chrastu Chrudimé 2990 | | Nové Hradyu Skutée 3201 | | Horni Staré Mésto

Cenkovice 477 | | Chroustovice 1370 | | Nové Mé&sto n. Met. 8746 | | Trutnov III - PoFici 920
Cernikovice 6484 | | Chrudim 8561 | | Novy Bydzov 2397 | | Trebechovice p. O. 3719
Cernilov 3950 | | Chvalkovice 290 | | Novy Hradek 3584 | | Trebonin 513
Cervené Janovice 1171 | | Janské Lazné 2708 | | Ohare 3500 | | Trebosice 445
Cerveny Kostelec 10242 | | Jaroméf| 2150 | | Ohnistany 170 | | Turkovice u Prelouce 400
Ceska Béla 566 Ji¢in 11766 Opatov v Cechach 1310 Tynecn. L. 680
Cesk4 Skalice 5461 | | Jilemnice 6619 | | Opo¢no 4000 | | Uhelna Pribram 1690
Ceska Trebova 5550 Jifice 825 Osice 500 Upice 3787
Dlouha Tebova 1195 | | Josefov 2315 | | Ostretin 1350 | | Usobi 839
Ceské Hefmanice 5424 | | Kaligté 620 | | Pardubice 18672 | | Ustin.O. 9911
Ceské Libchavy 2500 | | Kameni¢ky 16336 | | Pecka 3729 | | Vamberk 3985
Cibuz 5241 Kladruby n. L. 400 Pertoltice 760 | | Vapno u Prelouce 715
Cihost 1000 Knirov 679 Pohled 620 Veelakov 800
Dasice 1939 Koclifov u Svitav 1600 Police n. Met. 7216 Vejvanovice 1074
Destné v Orl. h. 920 Konarovice 135 Policka 18516 Velka Losenice 4111
Dobruska 13000 Kopidlno 2510 Polna 24793 Velké Poric¢i 2636
Dobfenice 700 | | Korouhev 2861 Prosec u Skutce 7499 | | Vilémov u G. Jenikova 630
Dohalice 200 | | Kostelecn. O. 4971 Piedhradi 5050 | | Vodérady 1527
Dolni Dobrou¢ 3719 | | Kraliky 2000 | | Pielou¢ 5500 | | Vojslavice 618
Dolni Krup4 526 | | Kratonohy 200 | | Pfepychy 3250 | | Vraclav 1955
Dolni Libchavy 1700 | | Krouna 2488 | | Pribyslav 16383 | | Vrbatiiv Kostelec 1530
Dolni Ujezd 7124 | | Kutna Hora 8529 Pusta Kamenice 2860 | | Vrchlabi 10408
Dviir Kralové n. L. 9250 Kutna Hora - Sedlec 4500 Rana 5674 VSestary 2300
Golctv Jenikov 5004 Langkroun 8855 Rohovladova Béla 1682 Vysoké Chvojno 1325
Habry 995 Lazné Bélohrad 2225 Ronov n. Doubr. 5700 Vysoké Myto 8766
Havlickova Borova 2684 Lazn¢€ Bohdane¢ 2469 Rosicen. L. 12500 Vysoké Veseli 550
Havli¢kiiv Brod 7773 | | Ledeé nad Sazavou 11879 | | Roztoky u Jilemnice 200 | | Zabofin. L. 180
Heralec 4924 | | Letohrad 16347 | | Rybna nad Zdobnici 1060 | | Zalesni Lhota 90
Hefmantv Méstec 6200 | | Lib&any 2200 | | Rychnov n.Knéz. 2698 | | Zbraslavice 925
Hlinsko 8500 | | Lhota pod Libéany 350 | | Retova 1650 | | Zbysovv Cechach 3965
Holice 3723 | | Libfice 630 | | Sadek 5742 | | Zdechovice 400
Holohlavy 2260 | | Licibotice 1755 | | Sazavka 790 2amberk 1300
Horni Brann4 880 | | Li¢no 706 | | Sebranice u Litomysle 12970 | | Zdirec 1260
Horni Jeleni 1247 | | Lipnice nad S4zavou 816 | | Se¢ 1290 | | Zeleznice 6283
Horni Roveii 3292 | | Lipoltice 800 | | Senozaty 544 | | Zeliv 5615
Horni Sloupnice 7929 | | Litomysl 12226 | | Sezemice 3857 | | Zizelice 6767
Horice v Podkrkonosi 4000 | | Lochenice 1440 | | Skala 1330 | | Zumberk 2220
Hofricky 451 Lov¢ice 827 Skuhrov u H. Brodu 5340 celkem 885264
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Poznamky: * V tabulce jsou uvedeny vysledky sbirky na Charitu ve farnostech, které zaslaly jeji vytézek do 8. 10. 2013.
Informace: Markéta Htilkova — tel. 495 063 135. Diecézni katolicka charita Hradec Kralové pouzije darované financ-
ni prostiedky na rozvoj svych stredisek a projektli, mj. na podporu projektu Adopce na dalku®, ktery pomaha détem
z nejchudsich indickych rodin ziskat vzdélani, dale na pomoc lidem trpicim nevylécitelnou Huntingtonovou chorobou,
na podporu projektl pomoci cizincim a uprchlikiim a také na rozvoj dobrovolnictvi.

Dékujeme viem darciim za prispévek a podporu charitni ¢innosti a také véem duchovnim spravciim za spo-

lupraci a pozornost, kterou sbirce ve svych farnostech vénovali.
Diecézni katolicka charita Hradec Kralové
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