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Trikralova sbirka 2013 "™

Dobro¢innou Trikralovou sbirku poiada Charita Ceska
republika v celostatnim méfitku jiZ pottinacté. Koleduji-
ci skupinky tii kralti budete v nasi diecézi potkavat nejvi-
ce v dobé kolem 6. ledna. V Hradci Kralové kolednikiim
pozehna pomocny biskup Mons. Josef Kajnek ve stredu
9. 1.v 8 hod. v katedrale Sv. Ducha, v Pardubicich uz 6. 1.
v 15 hod. na Per$tynském nam. za ptitomnosti primatorky
mésta MUDr. Stépanky Frankové a 1. naméstka Pardu-
bického kraje ing. Romana Linka, MBA. Od 14 hod. bu-
dou méstem Pardubice projiZdet tti kralové na konich.

Trikralovi kolednici putuji dim od domu a ptinaseji lidem
radostné poselstvi Vanoc o narozeni Jezulatka. Pritom
prosi o dar napomoclidem v nouzi. Neodmitejte, prosime,
tyto vyslance pottebnych. Prostednictvim Charity mizete
ucinné pomoci bliznim, kteri si sami pomoci nemohou.

Kolednici Charity vybiraji finan¢ni prispévky do ufedné
zapeceténé kasi¢ky opattené charitnim logem a obda-
rovavaji darce drobnou pozornosti. Vedouci skupinky je
vybaven prikazem kolednika.

VyteZek sbirky je tradicné uréen na pomoc nemocnym,
handicapovanym, seniorim, matkam s détmi v tisni a dal-
$im potiebnym predevsim vregionech, kde se sbirka kona.
Cast vynosu sbirky je uréena na humanitarni pomoc do
zahranici. V Hradci Kralové a okoli budou ob¢ané prispi-
vat napiiklad na podporu poradenstvi pro obéti domaciho
nésili a lidi v nouzi. Na Pardubicku budou kolednici pro-
sit 0 dar na dovybaveni a provoz matef'skych center DaR
a Holoubek, na Usteckoorlicku na podporu Centra Pod
strechou pro déti a mladez v Letohradé€. V Nachodé budou
kolednici vybirat prispévky na provoz a vybaveni Domu na
puli cesty. Na Poli¢sku budou moci lidé podporit Socialné
terapeutické dilny pro lidi s mentalnim postiZenim a Ob-
¢anskou poradnu, na Kutnohorsku Chranéné dilny pro
lidi s handicapem a dalsi sluzby.

Vice o zamérech Charit a doprovodnych akcich sbirky
v nasi diecézi (jako napt. zivy betlém, tfikralovy pravod
nebo koncert) na www.hk.caritas.cz, pozvanky na mno-
hé z nich najdete v Kalendari na leden na str. 22. Priklady
vyuziti loniské sbirky si miiZete prohlédnout ve fotogale-
rii na str. 23 IKD. O Trikralové sbirce v celé CR vice na
www.trikralovasbirka.cz a www.charita.cz.
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® Tii kralové z Letohradu. Foto: archiv Oblastni charity Usti nad Orlici

Trikralova sbirka je nejvétsi sbirkovou a dobrovolnickou
akci v CR. Jeji realizace by v§ak nebyla mozna bez vza-
jemné spoluprace Charit a farnosti pfi jeji organizaci.
Deékujeme, Ze se kolednici z vaSich farnosti opét vydaji
na pout za ,,svétlem dobrych skutkd“, a vétime, Ze jich
bude zase mnoho...

Do sbirky lze prispét také prostrednictvim darcovské
SMS ve tvaru: DMS KOLEDA na ¢islo 87777 anebo
bankovnim prevodem ¢i poStovni poukazkou na konto:
66008822/0800 u Ceské sporitelny.

Pomoci mizete také sledovanim T¥ikrdlového koncertu
vnedéli 6. 1. v 18 hod. na CT 1, uéinkuji Cechomor, Jana
Kirchner, Charlie Straight, Lenka Filipova ad., moderuji
Martina Kocianova a Jan Censky (zména programu vy-
hrazena).

AZ potkate tri krale, ktefi se prokazi poveérenim Charity

Ceské republika, oteviete jim nejenom dvere, ale také sva
srdce...

W’""’%’"’/
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Tradi¢ni bohosluzba za nedonosené déti

Antonintiv Dtil/ Havlickiiv Brod: V sobotu 17. 11.
2012 prezident Diecézni charity HK Mons. Josef Suchar
celebroval jiZ tradi¢ni mSi sv. za nedono8ené déti a jejich
rodiny a oSetfujici personal v kaplicce postavené ke Cti
Panny Marie v Antoninove Dole u Jihlavy. Na bohosluz-
bé koncelebrovali havlickobrodsky vikar P. Mgr. Pavel
Hroznata Adamec, OPraem. a humpolecky vikar P. ICLic.
Marian Pavel Sokol, OPraem a zt¢astnilo se ji zhruba 60
lidi, prevazné rodict predcasné narozenych déti. MSi
sv. potreti usporadala Oblastni charita Havlicktv Brod
a obc¢anské sdruzeni Nedoklubko, letos ptimo v den, kdy
se slavi svétovy den nedonoSenych déti. Zastitu prevzala
Nemocnice Havli¢ktv Brod.

,,Snazime se ddt v Ceské republice tomuto dni i duchovni
rozmér. Je tojedna z forem posily, jak pro rodiny predcas-
né narozenych déti, tak pro pecujici persondl nemocnic.
Rodiny zazivaji mnoho strachu o Zivot a nejistoty o dalsi
vyvoj svého ditéte, a to nejen v okamZiku jeho narozeni.
Mpnoho dalsich let doznivaji nebo trvaji obtize souvisejici
s nezralosti déti. Nékteré déti jdou s handicapem celym
zivotem, “ sdéluje MUDr. Magdalena Chvilova Webe-
rova, détska lékarka specializujici se na nedonoSené
déti a zastupujici reditelka Oblastni charity Havlickav
Brod.

Kapli¢ka byla vysvécena v ¢ervenci 2010 jako podéko-
vani dédecka pana Miloslava Perni¢ky z Antoninova
Dolu za Zivot a zdravi té€Zce nezralych dvoj¢atek. Jeho
rodina napekla spoustu dobrot a uvatila ¢aj pro pro-
chladlé uc¢astniky mse sv., za coZ jim patii velké pode-
kovani. Pévecky bohosluzbu doprovodila Schola Hav-
licktv Brod.

Rodindm predéasné narozenych déti poté v domacim

prostredi ¢asto pomaha Stredisko rané péce Havlickav

Brod fungujici pod Oblastni charitou Havli¢kav Brod.
Hana Fikarova, www.hb.charita.cz (red. upraveno)

Pljc¢ovna Satli pomaha rodinam

ve financni krizi

Kutna Hora: Chystate se na maturitni ples, svatbu
¢i jinou spolec¢enskou udalost a souc¢asné vas trapi fi-
nanéni krize? Oblastni charita Kutna Hora oteviela
loni v zafi v Duhovém Atriu novou pijcovnu spole-
¢enskych $atd a retromodela. ,, Pijcovna neni komercni
zdleZitost ani socidlni sluzba, ale podpora rodin, které
se v soucasné dobé propadaji. Katalog Satii jsme nafo-
tili s praktikantkami v Charitni pecovatelské sluzbé,“
uvedla Slavka Kunaskova, vedouci strediska Duhové
Atrium. Katalog je na pozadani mozno zaslat. Vice na
www.kh.charita.cz.
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Nové Centrum socialnich sluzeb otevieno

Lanskroun: Ve ¢tvrtek 22. 11. 2012 bylo za pfitomnosti
fady hostl slavnostné otevieno nové Centrum social-
nich sluzeb v Lanskrouné. Dim podle projektu archi-
tekta MgA. Premysla KokeSe postavila v Havlickové
ulici firma STAPO, s.r.o. Usti n. O. Na celkovych nékla-
dech 11,5 mil. K¢ se podilelo MPSV dotaci 8,5 mil. K¢,
Pardubicky kraj dotaci 2 mil. K&, Oblastni charita Usti
n. O. 1 mil. K¢ a Mésto LanSkroun darovalo pozemek.
Centrum bude slouZit jako chranéné bydleni pro osoby
se snizenou sobésta¢nosti z dlivodu lehkého zdravotni-
ho onemocnéni (mentalniho ¢i télesného). V budove je
k dispozici 6 byt s kapacitou 8 llizek. V Centru bude déle
nizkoprahové zatizeni pro osoby bez pristresi, uz ted tu
najdete ptj¢ovnu kompenzacénich pomftcek, obéanskou
poradnu a do¢asné i terénni sluzbu ,,Sance pro rodinu“.

Na slavnostnim otevieni vystoupily déti ze Specialni ZS.
Starostka Lanskrouna Mgr. Stanislava Svarcové predala
Centru keramickou desku, kterou vyrobily pravé déti ze
Specialni ZS, ado niz otiskli palce lidé, kteri stali na iplném
zacatku projektu. ,,Na zacdtku byl moudry muz a moudrd
Zena, “pripomnéla starostka podnét lanskrounského knéze
P. Zbygniewa Czendlika a nynéj$i ministryné ing. Ludmily
Miillerové. P. Czendlik vyzdvihl praci architekta i lidi, kteri
vystavbu zafizeni dotahli az do konce. Krajsky radni ing.
Pavel Sotola podékoval Charité za jeji praci. Pfipomnél, Ze
projekt mohl vzniknout i pfes nepiiznivou finan¢ni situaci
jen diky vzajemné spolupraci Charity, Mésta LanSkroun,
Pardubického kraje a MPSV. Reditel Diecézni charity HK
RNDr. Jifi Stejskal fekl, ze ackoliv se mtze zdat, Ze Zijeme
vdobé vseobecné negace, v realném svété to tak neni a stav-
ba Centra je toho dikazem. Vyjadril také presvédcen, ze
pokud zde najdou zazemi sluzby, které budou pro obc¢any
potiebné, najdou se i penize na jejich provoz. Poté prezi-
dent Diecézni charity HK Mons. Josef Suchar novostavbu
vysvétil. Reditelka tsteckoorlické Charity ing. Marie Mal4
na zaver poprala novému Centru, které povede Eva Jezko-
v4, aby plnilo svou tlohu slouzit potfebnym.

lva Markova, www.uo.charita.cz (red. upraveno)

® Slavnostni otevieni Centra socidlnich sluzeb v Lanskrouné do-
provodilo vystoupeni déti ze Specidlni ZS. Foto: archiv Oblastni
charity Usti nad Orlici
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Benefi¢ni vyroba a prodej adventnich vénct

Pardubice: V tydnu od 26. 11. do 1. 12. 2012 se ve stre-
discich Oblastni charity Pardubice konala jiz druhym
rokem benefi¢ni vyroba adventnich véncd. Zaméstnan-
ci, dobrovolnici a maminky navstévujici charitni rodin-
na centra vyrobili pro klienty i vefejnost adventni vénce
z prirodnich materialG. Zajem o n¢€ byl vétsi nez v lon-
ském roce, celkem se prodalo témer 190 vénct. Vytézek
zjejich prodeje je uréen na podporu zdravotnich a social-
nich sluzeb Oblastni charity.

Hana Vostrovska, www.pardubice.charita.cz

Nova sluzba pro rodiny s détmi

Dvir Kralové nad Labem: Od ledna mohou obyvatelé
mésta a okoli vyuzivat novou sluzbu nasi Farni charity.
Stavajici ¢tverici socialnich sluzeb — Ob¢anskou poradnu,
Osobni asistenci, Socidlné terapeutické dilny pro osoby
s mentalnim postizenim a Nizkoprahové zarizeni pro déti
a mladez Strelka doplnila Socialné aktiviza¢ni sluzba pro
rodiny s détmi, kterd nese nazev Klub Labyrint.

Klub Labyrint nabizi podporu a pomoc rodinam s détmi,
které jsou ohrozené nebo stizené socialnim vyloucenim.
Sluzba je terénni (pfimo v rodinach, v ptrirozeném pro-
stiedi uzivateldl) a ambulantni (programy pro maminky
s predskolnimi détmi, dou¢ovani, workshopy aj. v budo-
vé fary). Plisobeni pracovnikd je zaméreno na zmirnéni
dopadi nepriznivé socialni situace téchto rodin na ziska-
vani potfebnych kompetenci k jejimu zvladnuti. Diraz je
kladen na ddveéru mezi pracovniky a uZzivateli. Sluzba je
poskytovana bezplatné. Kontakty a oteviraci hodiny na-
jdete na www.dk.charita.cz/labyrint.

Katefina Litosova, www.dk.charita.cz

Den otevienych dvefi ve Stfedisku rané péce

Kutna Hora: Stiedisku se podarilo ziskat prispévek
ve vySi 150 tisic korun od Nadace OKD a zrekonstru-
ovat kuchynsky kout a sociélni zarizeni. Ve stfedu 28.
11. 2012 probehl Den otevienych dveri u prileZitosti
celorepublikové kampané¢ ,,Tyden rané péce®, ktera se-
znamuje vefejnost s existenci pracovist rané péce, jez
poskytuji sluzby détem s nejriznéjsimi problémy a hen-
dikepy. Pracovnice stfediska se béhem dne vénovali
celkem 15 dospélym a 2 détskym navsStévnikdm, prisli
k nam i zastupci tisku. DoSlo také ke slavnostnimu pre-
stfizeni pasky k novym prostoram. Zajemci se sezna-
movali s tim, co je rana péce, kam vSude jezdime, co
rodindm nabizime, jaké mame pomucky a jaké metody
vyuzivame. Nékteii se podivali, co vie mlze nabidnout
Montessori terapie. Odpoledne jsme si i zamuzicirovali
a pohrali s détmi. Dékujeme vSem, ktefi prisli, a vérime,
Ze se jim u nas libilo. Vice také na http://ranapece-kut-
nahora.webnode.cz.

D. Srdnova, www.kh.charita.cz (red. upraveno)
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® Benefi¢ni vyroba adventnich véncl v pardubické Charité. Foto:
archiv Oblastni charity Pardubice

Dobrovolnicky program
Michael pomaha détem

Dobrovolnické centrum pii Diecézni charité¢ Hra-
dec Kralové rozsifilo nabidku svych dobrovol-
nickych program@. K dosavadnimu Rafaelovi na
pomoc cizinclim, Gabrielovi na pomoc seniortim
a zdravotné postiZenym a skupinovym programdm
pro déti a mladez pribyl Michael. Je uréen pro déti,
které hledaji kamarada, s nimz by mohly travit volny
¢as. Dobrovolnik je jejich ,,star§i kamarad®, ktery je
k dispozici na hrani, prochazky, uc¢eni, sportovani
a spoustu dal$ich aktivit.

»Program se orientuje na déti, které maji potize pro-
sadit se v kolektivu svych vrstevnikii. Jeho cilem je
naucit tyto déti lépe komunikovat, navazovat vztahy
s lidmi a smysluplné vyuZzit sviij volny ¢as “, rika Mar-
kéta Hulkova z Dobrovolnického centra. ,,Navd-
zali jsme spoluprdci s nékolika zdkladnimi Skolami
v Hradci Krdlové, protoZe ucitelé zapojenych détijsou
duilezitou soucdsti tymu Michaela. Spolupracujeme
také s kvalifikovanymi lektory, kteri pripravuji dob-
rovolniky na individudini prdci s détmi“, upiesnuje
a dodava: ,,Kontaktovat nds miize samo dité touzici
po starsim kamarddovi, tridni ucitelé, nebo rodice,
kteri maji hlavni slovo pri zapojent svého ditéte do
programu Michael. Také uvitdme zdjemce o dobro-
volnictviv tomto programu. “

Vice o programu na www.hk.caritas.cz nebo primo
v centru.

Kontakt: Dobrovolnické centrum, Safaiikova 666/9
(budova YMCA — 1. patro), Hradec Kralové, tel.:
731404 543, 495 582 966, e-mail: marketa.hulko-
va@hk.caritas.cz.
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B KALENDAR NA LEDEN

Trikralové koncerty

5.1.v 18 hod., Pfibyslav, kostel Narozeni sv. Jana
Kititele, houslovy a pévecky souboru zaki ZUS,
porada Oblastni charita Havlicktv Brod
6. 1.v 15 hod., Nachod, kostel sv. Vavrince,
varhanni koncert, porada Farni charita Nachod
6.1.v 16.30 hod., Pardubice,
kostel sv. Bartolom¢je, i¢inkuje Chramovy sbor,
porada Oblastni charita Pardubice
6. 1.v 17 hod., Usti nad Orlici, kostel Nanebevzeti
P. Marie, J. J. Ryba: Cesk4 mse vanoéni ,Hej,
mistie!“, porada Oblastni charita Usti nad Orlici

Zivé betlémy
5.1.v 9 hod., Humpolec, Horni ndm. (dékanstvi),
Tri kralové prichazeji — tradi¢ni zahajeni Trikralové
sbirky, porada Oblastni charita Havlickdv Brod
6. 1.v 16 hod., Cerveny Kostelec, nam. TGM,
porada Oblastni charita Cerveny Kostelec
10. 1. v 15 hod., Kutna Hora, Duhové Atrium —
zahrada (Trebisovska 611), vystoupi déti ze ZUS
a MS, dale zvitata z o.s. Dité a ki, uvadi Vaclav
Vesely, porada Oblastni charita Kutnd Hora

Trikralovy pravod s konmi

5.1.0d 9.00-9.15 hod., Poli¢ka, pravod ti kralt
s konmi a fanfarami z Charity (Vrchlického 22) na
nam. B. Martind, potrada Oblastni charita Policka

,Ctvrty z mudrc”

6. 1. ve 14 hod., Vepfova (centrum), Hra ,,Ctvrty
z mudrcd“ tradi¢né zakon¢i Trikralovou sbirku

Betlémska hvézda

6.1.v 16 hod., Ji¢in, zdmek, porotni sal
(Valdstejnské nam. 1), benefi¢ni porad — divadlo,
jazz, vazna hudba, porada Oblastni charita Ji¢in

Trikralova tradice na Kutnohorsku

A+D Kutnd Hora (Tylova 494), vystavu porada
oblastni charita za podpory mésta, otevieno:
po—¢t 9—11, 13—15 hod., vice na www.kh.charita.cz

Trikralové brusleni

19. 1., 12.30-14.30 hod., Zimni stadion Nachod,
podékovani v§em, kdo se zapojili do Trikralové
sbirky 2013, porada Farni charita Nachod

Jak cestuji seniofi +55 do svéta

7.1.,17-18 hod., Pardubice, Dim techniky,
zemepisna pirednaska I. Sochorové s promitanim,
cesta po Andalusii, porada Obl. charita Pardubice
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® Povidani,O zlatu, kadidle a myrze” s knézimi v poli¢ské Charité.
Foto: archiv Oblastni charity Policka

S vini vanilky o krok dal

Kazdoro¢né pripravuje Oblastni charita Poli¢ka verej-
nosti darek v podob¢ adventni vystavy. Zabalen do nazvu
,»S vini vanilky“ ukryvéa riizna prekvapeni a krasy.

Nekolik poslednich rokd do programového bali¢ku pii-
davame také povidani pand faraiti na vanoc¢ni téma.
A navstévniklim to chutna. Prvni roky méli mozna nékte-
i1 trochu ostych do adventné vyzdobené mistnosti s fara-
fi vstoupit. Vystavu totiz nenavstévuji pouze lidé vérici,
ale az v nadpolovi¢ni mire lidé takzvané ,,nevérici“. Nyni
uZ zabrany pred nezndmym odlozili.

Letos se v diln€ vyzdobené jako no¢ni poust stiidali ¢ty-
ii knézi, fimskokatoli¢ti farari Miloslav Brhel z Policky,
Antonin Brychta ze Sadku, Milan Romportl z Borové
a evangelicky farar Lukas PeSout. Pripravili si povidani
,»,O zlatu, kadidle a myrze“. V kratkém, interaktivnim
zpracovani, podlozenym vzorky zminénych ingredienci
a doplnénych poetickou obrazovou videoprojekei hvézd-
ného nebe, pousté a putovani tii krald predstavili hos-
tm nejen, jak vypada a k ¢emu v minulosti a dnes slouZi
zlato, kadidlo a myrha. Priblizili také pfibéh tii mudrct
ajejich poselstvi pretrvavajici do dneska.

Vzpomindm na ostych a rozpaky let minulych. KnéZ,
kteti ucti navstévniky vystavy také svym odévem, proto-
7Ze se pro tuto prilezitost obléknou slavnostné — do klerik,
v minulosti museli rozptylovat riizné asmévné pochyb-
nosti déti. Napftiklad to, Ze nejsou ¢ernoknéznici anebo,
Ze jsou opravdovi farari, nikoliv jen témi ,,jen jako“. Le-
tos jsme se dostali vyrazné dal. Zadna podobna poznam-
ka nepadla, naopak se knézim samym dostalo pouceni.
Napriklad na otazku: ,,Na co je myrhova mast?“ maly
chlapecek brilantné odpovedél: ,,Na prdylku.“ I pan fa-
raf musel uznat, Ze na tom asi néco mutze byt...

Stépanka Dvorakova, www.policka.charita.cz
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