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Citili jsme od sestricek velkou podporu...

Smrt je soucasti Zivota — bolestivou, ale nevyhnutelnou.
Mame-li nablizku ¢loveka, ktery odchazi ze Zivota, miize
nam byt ndpomocna sluzba domaci hospicové péce. Pani
Petra Kralova z Libchav vypravi o zkuSenosti s odcho-
dem své tchyné, ktera zemrela v srpnu 2012:

MuiZzete namficinéco ozdravotnim stavuvasitchyné?
Manzelova maminka onemocnéla pred 4 lety rakovinou
tlustého stieva. Po operaci, kdy se odstranilo nadorové lo-
zisko, byla v uspokojivém stavu, chodila na ozarovani do
Pardubic a brala léky. Zacatkem Cervna 2012 se jeji stav
zacal hodné horsit. V nemocnici ji zjistili metastazy na
plicich a v kostech. Babicka byla vzdy velka bojovnice, ale
tehdy nam sama rikala, Ze ji neni dobte. Pak uz nemohla
chodit, sedéla jen chvili na posteli, presla si na zachod,
nemobhla nic jist... Po péti pobytech v nemocnici jsme si ji
vzali domt, kde po tydnu zemfela. Bylo ji 68 let.

Pro kazdého je jisté tézké vyrovnat se s nemoci. Jak
svUj stav brala?

Od zacatku chtéla nekompromisné znat pravdu o svém
zdravotnim stavu. Prala se s nemoci a presvédcila i své
okoli o tom, Ze se s ni dokaZe poprat. A myslim, Ze to
opravdu dokéazala. I kdyZ to bylo tézké...

Ona byla silna Zena. Dtive pracovala na pile, a to ne proto,
7e by nesehnala jinou préci, ale proto, Ze ji to bavilo. Ri-
kala nadm, Ze ji bavi viiné dfeva. VZdy si véd€la rady, nikdy
nepotiebovali s tchanem nasSi pomoc, na vSechno stacili
sami. Obdivovala jsem ji, kdyZ onemocnéla, protoZe o své
nemoci vzdy otevirené mluvila. Treba fekla pani doktorce:
»Jd tu mrchu stejné porazim!“Tedy ona to fekla peprnéji.
M¢éla v sobé ohromnou vitalitu a touhu po zivote...

Jak jste se dostali k Charité?

Moje zndma tam pracuje jako sestticka a mam s nimi jiz
z drivejSka zkuSenost. Proto jsem rodiné navrhla tuto péci.
Vsichni jsme se ze zac¢atku bali, zda to doma zvladneme,
ale bylo to jediné mozné feSeni, kdyz jsme babicku chtéli
mit doma. M¢la 4 infuze denné, sondu do zaludku... Sest-
ficky sem jezdily 3-4x denné, kdykoli jsme jim mohli zavo-
lat a na cokoliv se zeptat, tfeba v noci. Staral se o ni tchan
amy jsme se stfidali po nocich, aby se mohl vyspat...

V ¢em vidite hlavni pfinos domaci hospicové péce?

Jsme za tu sluzbu velmi vdécni. Asi kazdy by si pral ze-
miit doma, domaci prostredi je nenahraditelné. Babicka
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® Sluzba domdaci hospicova péce umoznuje tézce nemocnym pro-
zit posledni chvile Zivota v kruhu svych blizkych. Foto: Oblastni
charita Usti nad Orlici

byla $tastn4, Ze je doma. A bylo pro nas neuveéfitelné, Ze to
opravdu funguje tak, Ze nemusime mit o nic obavy. Ses-
tricky nam se v§im poradily. Treba v tom, abychom se ve
sluzbach u nemocné stiidali, protoze nevime, jak dlouho
tobude trvat. Jsou to véci, které se zdaji byt jednoduché, ale
Cloveék v té situaci neni schopen je vidét z nadhledu. I kdyz
jsme se zpoc¢atku obavali, zvladli jsme to dobre a citili jsme
od sestticek velkou podporu. Kdykoli byly ochotné pfijet,
kdykoli jsme jim mohli zavolat. Bez jejich pomoci bychom
to nezvladli, protoze bychom nevédéli co a jak...

Mate zkuSenost s odchodem blizkého ¢lovéka ze zi-
vota. Mlizete k tomu néco fici?

Jsou to smutné zaleZitosti, ale dtlezité. Sama babicka
nam ikala, at uz kone¢né pochopime, Ze umira. Clovék,
ktery je u umirani druhého ¢lovéka, dojde svym zptso-
bem ke smifeni s tim, Ze smrt je pfirozenou soucasti zi-
vota, Ze neni vyhnuti. Samoziejmeé nas napadalo, jestli si
ty Ctyfi posledni roky dost uzila, Ze mohla byt doma déle
neZ jen tyden pred smrti atd. atd. Ale to k tomu asi patii.
Jako rodinu nas to stmelilo...

Mate néjakou nadéji, Ze ten clovék stale existuje?
Ano. Moje maminka zemtela na podobné onemocnéni,
kdyzji bylo 45 let. Babicka mi ted k posledku fikavala, ze
na ni ¢asto mysli. Tak snad uz jsou spolu...

lva Markova
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B KALENDAR NA BREZEN A DUBEN

Cherchez la femme aneb
Kdyz se nacan¢am

8.3.0d 18 do 20 hod., Maly sal Adalbertina
kralovéhradecky rok zeny 2013 muizete oslavit
spole¢né s nami, v bohatém programu plném
zabavy bude pod dohledem ,,Kralovny Elisky*
zvolena Miss princezna Hradce Kralové.

Porada Slovansky klub Integrac¢niho centra
pro cizince HK, ktery zve k u€asti divky v§ech
narodnosti a vSech vékovych kategorii.

Vice na www.hk.caritas.cz.

Latinska Amerika v Hradci Kralové

28.3. 0d 18 do 20 hod., Maly sal Adalbertina
2. dil z cyklu Etnokultura naladény do rytmu salsy,
svou zemi budou napadit¢ a v ¢estiné prezentovat

rodili mluv¢i zijici v Hradci Kralové Lisbeth

Marisella Navarro Reyes (Peru), Jonatan Ramos
Olivares (Mexiko), Lucas Eduardo Parra Castillo

(Kolumbie).

Latinskoamerické hity zahraje americky zpévak
a saxofonista David Wiljo Kangas, chybét nebude
tanec, ochutnavka latinskoamerické kuchyné
a zakladnich Spanélskych slovicek.

Porada Integra¢ni centrum pro cizince Diecézni
charity HK, vice na www.hk.caritas.cz.

Tento projekt je spolufinancovan z prostiedka
Evropského fondu pro integraci statnich

vvvvv

Putovni vystava fotografii
k 20. vyroci charity v diecézi

4, - 28. 3., Statni archiv Pardubice
Vice na www.pardubice.charita.cz.

4, -28. 4., Zamecké arkady Letohrad
Vice na www.uo.charita.cz.

Trikralova tradice na Kutnohorsku

A+D Kutnd Hora
(Tylova 494)
vystavu porada kutnohorské Oblastni charita
za podpory mésta Kutna Hora,
otevireno: po— ¢t 9—11a 13-15 hod.

Vice na www.kh.charita.cz.
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»~Cesty nadéje” pro nemocné
v Hospici Anezky Ceské

Recital kytarového virtuéze
prof. Stépana Raka a herce
a recitatora Alfréda Strejcka

4.4.v 19 hod.
v kostele sv. Jakuba Vétsiho
v Cerveném Kostelci

Vytézek koncertu podpofi péci o téZce nemocné
v Hospici Anezky Ceské a Mobilnim hospici
Anezky Ceské, vstupenky v predprodeji od 1. 3.
vinformaénim centru CASUR, s.r.o. Cerveny
Kostelec, (5. kvétna 603), tel.: 498 100 657.

,»Cesty nadeje” se nebudou dotykat nemoci,
ale pokust se posilit védomi, Ze nikdy neni nic
ztraceného. Vzdy jeste zbyva nadéje a jeji sestry:
vira a laska a to at uz nas potka jakékoliv trapeni
nebo zakefna nemoc.

Tésime se na vas!

B AKTUALITY

Charita CR ma nového reditele

Praha: Novym feditelem Charity CR je od 1. 2. 2013
Luka$ Curylo, ktery je soucasn¢ feditelem Diecézni
charity ostravsko-opavské. Ve funkci feditele Charity
CR vystfidal OldFicha Hai¢émana, kterému k 31. 1. 2013
skon¢il jeho mandat. Nového reditele jmenovala Ceska
biskupska konference, ktera je zrizovatelkou Charity
CR. Souc¢asné CBK schvalila nové stanovy Charity CR
a na dalsi pétileté obdobi potvrdila ve funkci preziden-
ta Charity CR ¢eskobudgjovického svéticiho biskupa
Mons. Pavla Posada. Prezident je zodpovédny za du-
chovni sluzbu v Charité CR a za tkoly v pastoraéni ob-
lasti.

A co povazuje novy feditel Charity CR za svou prioritu?
L,V této ekonomicky nelehké dobé bude mym nejdiileZitéj-
Sitm tkolem zejména zajistit spolu s ostatnimi kolegy do-
statek financnich prostredkii pro samotnou cinnost Cha-
rity CR. A to nejen u nds, ale i na zahraniéni humanitdrni
arozvojovou pomoc, “uvedl Lukas Curylo. ,,Rdd bych také
vytvoril kvalitnéjsi prostredi pro vzdjemny dialog o posldni
Charity CR v souladu s papezskymi dokumenty. Na vsech
spolecenskych tirovnich chci naddle upozornovat na nezci-
zitelnou diistojnost kazdého clovéka a jeho prdvo na dii-
stojny zZivot od jeho poceti do prirozené smrti.“ Vice také
na www.charita.cz.

Prevzato z tiskové zpravy Charity CR ze dne 5. 2.2013
(redakéné upraveno)
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Trinacta Trikralova sbirka prinesla
rekordni vytézek

Hradec Kralové, Praha: Trinacta

'* Trikralova sbirka vynesla v nasi die-

cézi rekordni ¢astku pies 10,8 mili-

/ul ond korun Ceskych (presné 10 847

654,33 K&*), cozje 0 341 147,77 K¢

vice nez loni. V krajskych méstech Hradci Kralové a okoli

darovali lidé do pokladnicek 455 586 K¢*, v Pardubicich
a okolnich obcich 680 247 K¢&*.

Nase Charity vyslaly do ulic mést a obci pies 2700 sku-
pinek tf krald, nejvice Oblastni charita Usti nad Orlici
(458) a Oblastni charita Havlicktv Brod (328).

Darované penize budou pomahat nemocnym, handi-
capovanym, seniordm, matkam s détmi v tisni a dal§im
potfebnym u nas i v zahrani¢i. Cast vytézku sbirky vénu-
ji nase Charity na vystavbu vodarny v indickém Nirmal
Nagar, jedna se o rozvojovy projekt v ramci Adopce na
dalku®.

»Dékujeme v§em ddrctim, Ze i v této nelehké dobé mysli
na potrebné a nemocné, kterym nase Charity pomdhaji.
Dékujeme také vSem kolednikiim, mistnim organizdto-
riim sbirky a dobrovolnikim, bez kterych by nebylo moz-
né dobrocinnou akci usporddat, “ uvedla koordinatorka
sbirky Bc. Alena Lorencovéa z Diecézni charity Hradec
Kralové.

Podrobné vysledky sbirky v nasi diecézi najdete na strané
22. Vice také na www.hk.caritas.cz.

V celé Ceské republice prispéli darci do Trikralové sbir-
ky 2013 ¢astkou témér 77 miliont K¢, tedy o 1,7 milio-
nt K¢ vice nez vloni. Vynos sbirky je tak nejvyssi v jeji
dosavadni tfinactileté historii. Ziskané prostiedky pod-
poii stovky charitnich projektd v CR. Desetina vynosu
je uréena na humanitarni a rozvojovou pomoc do za-
hranici. Vice také na www.trikralovasbirka.cz a www.
charita.cz.

Do Trikralové sbirky je mozné prispivat po cely rok za-
slanim darcovské SMS ve tvaru DMS KOLEDA na ¢islo
87 777 (Cenajedné DMS je 30 K¢, Charita obdrzi 27 K¢,
sluzbu provozuje Forum darci) nebo bankovnim prevo-
dem na ucet &.: 66008822/0800 u Ceské spotitelny (VS:
777).

Trikralovou sbirku porada Charita CR s podporou Nada-
ce Ceské spofitelny.

Jana Karasova,
www.hk.caritas.cz

*Poznambka: Jde o vysledky ke dni 30. 1. 2013, které jsou
do doby, nez budou zkontrolovany vsechny doklady,
pouze orientacni.
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® Polozeni a pozehndni zakladniho kamene stavby nového stacio-
nare Petrkli¢ pro déti a mladez s mentalnim a kombinovanym han-
dicapem v Ledc¢i nad Sazavou. Foto: Oblastni charita Havlick(v Brod

Stavba stacionare Petrkli¢ zahajena

Lede¢ nad Sazavou: Zakladni kdmen stavby nového
stacionare Petrklic¢ pro déti a mladez s mentalnim a kom-
binovanym handicapem byl polozen 28. 1. 2013 v Ledc¢i
nad Sazavou. Spole¢nym usilim pracovnikl a za podpory
Diecézni charity Hradec Kralové a Kraje Vysocina se po-
darilo ziskat prostredky z evropskych fond ROP. Nova
budova s parametry moderniho socidlniho zatizeni bude
mit potfebnou vétsi kapacitu a umozni rozsireni sluzeb
pro handicapované s ohledem na jejich v€k a miru po-
stizeni v€etné moznosti chranéného bydleni. Planovany
termin dokonceni stavby je leden 2014, staveni$té bylo
oficialné predano firm¢ Stavointeriér.

Zakladni kamen posvétil a stavbeé pozehnal ThDr.P. Jan
Barta, prezident Diecézni charity HK Mons. Josef Suchar
a vikar havlickobrodského vikariatu P. Pavel Adamec. Po-
loZeni zakladniho kamene se zucastnili i starosta Led¢e n.
Saz. Mgr. Petr Van¢k, starosta Svétlé n. Saz. Mgr. Jan Tou-
rek a mistostarostka Ing. Lenka Arnotova a také pracovni-
ci a klienti stacionare, vedeni Oblastni charity Havlickiv
Brod a zastupci firem, které se na stavbé budou podilet.

LStaciondr Petrklic, kterému bude za rok novd budova
slouzit je jedinym svého druhu v Sirokém okoli Ledce nad
Sdzavou. Vice nez 10 let poskytuje sluzby lidem, kterym
osud nadélil do vinku tézky handicap. Vsichni lidé maji
mit moznost Zit mezi vrstevniky, proZivat vztahy, vzdeé-
ldvat se, ucit se a co nejvice zuZitkovat své predpoklady
ve smysluplné prdci. Ukolem téch, kteri se o né staraji je
pomoci k co nejvétsi sobéstacnosti a pocitu ,je mi dobre*,
uvedla zastupujici feditelka Oblastni charity Havlickiv
Brod MUDr. Magdalena Chvilovd Weberova a pripojila
podékovani, ,,dékujeme vsem, kteri zatim na stavbu pri-
spéli prostrednictvim verejné sbirky, sponzorskych dari
a Trikrdlovych sbirek a v§em, kteri podporuji naSe usili
0 pomoc potiebnym. “Vice také na www.hb.charita.cz.
Prevzato z tisk. zpravy Oblastni charity Havli¢kiv Brod
ze dne 31. 1. 2013 (redak¢né upraveno)
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® Masopust v Domové sv. Josefa pro nemocné roztrousenou skle-
rézou v Zirci u Dvora Krélové nad Labem. Foto: Jitka Holcova

Jemine, domine
Masopust pomine

Zire¢, 11. 2.: Stava se jiz tradici, ze Zakladni umélecka
skola F. A. Sporka v Jaroméii pied za¢atkem postni doby
navstévuje Domov sv. Josefa a jeho obyvatele — nemocné
roztrouSenou skler6zou, za tcelem prinést radost a ob-
veseleni, jak se na zavér Masopustu patii. A nikdy nepfi-
jdou s prazdnou.

LVelevdzend panit, my jsme se k Vdm prisli ptdti, smime-li
dnes u Vds radost rozddvati, jestli mi povoleni ddte a fe-
ruli mi poddte, hned nase muzikanty a maskary uhlidd-
tel...“ Tak se odstartovalo hudebné dramatické pasmo
pripominajici staroeskou masopustni tradici. Nechybel
ani kan, kterého opét nikdo nekoupil, a medved, ktery
vyzyval k tanci v tonu mazurky. Uplnou novinkou byla
navstéva mladych talentl pod ndzvem The Ribbons. Ta
sklidila u klientd velky potlesk.

Nasi pratelé z umélecké Skoly nepfisli, jak je u nich zvy-
kem, s prazdnou. Prinesli nejen dobrou naladu, darky
od sponzord v podobé zakuskd a kolacka, ale jesteé tri
pokladnicky s obsahem vybranych pti obchizce mésta
Jaromére predeSlého dne. Za obsah z pokladnicek ve
vysi 2966 K¢ bude v Domové nakoupeno dovybaveni na
rehabilitaci pro nemocné.

Spoluprace se ZUS E. A. Sporka probih4 celoroéné a my
sijimoc vazime.

Podékovani patii nejen ucitelim a zakim v¢etné pana
teditele, ale i sponzorGm. Byli to: Pekdrny a cukrarny
Nachod a. s., Johnova pekarna Josefov, Reznictvi UhliF
Jaromér, Cukrarna Vilma Dvir Kralové.

Jitka Holcova, www.domovsvatehojosefa.cz
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Vysledky Trikralové sbirky 2013
v kralovéhradecké diecézi

Nazev farni/oblastni | pocet vybrana
Charity (FCH/OCH) | pokladnicéek| ¢astka K¢
OCH Cerveny Kostelec 174 597 108,33
FCH Dobruska 80 402 534,00
FCH Dolni Ujezd 36 206 253,00
u Litomysle

FCH Dvir Kralové 88 219 430,00
nad Labem

OCH Havlickiv Brod 328 | 1546763,00
OCH Hradec Kralové 145 455 586,00
FCH Chrudim 122 533 689,00
OCH Ji¢in 25 102 486,00
OCH lJilemnice 50 268 789,00
OCH Kutna Hora 102 380 020,00
FCH Litomysl 74 342 195,00
FCH Nachod 153 683 425,00
FCH Neratov 8 54 461,00
OCH Nové Hrady 181 694 841,00
u Skutce

Nové Mésto 41 199 489,00
nad Metuji— DCH HK

OCH Pardubice 161 489 935,00
OCH Policka 128 518 740,00
Charita Prelou¢ 97 128 049,00
FCH Rychnov 94 461 399,00
nad KnéZnou

FCH Studenec 50 225059,00
u Horek

OCH Trutnov 35 97 246,00
FCH Trebechovice 17 70 646,00
OCH Usti nad Orlici 458 | 1943 681,00
Celkem 2709 | 10 847 654,33

Poznamka: Jde o vysledky ke dni 30. 1. 2013, které jsou
do doby, nez budou zkontrolovany vSechny doklady,
pouze orientacni.

Dékujeme vsem darclim za Stédrost a solidaritu!
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