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ZPRAVODA)J DIECEZNI KATOLICKE CHARITY HRADEC KRALOVE

Charita se pripojila ke celosvetove kampani
,Jedna rodina, jidlo pro vsechny”

Mezinarodni kampan

Ceska Charita se piipojila k celosvétové kampani ,,Jed-
na rodina, jidlo pro vSechny®, jejimz cilem je ukondit
do roku 2030 hladovéni ve svété. Kazdy osmy ¢lovek na
svété trpi podvyzivou, zaroven se ale tietina produkce
potravin vyhodi nebo je jinym zplisobem znicena. Or-
ganizatori kampané jsou proto presvedcéeni, Ze pri¢inou
hladovéni témér miliardy lidi neni nedostatek potravin,
ale nespravedlnost v jejich distribuci.

Charita se v rdmci svych domaécich i zahrani¢nich aktivit
Casto setkava s lidmi, pro které dostatek kvalitnich potra-
vin neni samozi'ejmosti a snazi se tuto situaci fesit. V Ces-
ku napriklad nabizi polévku lidem bez domova, spolupra-
cuje s potravinovymi bankami, u¢i maminky v azylovych
domech zdravé a hospodarn¢ nakupovat. V zahranic¢i
zajiStuje humanitarni pomoc béhem prirodnich katastrof
avale¢nych krizi, dale také realizuje projekty zamérené na
rozvoj zemédeélstvi v chudych regionech svéta.

Z praxe charitni pracovnici dobie védi, Ze rozdavat potra-
viny a ucit lidi Iépe hospodafit nestaci. Zasadni je zarucit
lidem pravo hospodatit, respektive pravo na jidlo. To je

® DUm Matky Terezy v Hradci Kralové - lidé bez domova pracujici
v tamni kuchyni v rdmci socidlni rehabilitace. Foto: Petr Macl
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¢asto naruseno neférovymi obchodnimi praktikami, za-
biranim trodné pldy pro téZbu nebo energetickeé rostli-
ny, znecisténim Zivotniho prostiedi primyslem, nespra-
vedlivou politikou a ozbrojenymi konflikty. V neposledni
fadé je velkym problémem plytvani potravinami. Na to
vse chce kampan upozornit a spole¢nymi silami tuto ne-
spravedlnost odstranit.

Spolu s Charitou CR se do kampané zapojilo na 164 or-
ganizaci z celého svéta, které jsou sdruzené v celosvétové
siti Caritas Internationalis. Vice na http://food.caritas.
org/. (Prevzato z www.charita.cz).

Pomoc lidem v nouzi u nas

Charity v kralovéhradecké diecézi se také pripoji ke zmi-
néné kampani, ktera potrva az do roku 2015. Pomoc
lidem v nouzi poskytuji a jsou pripraveny poskytnout
vSechny naSe Charity. Nejvice jim pomahaji v Domé
Matky Terezy pro lidi bez domova v Hradci Kralové,
v Domovech pro matky s détmi v tisni v Hradci Kralové
a v Nachodg¢, v ndchodském Domé na puli cesty, v Niz-
koprahovych dennich centrech pro lidi bez pristiesi
v Kutné Hore a v Policce, v Bytech socialni rehabilitace
v Havlickové Brodé a v Humpolci, dale také v nizkopra-
hovych zaftizenich pro déti a mladeZ nebo v rdmci social-
né aktivizacnich sluZeb pro rodiny s détmi. Oblastni cha-
rita Nové Hrady u Skutce zajistuje Potravinovou pomoc
a Oblastni charita Havlicktiv Brod je spoluzakladatelem
Potravinové banky Vysocina. Charity také podporuji pro-
jekty humanitarni pomoci do zahranici.

V azylovém Domé Matky Terezy, ktery provozuje hra-
decka Oblastni charita, tradi¢né potadaji Stédrovecerni
vedefi pro vice nez stovku klientfi a na Stédry den také
vydavaji lidem bez domova polévku na nadrazi. O svat-
cich dostavaji pro klienty potravinové dary od darct
z verejnosti, jako cukrovi nebo vanocky. V ramci socialni
rehabilitace provozuji kuchyn a vari v pracovni dny obéd,
na tuto aktivitu klienti ptispivaji na suroviny, napoje jsou
v dennim centru a nocleharné zdarma.

Pokracovani na str. 20
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Pokracovani ze str. 19

Pro Domov pro matky s détmi, jehoZ provoz v krajském
mésté také zajiStuje Oblastni charita Hradec Kralové, je
velkou pomoci ochota lidi ,,zvenc¢i®, ktefi daruji potravi-
ny. Pravidelnymi darci jsou farnici, ktefi jiz 10 let poradaji
sbirky pro Domov. Aktivné v zarizeni pracuji resocializacni
kluby pro maminky, konkrétn¢ klub varenti, $iti, hospoda-
feni, détsky klub Marianek, péstitelsky a dalsi. Klienti se
v nich u¢i dovednostem, které jim pomohou k névratu do
bézného Zivota. V pribehu roku se realizuji i spole¢né akti-
vity s maminkami — peceni velikono¢nich beranka apod.

Kutnohorské Oblastni charita provozuje Nizkoprahové
denni centrum pro lidi bez pristresi, terénni programy
a také Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Majak
a Domek. Kazdy rok poradaji stédrovecerni vecefi pro
bezdomovce. V nizkoprahovych klubech pravidelné¢ vy-
davaji svacinky détem ze socialné vylou¢enych rodin.
S maminkami ze socialné vylouc¢eného prostiedi vari na
Vanoce, uci je také varit zdravé jidla a nakupovat hospo-
darné¢ a Setrn¢.

Oblastni charita Policka také provozuje Nizkoprahové
denni centrum pro lidi bez piistiesi a stiedisko Sance pro
rodinu. Spolupracuje s potravinovou bankou, zakladni
potraviny z ni dostavaji socialné slabé rodiny s nezletilymi
détmi v pé¢i stiediska Sance pro rodinu, ale rozdavaji je
i sestry Charitni oSetfovatelské sluzby do rodin seniort,
kde vidi, Ze je nouze. V Nizkoprahovém dennim centru
jsou pripraveni poskytnout lidem bez domova teplou po-
lévku a teply napoj. Jde o ambulantni a mensi sluzbu, pre-
sto ve mesté ro¢n¢ obslouzi mezi 70 az 100 navstévnikd,
z nichZ vice nez polovina ma hlad a pozaduje pravé jidlo.

Potravinova pomoc

Oblastni charita Nové Hrady u Skutce zajistuje v Pardu-
bickém kraji Potravinovou pomoc, spolupracuje s Po-
travinovou bankou Praha, Potravinovou bankou Vyso-
¢ina a s mistnimi OSPOD. Cilem potravinové pomoci,
je predevsim ziskavani potravinaiskych a drogistickych
vyrobkl od vyrobct, obchodnikdi a sponzord. Ziskané
vyrobky, jsou dale jednou mési¢né rozdelovany formou
balick lidem, ktefi se ocitli v socialni nouzi. Ve spolu-
praci s odbory socialni péce a méstskymi trady je pomoc
poskytovana predevS$im rodindm s vice détmi, ale za-
jem o ni projevuji i nestatni neziskové organizace, které
poskytuji socialni sluzby. Potravinou pomoc vyuZzivaji
i Charity pro své klienty v nouzi nebo akutni krizi, napft.
Oblastni charita Pardubice i dalsi.

Oblastni charity Nové Hrady u Skut¢e, Havlickav Brod
a Ji¢in se loni zapojily také do prvni Narodni potravino-
vé sbirky 16. 11., pfi které pomahali jejich dobrovolnici
i zaméstnanci. Vybrané potraviny v danych regionech
putovaly mj. i do charitnich zarizeni.

Pripravila Jana Karasova v soucinnosti s regionalnimi Charitami
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B AKTUALITY

Nové prostory Centra Majak pro déti
a mladez byly vysvéceny

Kutna Hora: Prezident Diecézni charity Hradec Kra-
lové Mons. Josef Suchéar v patek 17. 1. slavnostné vy-
svétil nové prostory charitniho Centra Majak pro deti
a mladez, které od lonského podzimu sidli v rekon-
struovaném historickém domé v Tylové ulici. Zdatilou
rekonstrukci realizovala Oblastni charita Kutni Hora
z prostiedkd Evropského fondu pro regionalni rozvoj
prostiednictvim Integrovaného operacniho programu
v dobé od dubna 2010 do srpna 2013. Celkové naklady
projektu byly 12 mil. K¢, z toho koupé domu 3,7 mil. K¢,
rekonstrukce domu 6,4 mil. K¢ a vnitini vybaveni 727
tisic korun.

Slavnosti se zucastnil také starosta mésta RNDr. Jifi
Sanc, arcidékan Jan Uhlif a dal$i vyznamni hosté.
Reditel kutnohorské Oblastni charity RNDr. Robert
Otruba v avodu podékoval v§em, ktefi se na realizaci
projektu podileli — donatoriim, meéstu, arcidékanstvi,
projektantiim, stavitelim, restauratorim a dalSim
partnerim. Hudebni program si pripravili a hostim
zazpivali klienti Klubu Kotva pro mladez. Novymi pro-
story Majaku nés provedla jeho vedouci pani BoZena
Grecmanova.

Centrum Majak pomaha détem a mladezi i handicapo-
vanym v Kutné Hore uz od roku 1998. Poskytuje dvé
socialni sluzby: nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
a socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi. V ramci
této sluzby funguje i predskolni klub. Centrum provozuje
také rukodélnou dilnu, které je fakultativni sluzbou. Vice
na www.kh.charita.cz.

Jana Karasova

® Mons. Josef Suchér vysvétil nové prostory Centra Majak pro déti
a mladdez v Kutné Hore.
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B KALENDAR NA UNOR

Zimni olympiada
1.2.,13-17 hod., Hradec Kralové,

porada Centrum pro cizince Diecézni charity HK,
vice na www.cizincihradec.cz

Pfednaska FF UHK - Bolivie

20.2.,18-20 hod,,
Centrum pro cizince Hradec Kralové
(Safarikova 666/9), v piipadé velkého zajmu
aula FF UHK, www.cizincihradec.cz

1. ples Oblastni charity Pardubice

28. 2. od 19 hod., Sal Skautského centra Vinice
(K Vinici 2666, Pardubice), k tanci a poslechu hraje
skupina THE FIVE BAND,
vstupné: 150 K¢, vstupenky Ize objednat na adrese:
ples@charitapardubice.cz nebo natel. 733 161 618,
vice na www.pardubice.charita.cz

® TRIKRALOVE AKTUALITY

Rekordni Trikralova sbirka 2014

Kralovéhradecka diecéze: Ctrnacta Tiikralova sbirka
vynesla v nasi diecézi rekordnich 12,2 mil. korun* (pres-
n¢: 12 234 005,60 K¢*), coz je o téméer 1,4 mil. KE* vice,
nez loni. V krajskych méstech i ve vét§in€ regiondi byl
vytézek sbirky také rekordni, v Hradci Kralové a okoli
darovali lidé do kasicek pres 661 tis. K¢*, v Pardubicich
a okoli pres 844 tis. K¢*. Darované penize budou poma-
hat nemocnym, handicapovanym, seniorlim, matkam
s détmi v tisni a dal$im potfebnym u nas i v zahranici.
»Dékujeme vSem ddrctim za Stédrost a solidaritu s nemoc-
nymi a potiebnymi, kterym nase Charity pomdhaji. Diky
také vsem kolednikim a dobrovolnikiim za pomoc pri or-
ganizaci sbirky, “ uvedla jeji koordinatorka Bc. Markéta
Hulkova z Diecézni charity Hradec Kralové.

Nase Charity vyslaly do ulic vice skupinek tri krald (cel-
kem 3135). Do Trikralové sbirky se zapojily také nové
obce a mésta. Lidé byli vétSinou vstricni a nékteri koled-
niky uZz vyhliZeli. V tfikralovych kostymech koledovali
Skolaci a studenti, skauti a svétlusky, dobrovolnici a za-
meéstnanci Charit. Radostnou zvést o narozeni Jezulat-
ka a novoro¢ni prani prinesli kolednici také pacientim
nemocnic, obyvatelim domovl diichodctl, nebo détem
v matefskych Skolach. V rad¢ regiond se ttikralové kole-
dovani stalo jiz tradici.

V Hradci Kralové kolednikiim pozehnal biskup Mons.

Jan Vokal 6. 1. rano v katedrale Sv. Ducha, v Pardubicich
pomocny biskup Mons. Josef Kajnek 5. 1. odpoledne na
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Perstynském nam. za ucasti nAméstka hejtmana Pardu-
bického kraje ing. Romana Linka. Trikralovou sbirku
doprovazela také rada akci pro verejnost — Zivé betlémy,
koncerty, privody s konmi a dal$i. V Hradci Kralové

vvvvvv

hlasovat mizete na www.charitahk.cz.

Vytézek sbirky bude vénovan na pomoc nemocnym a po-
tfebnym piedevsim v regionech, kde se sbirka konala. Cast
vynosu sbirky pdjde na humanitarni pomoc do zahranici.
Napriklad na Kralovéhradecku a na Kutnohorsku lidé pfi-
spivali na podporu sluzby rané péce, ktera pomaha rodi-
nam s handicapovanymi détmi v raném véku, na Pardubic-
ku na rekonstrukci centra odlehcovacich sluzeb, kde
pecuji o nemohouci seniory, na Ustecko-orlicku na pod-
poru sluzby ,Sance pro rodinu” a Obéanské poradny,
na Nachodsku na provoz a vybaveni Domu na ptili cesty
pro mladé lidi v nepfiznivé socialni situaci a Domova pro
matky s détmi - Sv. Anna, v Cerveném Kostelci a okoli
na materialni a zdravotnické vybaveni pro Mobilni hospic
Anezky Ceské, na Poli¢sku z vytézku sbirky podpoii Den-
ni staciondr, ktery pomahalidem s mentalnim postizenim,
a dalii sluzby. Na Hradecku, Pardubicku, Usteckoorlicku,
Poli¢sku i v dalSich regionech podpoti z darovanych pe-
néz rozvoj domaci hospicové péce. Charity vénuji ¢ast
vytézku také rozvojovy projekt Adopce na dalku® v In-
dii — vzdélavaci centrum pro znevyhodnéné déti z venkova
v Karnatace, ktery realizuje Diecézni charita HK.

Podrobné vysledky a vice informaci najdete na www.
hk.caritas.cz a www.trikralovasbirka.cz. Prohlédnéte
si také fotogalerii z leto§niho koledovani na str. 23 IKD.

Jana Karasova

Pozn.: * Jde o vysledky k 23. 1. 2014, které jsou pouze ori-
entacni, dokud nebudou zkontrolovany vSechny doklady.

Trikralova sbirka v Jaroméri a okoli

Vsem, kdo podpotil ¢trnactou Trikralovou sbirku, patii
velky dik! Stejné jako v§em dobrovolniktim, ktefi nezist-
né vénuji svij ¢as a energii na pomoc potrebnym. V Ja-
romefi a okolnich obcich se sbiralo na Domov sv. Josefa
v Ziréi pro lidi nemocné roztrousenou sklerézou, kam
poputuje 65 % vytézku sbirky. Domov planuje penize vé-
novat, stejné jako loni, na novy vytah pro klienty a nakup
zdravotnického materialu.

Postiehy z koledovani jsou, aZ na malé vyjimky, kazdym
rokem pozitivnéjsi. Lidé jiz na koledniky ¢ekaji, maji pfi-
pravenéisladkosti pro déti, poslechnou si novoro¢ni prani
a nechaji si napsat na dvefe poZehnani. Setkani sousedt
na chodbe¢ panelaku pii zpévu tii kralti vnimam jako cosi
svatecniho a stmelujiciho. V jedné prodejné pani vedouci
sahla do pokladny, vénovala nemaly obnos a se slovy ,,tra-
dice se musi dodrzovat“nam podala 4 velké cokolady.

Pokracovani na str. 22
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Pokracovani ze str. 21

V Jaroméfi a okoli se vybralo celkem 190 718 K¢
a 52 Euro, tj. 0 cca 65 tis. vice, nez loni! Mezi dobro-
volniky se naslo o 15 trojic kolednikd vice a chodilo se
i v ulicich, kde nékolik let koledniky nepotkali. Za tento
vysledek jsme moc vdeécni. Dékuji za vstricnost Méstské-
mu aradu v Jaromeri, stejné tak dekuji i jaromérskému
Skautu za poskytnuti prostor pfi obéerstveni kolednikd
a prijemnou obsluhu. Diky vSem zuc¢astnénym!

Jitka Holcova a Mgr. Marie Paclikova (red. kraceno)

Trikralova sbirka na Orlickoustecku

Oblastni charita Usti nad Orlici rozdala ve vice nez 80
obcich a méstech okresu pres 500 pokladni¢ek, 50 na-
Sich asistentd organizovalo sbirku v miste svého bydlis-
té, v nékolika mistech probéhly i doprovodné tiikralové
koncerty, napt. v Usti nad Orlici, Ceské Trebové, Zam-
berku, Horni Cermné atd. Cel4 sbirka, jeji praibéh i do-
provodné akce svéd¢i o dobré vili fady neziStnych lidi.
Diky nim jsou ob¢ané obdarovani pranim Stésti, zdravi
a pokoje, diky Stédrosti darcti mtiZze Charita podporovat
nékteré sluzby, a slouZit tak potfebnym. Dékujeme véem
zucastnénym za pomoc a prejeme hodné dobrého v roce
2014. Prabézné vysledky najdete na www.uo.charita.cz

Iva Markova (red. kraceno)

Pepik pozvan na koledu do Senatu CR

Mimoradné pocty se dostalo Josefu Popelkovi, klientovi
AC dilen Oblastni charity Poli¢ka pro lidi s handicapem.
Senatorskym Klubem pro obnovu demokracie KDU-CSL
a nezavisli byl 14. 1. pozvan do Valdstejnského palace na
slavnostni snidani poradanou u prileZitosti zakonceni
Trikralové sbirky 2014. Po té koledoval v senatnich budo-
vach ve skupince s feditelem Charity CR Lukasem Cury-
lo a jejim tiskovym mluvéim Janem Oulikem. Ke zpévu
trikralové koledy jim prizvukovali dva ,,and€lSti“ trubaci.
O Pepikovi byl natoc¢en jeden ze tii piibéhd, které byly pro-
mitany na CT 1 v Trikralovém koncertu 2014. Vice také na
www.policka.charita.cz nebo www.trikralovasbirka.cz.

Stépanka Dvorakova

® Pepik z Policky na koledé v Senatu. Foto: Lubomir Kotek
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® Predani Seku od zaméstnancud spol. Kimberly-Clark a setkani
s MUDr. doc. Baiem v Domové sv. Josefa v Zir¢i. Foto: archiv Do-
mova sv. Josefa.

B NAPSALI NAM...

Darek, ktery se nedostava kazdy den

Pied Véanoci navstivili Domov sv. Josefa v Zir¢i zastupci
spole¢nosti Kimberly-Clark, s. r. 0. z Jaromére v Cele s fe-
ditelem Tonym McNallym, aby predali $ek na neuvéfi-
telnou ¢astku 102 100 K¢, kterou mezi sebou vybrali jeji
zamestnanci. Sumu se rozhodli vénovat na porizeni no-
vého vytahu naSemu zatizeni, které poskytuje komplexni
pécilidem s roztrousenou sklerézou.

Zajimava navstéva. Stret dvou svétd. Jeden, da se rict,
ryze kapitalisticky, méfeny vyd€lanym ziskem a druhy,
ponékud kiehky, zaloZeny na hodnotach pomijivych,
jako je zdravi. Ale toto prijde na mysl, az kdyz se ,,vystou-
pi z vlaku® pocitajiciho finan¢ni obrat. Pracovnici velké-
ho koncernu se seznamili s chodem Domova, prohlédli
si prostory pro rehabilitaci, transportni zafizeni na po-
kojich, vodolécbu i jidelnu. A pravé zde se potkali s kli-
entem MUDr. doc. Basem, Csc., kterému nemoc vzala
kariéru prednosty Urologické kliniky v Hradci Kralové
a novy dm. Zije zde jiz od po¢atkéi Domova a rad. Povi-
dani s nim bylo velmi milé a obohacujici pro obé strany.
Doc. Base ukazal, Ze i navzdory své nemoci a pokrocilé-
mu véku ma stale chut Zit a zivot si uzit. Na konci navste-
vy oznacili zameéstnanci Kimberly-Clark setkani s Doc.
BaSem za nejemotivnéjsi zazitek z celého pobytu u nés.

Tyto dva thly pohledu na Zivot se u nés nestretly poprvé.
Tuto zkuSenost zazivame i diky zvySujicimu se trendu fi-
remniho dobrovolnictvi. Pracovnici velkych firem CEZ,
CSOB, Kooperativa atd., ktefi délaji naSim klientdm
asistenty pti planovanych vyletech, tvrdi to samé: ,, Diky
témto setkdnim jsme si srovnali hodnoty a jejich priority. “

Za darovany obnos jsme zaméstnanciim Kimberly-Clark

velmi vdéeni a uptimné dékujeme!

Jitka Holcova (red. kraceno)
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FOTOGALERIE

Trikralova sbhirka 2014

® Tii kralové v Hradci Kralové koledovali s pozehndnim od biskupa ® Pfibéh Vanoc ozil v predstaveni ,V Betlémé neni misto”, které
Mons. Jana Vokala, které dostali 6. ledna v katedrale Sv. Ducha. predstavily déti z farnosti na zahdjeni sbirky v Pardubicich.

® Na Orlickoustecku vyslala Charita do ulic nejvice skupinek tii kra- ® Pésky i na koni a s kytarou koledovali tfi kralové ve Vysoké nad
G, ktefi koledovali ve vice nez 80 obcich. Foto: OCH Usti nad Orlici Labem, kde byli lidé také stédrejsi, nez loni. Foto: Obec Vysoka n. L.

® Tradicni feditelska koleda tfi kral( v ¢ele s Bc. Annou Blazkovou, ® \/Se dobré, hodné stésti a zdravi v novém roce vam preji kolednici
reditelkou Oblastni charity Havlickdv Brod. Foto: OCH Havl. Brod zVrchoviny u Nového Mésta nad Metuji. Foto: Ludmila Hordkova
'* DEKUJEME VSEM DARCUM ZA STEDROST A SOLIDARITU N
Diecézni katolicka charita Hradec Kralové
a Charity v krdlovéhradecké diecézi .
www.trikralovasbirka.cz  www.hk.caritas.cz Cosié ropubica
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