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Charita

Ceska republika

Lidsky osud se nevejde

jen do par paragrafi

Byla to predevs§im myslenka nabidnout
teenagerim smysluplny program a pro-
stor pro setkavani, ktera pred jedenacti
lety nastartovala vznik Oblastni charity
v Ji¢in€. Kdyz se tehdy podaftilo ve méesté
otevrit Nizkoprahovy klub pro déti a mla-
dez Exit, tak se part¢ mladych kamaradu
splnil sen. K jeho hlavnim zakladatelim
patii soucasny feditel jicinské Charity Bc.
David Rejlek, Dis., kterého k profesi so-
cialniho pracovnika nasméroval kiestan-
sky skauting a studium na Jaboku.

Hlenkrdt jsem vitbec netusil, do ceho jdeme.
Kdyby mné nékdo rekl, Ze za deset let budu

koucovat 45 zaméstnancii a budeme po-
mdhat 750 klientiim rocné, tak bych tomu
neveéril. Ale prichdzely stdle nové vyzvy a my
na né prosté reagovali, “ fika David Rejlek,
dnes otec dvou dcer a také milovnik horo-
lezectvi, kterému se vénuje uz cela rodina.

Charitaroste
s kazdou novou vyzvou

Jednou z nich je problematika vylouce-
nych lokalit na jih od Ji¢ina, kde Charita
denné zajiStuje pecovatelskou sluzbu pro
témer stovku seniort a lidi se zdravotnim
postizenim. ,,Jde o zemédélskou oblast,

(,Mam se tu dobr'e. Pe¢ovatelky z Charity mi kazdy den pripravi jidlo, pom(izou s mytim a ob-
Iékanim a taky poklidi. Chodi se mnou i na postu nebo k doktorovi,” Fika pan Rejzek, ktery se
bez pomoci druhych neobejde. Pohybuje se na voziku a prisel o zrak po pracovnim Uraze
a mrtvici. Zije sam v DPS v KopidIné, zotavuje se po operaci nadoru na mozku a vér, Ze po

dal§im zakroku jednou spatfii sva vnoucata. Foto: Jana Karasova

kde neni dostatek pracovnich prileZitosti
a lidé tu maji hloub do kapsy,“ popisuje
tamni situaci feditel. Charitni centrum
Sasanka sem dojizdi také do problema-
tickych rodin s ohrozenymi détmi.

,Nejcastéji pomdhdme v pripadé rodin-
nych krizi, jako je rozvod, domdci ndsili
nebo dluhy. Snazime se déti ochrdnit pred
Jjejich negativnimi dopady, aby z toho ne-
mély trauma. Rodice ucime, jak déti vy-
chovdvat a jak se s nimi ucit,“ priblizuje
svou praci Jaroslav Ludvik, Dis. ze Sa-
sanky. Nov¢ terénni pracovnice pomahaji
i rodindm s détmi na Semilsku. Ji¢inska
Charita dnes provozuje také klub pro déti
amladezv Horicich a Nové Pace, nebo vy-
sila své dobrovolniky do nemocnice a so-
cialnich zatizeni pro déti a pro seniory.

Zivot pirinasi i pribéhy,
na které uredni Skatulky
nestaci

Prvni vysttizlivéni z pocate¢niho dob-
rovolnického nadseni priSlo hned zahy
s novymi standardy socidlnich sluzeb.
Ty vedle zavedeni pravidel prinesly i vét-
$1 administrativni zatéz. V Ji¢in€ se s tim
ale dokazali poprat a duch Charity tu pre-
trvava. ,,Ucil jsem se od ostatnich Charit.
Kdyz prisly kontroly z Gradd, museli jsme
hodné chyb opravit, ale naStésti nebyly
zavazné. Byla to Skola,“ vzpomina David
Rejlek a neskryva i urcité zklamani: ,, Sys-
tém kontrol je potieba, ale mrzi mé, Ze je
nezajimd skutecnd prdce s klientem. Kon-
troluji hlavné papiry a smérnice. “

Na vsechno ale $katulky nestaéi. ,,Zi-
vot prindsi tolik riznych pribéhii. Nejde
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( .Vzdycky tady budou lidé na okraji spolec-
nosti, kter'i budou potrebovat nasi pomoc,”
rika reditel Oblastni charity Ji¢in Bc. David
Rejlek, Dis. Foto: archiv

napasovat osudy lidi jen na predpisy. Ted
budu zrovna volat kolegynim do Lomnice,
aby zasly na faru, kde objevili opusténou
mladou holku, zabalenou v dekdch v kiil-
né. Nemdme na to sice sluzbu, ale my uz
najdeme cestu, jak ji pomoci, “reaguje po-
hotove reditel.

Stejné akéni jsou zameéstnanci a dobro-
volnici Oblastni charity Ji¢in v pomoci
obétem povodni a jinych Zivelnich uda-
losti. Zapojili se také do potravinové po-
moci pro potrebné. ,,Charita je o tom, Ze
vedle svych sluzeb pomdhd i lidem, kteri
se ndhle ocitli v nouzi. Nenechdme se sva-
zovat jen zdkonem o socidlnich sluzbdch.
My treba chovdme véely a vyrdbime med,
abychom méli finance i na projekty, které
systém nepodporuje,“ vysvétluje David
Rejlek, jemuz jsou vzorem komunity jako
Sdruzeni v Neratove nebo klastery.

Musime si pomahat

Ani ji¢inska Charita se neobejde bez fun-
gujici spoluprace s riznymi institucemi,
ufady a verejnosti. ,,KdyZ treba shdni-
me postylku pro rodinu s ditétem, tak to
netrvd nikdy déle nez dva tydny a ozve
se ndm ddrce. Diky lidem také vybere-
me celé ¢tyri tuny vicek rocné na pomoc
détem s hendikepem,“ uvadi konkrétni

priklady David Rejlek a pokracuje: ,,Jsem
moc rdd, Ze k ndm chodi pan fardr. Jsme
taky vdécni za odbornd kolegia na diecézi,
kde si mohou charitni pracovnici vyménit
své zkuSenosti a vzdéldvat se. Se starosty
mést a obci, kde pomdhdme, se vétsinou
domluvime. U nds v regionu spolupracuje-
me jesté s obcanskou poradnou, péci o du-
Sevné nemocné a dalsimi neziskovkami. “

A jaké ma Charita plany a vyhlidky do
budoucna? ,,RozSirujeme pecovatelskou
sluzbu, protoze je potieba ¢im ddl vic, po-
tak zacindme vic véelarit. Snazim se taky,
abychom byli v Charité dobrd parta pra-
covné i lidsky,“ zamysli se reditel a uza-
vira: ,,Vzdycky tady budou lidé na okraji
spolecnosti, kteri budou potiebovat nasi
pomoc. A kazdy clovék by mél dostat dalsi
Sanci.”

Jana Karasova)

Vice také na www.jicin.charita.cz.

(AKTUALITY

Mons. Josef Suchar
ziskal ocenéni od
spolecnosti Deloitte

Praha, Neratov: Biskupsky vikar pro
diakonii a prezident Diecézni charity
Hradec Kralové Mons. Josef Suchar, jenz
je predevS§im duchovnim otcem obnovy
marianského poutniho mista v Neratové
u BartoSovic v Orlickych horach, se v le-
toSnim roce dostal mezi osm osobnosti,
které podle spole¢nosti Deloitte méni
svét a délaji véci, co maji vyznam. Krat-
ky dokument o Mons. Josefu Suchéarovi
a o sedmi dal$ich zajimavych osobnos-
tech si mulzZete piehrat na www.zalezi-
natom.cz. Na strankach http://17vyji-
mecnych.forbes.cz/ najdete také peknou
reportaz z Neratova, kde se Mons. Josefu
Sucharovi a Sdruzeni Neratov podatilo
nejen zrekonstruovat poutni kostel, ale
také vybudovat zazemi pro lidi s hendike-
pem. Video projekt spolecnosti Deloitte
predstavuje osobnosti, které svymi ak-
tivitami prispivaji k rozvoji nasi spolec-
nosti. Poméahaji druhym, coz povazuji

( Mons. Josef Suchar ziskal ocenéni od spo-
leénosti Deloitte. Foto: archiv DCH Hradec
Kralové

za prirozenou i neodmyslitelnou soucast
svych zivotd. Cilem projektu je tyto jedi-
nec¢né lidi a jejich aktivity zviditelnit, Sirit
dale jejich pribéhy i zZivotni zkuenosti,
ana zakladé toho inspirovat dalsi. Gratu-
lujeme k ocenéni!

Jana Karasova )

25 let Charity v diecezi

Hradec Kralové: V tomto roce uplynulo
Ctvrtstoleti od chvile, kdy otec arcibiskup
Karel Otéenasek rozhodl o obnoveni ¢in-
nosti Diecézni katolické charity Hradec
Kralové. 25. vyro¢i od svého zaloZeni si
letos pripominaji také mnohé Charity
v nasi diecézi. Pfi této prileZitosti bude
v patek 2. Cervna slouZena slavnostni
a dékovna mse svata v poutnim kostele
Nanebevzeti Panny Marie v Neratové,
kterou budou celebrovat biskup J. E.
Mons. Jan Vokal a prezident Diecézni
charity Hradec Kralové Mons. Josef Su-
char spolu s hostujicimi biskupy a knézi-
mi. Poté budou ocenéni pracovnicia dob-
rovolnici Charit. Oslavy zakon¢i koncert
pisni¢kare Pavla Helana v odpolednich
hodinach pod stfechou obnoveného
poutniho kostela.

Diecézni katolicka charita pomaha lidem
vnouziod 1. ledna 1992. Dnes zastreSuje
21 regionalnich Charit, které poskytuji
pres dvé stovky stiedisek pomoci a pro-
jektl v oblasti socialnich a zdravotnich
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sluzeb, kde pecuje jiz bezmala tisicovka
zaméstnancd o vice nez 40 tisic nemoc-
nych a potfebnych. Mezi prvni a nejzna-
mej$i charitni zatizeni patfi Charitni
oSetfovatelskd a pecovatelska sluzba,
Stacionar sv. FrantiSka v Rychnové nad
Knéznou, Hospic Anezky Ceské v Cer-
veném Kostelci, Domov sv. Josefa pro
nemocné  roztrouSenou  sklerdzou,
Ditm Matky Terezy pro lidi bez domova
v Hradci Kralové a mnohé dalsi.

K nejvyznamné&jsim projektdm hradecké
Diecézni charity patii program Adopce
nadalku, ktery umoznil ziskat vzd€lani uz
vice nez Sesti tisicim chudych déti v In-
dii, dale Integra¢ni centrum pro cizince
a Dobrovolnické centrum. Ve spolupra-
ci se Spole¢nosti pro pomoc nemocnym
Huntigtonovou chorobou poskytujeme
podporu také rodindm pecujicim o pa-
cienty s timto zavaznym nevylécitelnym
onemocnénim.

Dékujeme véem darclim, institucim, spon-
zorlm a dal$im podporovateltim, diky je-
jichz pomoci miZeme nasim klienttim po-
skytovat potfebnou odbornou a laskavou
péci. Vice také na www.hk.caritas.cz.

Jana Karasova)

Nova expozice v arealu
Domova sv. Josefa

Zire¢: V arealu Domova sv. Josefa pro
nemocné roztrousenou sklerézou bude
v kvétnu u prilezitosti 200. vyroci vynale-
zu jizdniho kola oteviena nova expozice
historie cyklistiky v byvalé sypce zamec-
kého parku, kterou se podarilo zrekon-
struovat diky usili pracovniki Oblastni
charity Cerveny Kostelec a §tédrosti dar-
cti. Exponaty véetné dobovych fotografii
a tiskovin zaptjcil nejvetsi ¢esky sbératel
Ing. Jaroslav Uhlif. Vyjimeénou sbirku
obohati expozice zdravotnich pomticek
pro lé¢bu roztrousené skler6zy, coZ bude
prvni vystava svého druhu v CR.

Cela expozice se nachazi jen 100 metri
od cyklotrasy, ktera spojuje ZOO Dvtr
Kralové s baroknim Hospitalem Kuks.
Vstupenky vam u nas prodaji nemocni
roztrouSenou skler6zou a vy tak pod-
porite jejich pracovni uplatnéni. Vylet
muzZete spojit s prochazkou v prilehlém
parku, navstévou Bylinkové zahrady
Josefa Kamela, ochutnavkou domacich
sirupt v Café Damian nebo prohlidkou
keramické arteterapeutické dilny pro pa-
cienty Domova sv. Josefa. Na§im pranim
je, aby zachrana barokni sypky Spejchar

( Navstéva Jamese a Suzanne Holtovych v Charitnim domové v Havlickové Brodé a v Hum-
polci. Foto: archiv OCH Havli¢kdv Brod

prinesla nové podnéty pro kulturné-soci-
alni aktivity v obci Dvilir Kralové nad La-
bem a stala se novym centrem setkavani
lidi vSech generaci i ndzorli s moznosti
pro jejich vzajemné obohaceni. Vice na
www.domovsvatehojosefa.cz.

Tereza Ustohalova )

Charitni domovy
privitaly navstévu z USA

Havlickiv Brod, Humpolec: James
a Suzanne Holtovi z USA zavitali 2. brez-
na do Humpolce a Havlickova Brodu,
aby se na vlastni o¢i podivali, jak tamni
Charitni domovy vyuzily jejich dar.

Diky nému mohla Oblastni charita Hav-
lickv Brod poridit do svych domovi
potiebné skrin€, kuchyniské sporaky,
pracku, rostouci zidle pro déti a dalsi vy-
baveni. Stédii darci vyjadiili velky obdiv
pracovniklim domovi za jejich kazdo-
denni ¢innost a zaroven je t&Silo, Ze moh-
li smysluplné pomoci maminkam, tatin-
kdm a jejich détem v tézké Zivotni situaci.

Charitni domov v Havlickové Brodé po-
skytuje odbornou pomoc a doc¢asné zaze-
mi matkam a jejich détem v nouzi, klienty
Charitniho domova v Humpolci pak mo-
hou byt i otcové s détmi. ,,Zdjem Holto-
vych a jejich pomoc ndm velmi ulevily. Na-
priklad v Humpolci jsme drive méli jednu
pracku pro Sest klientskych rodin, coZ bylo
opravdu mdlo. Patii jim opravdu velky
dik, “ uvedla vedouci sluzby Mgr. Lenka
Vencova. Vice na www.hb.charita.cz.

Charitni domovy jsou spolufinancovany
z prostiedktt EU — ESF OPZ, statniho
rozpocCtu, Kraje Vysocina a meésta Hum-
polec.

Aneta Slavikova )

Mise Charity CR v Iraku

Praha, Mosul: Zacatkem leto$niho roku
a loni v prosinci se Charité CR podatilo
rozdat 800 balickd humanitarni pomoci
v tésné blizkosti mosulské bojové linie,
a to ve spolupraci s polskou organiza-
ci Polska Akcja Humanitarna a irackou
RNVDO. Nyni v Iraku Charita CR zfizuje
vlastni poboc¢ku, aby byla bliz potifebnym.



Charitnilisty 35

( Beseda s nadéjnymi rapery v Nizkoprahovém zatizeni pro déti a mladez Street v Letohradé.
Foto: Romana Exlerova

,Mosul je zniceny. Cim vice jsme se blizili
centru, tim vice zkdzy jsme vidéli. Fasddy
vSech domii jsou poseté dirami od kulek
akolem silnic lezi hromady ruin a odpadkii,
které se stdvaji détskymi hristi, “ popisuje
zazitky humanitarni pracovnik a dodava:
,»Pri posledni doddvce jsme dokdzali pomo-
ci tirem stovkdm rodin, ale mnohem vic lidi
odeslo s prdazdnou. Prosili nejcastéji o ldhev
vody nebo lékarské vySetieni. Kolem 40 %
zdejsich obyvatel trpi nedostatkem pitné
vody kviili zni¢enému vodovodu. Ve mésté je
také nedostatek potravin a zdravotnikii. “

Pomoc v hodnoté 44 270 dolard (1 133
750 K¢) obdrzelo 5 357 osob a polovinu
potebnych financi poskytla Charita CR.
Pomahejte v Iraku s ndmi a prisp€jte li-
bovolnym finan¢nim darem na tcet ¢islo
55660022/0800 s VS: 180 anebo zaslete
DMS ve tvaru DMS CHARITASVET na
Cislo 87 777. Kazda DMS stoji 30 K¢,
z toho Charita CR obdrzi 28,50 K¢&. Sluz-
bu provozuje Férum darcd. Dékujeme
Vam! Vice na www.charita.cz.

ztisk. zpravy Charity CR ze dne 16. 3. 2017)

Raperi ve Streetu

Letohrad: V bieznu navstivili Niz-
koprahové zafizeni pro déti a mladez
Street v Letohradé dva nadéjni raperi
Renne Dang a Jay Diesel z Black Wood

Records. D¢ti ze Streetu tuto hudbu rady
poslouchaji a ¢asto se ztotoznuji s texty
jejich pisni, které vypovidaji o pocitech
mladého hledajiciho ¢loveéka. Takze kdyz
Kluci dorazili, ¢ekalo na né pétatticet na-
téSenych déti.

Jay a Renne také vypraveli o tom, jak se
poznali, jak se dostali k rapu, jaké méli
sami problémy, kdyz byli ve véku déti
ze Streetu atd. VSichni pozorné poslou-
chali a nebali se na cokoli zeptat. Kdyz
otazky ustavaly, zacali se ptat naopak
oni déti. Kazdy se predstavil a rekl, co
ho bavi a co by chtél v zivoté d¢lat. Jay
i Renne déti hezky motivovali, fikali jim,
at se nevzdavaji svych snd. Jeden kluk
se tfeba svéril, Ze chce byt automecha-
nikem. Na to mu na3i hosté odpovéd¢li:
10 je super! Jdi za tim a studuj, Skola je
dilezitd.

Navstévnici odchazeli nadsSeni a vSichni
jsme si to spole¢n¢ dobre uZzili. Moc dé-
kujeme obéma klukiim, Ze si na nés ud¢-
lali ¢as a prisli potésit i povzbudit ,,nase”
déti. Vice na www.uo.charita.cz a na
facebooku.

Cinnost Nizkoprahového zaiizeni pro
déti a mladeZz Street v Letohradé je také

podporovana z Trikralové sbirky.

Romana Exlerova)

(KALENDAR KVETEN

Nova Ves u Litomysle

= 13. 5. 0d 14 hod.
Kvétnovy béh pro dobrou véc

Dobrovolnické¢ centrum pti Farni
charité v Litomysli spolu s partnery
pro vas pripravilo vyznacené béZecké
trasy rtiznych délek a obtiznosti. Pri-
jedte objevit malebnou krajinu udoli
Jalového potoka, v jehoz koryté tece
voda prave vétSinou jen na jare! Ma-
te-li radi geocaching, i tady najdete
néjakou kesku.

Startovné je symbolické (dospéli 50
K¢, déti 20 K¢). Vytézek akce bude
vénovan ZS specidlni Litomysl na
ozdravny pobyt déti u more. Prijdte si
zabéhat a pomoci dobré véci! Vice na
www.litomysl.charita.cz.

Cerveny Kostelec

u 28.5.v17 hod.,

kostel sv. Jakuba Vétsiho
Benefi¢ni koncert Ceského
chlapeckého sboru Boni Pueri

Vstupenky jsou k zakoupeni v po-
tadajici Oblastni charité Cerveny
Kostelec. Kontakt: Mgr. Ludmila
Stépanova, tel: 491 610 332, e-mail:
stepanova@hospic.cz. Vytézek bude
vénovan na podporu Hospice Anezky
Ceské. Vice na www.hospic.cz.

Zireé

u Dvora Kralovén. L.
m 31.5.0d 18 hod.,

Domov sv. Josefa,

Bylinkova zahrada J. Kamela
Benefi¢ni koncert kapely Atarés

Koncert v latinsko-americkém rytmu
u prilezitosti Svétového dne roztrou-
Sené sklerdzy (RS). Hodinu pied za-
catkem si mizete vramcizazitkového
programu na vlastni kizi vyzkouSet
zivot s RS. Vstupné dobrovolné. Vyité-
zek bude vénovan na podporu Domo-
va sv. Josefa pro nemocné RS. Vice na
www.domovsvatehojosefa.cz



