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Darci plni chudym indickym
skolakium jejich sny

Projekt Adopce na dalku® Diecézni cha-
rity Hradec Kralové dava chudym détem
z Karnataky $anci na lepsi budoucnost.
Diky pomoci naSich darct ziskalo vzdé-
lani jiz pres Sest tisic chlapct a divek.
Dnes jsou z nich ucitelky, oSetrovatelky,
elektrotechnici nebo ucetni. Nékteri jeste
pokracuji ve studiu. Mnohym se doslova
splnil jejich zivotni sen. Jednou z nich je
i mlada divka Ravalika z oblasti Bangalo-
re, jejiz pribéh vam prinaSime...

Ravalika chce po studiich
pecovat o nemocné

Dcera obycejného prodavace zeleniny
se nedavno vyucila na oSetrovatelku, na
indické poméry pry néco nepredstavi-
telného. S pomoci svych darcd dnes jiz
dvaadvacetileta Ravalika ziskala zaklad-
ni vzdélani, Gspésné ukoncila studium
v oboru oSetrovatelstvi a v budoucnu by
réda vystudovala jeSté management a ad-
ministrativu.

»Mé jméno je Ravalika a ze vseho nejdriv
bych chtéla podékovat svym milovanym
ddrctim, kteri mé od détstvi podporovali ve
studiu. Kdyz byla naSe rodina ve finanéni
tisni, mohla jsem diky projektu Adopce na
ddlku® chodit do zdkladni Skoly.

Tatinek doma proddvd zeleninu a na tom
Jje zavisly cely nds kaZdodenni Zivot. Bohu-
zel mi sdm nemohl doprdt dobré vzdéldni,

( Ravalika dékuje svym darctim za veskerou
podporu ve studiu. Foto: archiv Adopce na
dalku® DCH HK

ale ddrci mi to umoznili. Je to pro mé také
motivace pro dalsi studium.

Ve Skole mi to nastésti jde. VzZdycky jsem
taky méla Cistou uniformu a vSechny skol-
ni pomiicky, které jsem potiebovala. UCi-
telé nds vedli i ke sportu a nds tym vyhrdl
prvni cenu v hodu mifem. Rdda jezdim
také na letni prdzdninové tdbory, odkud
mdme s kamarddy spoustu zdzitki.

Studium oSetrovatelstvi mi hodné rozsiri-
lo obzory a pomohlo i mamince, kdyz byla
nemocnd. Jen diky podpore od svych ddrcti
Jjsem dosdhla takového vzdéldni a posta-
veni. Jinak by bylo nepredstavitelné, aby
dcera prodavace zeleniny mohla vystudo-
vat na oSetrovatelku.

Dékuji mnohokrdt za veSkerou pomoc.*

( Ravalika , Bangalore - Karnataka

Odvahu a sebevédomi
dodavaji détem také
prazdninové tabory

Skol4ci podporovaniv projektu Adopce na
dalku® se také kazdorocné ui¢astni prazd-
ninovych tabord, které pro né poradaji
nasi koordinatofi v Indii. Chlapci a divky
jsou rozdéleni do riiznych zajmovych sku-
pin —tane¢ni, hudebni, divadelni i tvorivé,
kde mohou rozvijet své dovednosti, talent
i osobnost. Déti rovnéz sportuji a hraji
rizné spoleCenské hry, pri kterych se uci
komunikovat a spolupracovat s kamara-
dy. Ve svych zajmech a umu jsou pak po-
vzbuzované i pti aktivitach ve Skole. To jim
dodava odvahu a zdravé sebevédomi.

Na tabore déti prochazi také radnou
lékarskou prohlidkou, aby se predeslo
vaznym onemocnénim. VétSina se jich
béhem pobytu uci i spravné hygieng,

Dejte i Vy indickym skolakim sanci na lepsi budoucnost!

Kontakt: Adopce na dalku® — Diecézni charita Hradec Kralové, adresa: Velké namésti 37, 500 01 Hradec Kralové, telefon:
495063 177 (135), e-mail: adopce@hk.caritas.cz. Vice na: www.adopce.hk.caritas.cz a facebooku: adopce.dchhk.cz.
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pravidelnému cvi¢eni a otuzovani. Diky
péci indickych koordinatori a dobro-
volnik se na tabore uci téz pisemné po-
zdravit své darce a vyjadrit formou dopi-
su podékovani za podporu ve vzdélani.
Je tu i prilezitost predat détem dopisy
a zasilky od darcd. Na konci tabora pak
dostavaji kluci a holky odmény jménem
darcti Adopce na dalku®. Zazitky in-
dickych déti z letoSnich prazdninovych
tabord najdete na videu na nasem face-
booku a youtube.

Deékujeme také vdem darctim, ktefi pod-
poruji nase rozvojové projekty v oblasti
vzdélavani, vystavby bydleni a zemédél-
skych aktivit v zaostalych regionech In-
die. Nové muzete prispivat na studium
indickym vysokoskolakim.

( Pripravila Jana Karasova
s prispénim Adopce na dalku®

(AKTUALITY

Petrklici pomahali
pohybemilidé

ze vzdalenéjsSich
koutii zemé

Lede¢ nad Sazavou: Diky nadSenclim,
ktefi méli chut se hybat, bude pro vice
nez dvacet lidi a jejich rodiny odbor-
na socialni péce dostupnéjsi. Ledecske
Centrum socialnich sluZeb Petrkli¢ totiZ
vyuzilo programu Nadace CEZ, ktera se
rozhodla darovat tomuto zatizeni Ob-
lastni charity Havlicktv Brod 70 tisic na
svozy klientl. Projekt byl v mobilni apli-
kaci Pomahej pohybem podporen danym
poctem bod{ za pouhé ¢tyfi dny a zapojili
se i lidé ze vzdalen€jsich koutl zem¢.

Petrkli¢ uz 15 let pomaha lidem se snize-
nou sobéstacnosti z divodu véku nebo
postizeni. Pro nékteré je vSak kazdodenni
dojizdéni prekazkou. Proto jim stacionar
nabizi svozy do 40 km, na které se snazi
shanét prostredky od sponzort a z gran-
ta. VSem, ktefi Petrklici pomahali po-
hybem, patfi velké podékovani. Vice na
www.hb.charita.cz.

( Aneta Slavikova

Socialné terapeutické
dilny Miriam uz slouzi
hendikepovanym

Kraliky, Usti nad Orlici: Novou social-
ni sluzbu pro obc¢any s t€lesnym a men-
talnim postizenim oteviela v Kralikach
s podporou zdejStho mésta Oblastni
charita Usti nad Orlici. ,,Cilem projektu
Je ddt uplatnéni lidem s hendikepem — za-
pojit je do prdce, rozvijet jejich manudini
zrucnost i socidlni kontakty a dovednosti.
Klienti vyrdbi nejriiznéjsi dekoracéni pred-
méty ze dreva, ldtky nebo papiru. Podpo-
rujeme je také v samostatnosti, vénuje-
me se i muzikoterapii nebo rozumovym
hrdm, “vysvétluje vedouci dilen Mgr. Mi-
roslava Kopecka.

( V nové otevifrené dilné Miriam v Kralikach
se hendikepovani uci také Sit rdzné deko-
raéni predméty. Foto: archiv OCH Usti nad
Orlici

»Podnét ke vzniku projektu dali man-
zelé Krskovi, kteri hledali smysluplnou
cinnost pro svého syna. Po ukoncleni
Skoly s nim vyrdbéli riizné vyrobky a své
zkuSenosti chtéli nabidnout dalsSim
lidem s hendikepem. Po jedndnich se
podarilo otevrit sluzbu, kterd tyto moz-
nosti nabizi,“ objasnuje reditelka Us-
teckoorlické Charity Ing. Marie Mala.
Zarizeni o kapacit€é 8 osob provozuje
Charita, prostory pronajalo M¢ésto

Kraliky. Projekt je spolufinancovan
z prostredkit MPSV CR, Pardubického
kraje, z Trikralové sbirky, z dart a pti-
spévku od mésta.

A pro¢ Miriam? Toto biblické jméno
poukazuje na nedalekou Horu Matky
Bozi s klasterem a poutnim mistem.
wZdroven jeji manzel sv. Josef byl tesar,
coz symbolizuje manudini prdci v nasich
dilndch. Do tretice Marie a Josef tvorili
rodinu, kterd je zdkladem spolecnosti.
To podporuje i Charita. Také pro klienty
je rodina velice duileZitd...“ doplnuje fe-
ditelka.

V pohrani¢i s omezenymi pracovnimi
prilezitostmi se diky spolupraci nekoli-
ka subjektd podafilo najit smysluplnou
¢innost pro ob¢any, ktefi maji jeSté méné
moznosti jak sehnat zaméstnani.

Socialné-terapeutické dilny Miriam, kte-
ré sidli v Pri¢ni ulici 352, budou slavnost-
né otevieny 3. 10. v 10 hodin. Kontakt:
tel. 734 780 387, e-mail: dilny@uo.hk.
caritas.cz. Vice na www.uo.charita.cz.

( Iva Markova

Navstéva
indického koordinét'ora
Adopce na dalku®v CR

Praha: Indicky koordinator vzdélavaciho
programu P. Patrick Edward Pinto z ob-
lasti Bangalore navstivil 12. 7. také Pra-
hu. Setkal se tu zastupci projektu Adopce
na dalku® z Hradce Kralové a predal jim
rovnéz ¢ast dopisd, které chudé indické
déti kazdy rok posilaji svym darctm.

Pratelské setkani se uskutecnilo v koste-
le Panny Marie Vitézné, kde se nachazi
Prazské Jezulatko, v Bangalore velmi
popularni. P. Patrick s prateli zde slouzi-
li mSi sv. za svého arcibiskupa Bernarda
Morase a jeho spolupracovniky, za darce
a zameéstnance Diecézni charity Hradec
Kralové. Schiizky s indickymi partnery se
konaji pravidelné a jsou duleZité pro lepsi
spolupraci, posiluji vzajemné vztahy a dii-
véru. Vice na www.adopce.hk.caritas.cz.

( Katerina Guzikova
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(KALENDAR NA ZAR

Havli¢kuv Brod

m15.9.,9-22 hod.
Havlickovo namésti
Bez bariér jsme si bliz

Festival socialnich sluzeb, ktery
poprvé organizuje Oblastni charita
Havlickiv Brod, nabidne koncer-
ty, drobnosti ke koupi, kavarnic-
ky, soutéZe, hry a tvoreni pro déti
a predevsim informace o socialnich
sluzbach ve meésté. Vice na www.
hb.charita.cz a na facebooku.

POZVANKY NA AKCE
KE DNI CHARITY

Usti nad Orlici

= 15.9.v19 hod.

kostel Nanebevzeti Panny Marie
Beneficni koncert

Prague Cello Quartet

Vytézek akce bude vénovan na za-
koupeni auta pro domaci hospico-
vou péci. Vice na www.uo.charita.cz.

Cerveny Kostelec

= Sikovné ruce a otevirena srdce
pro hospic 2017

Zapojte se i Vy do 12. ro¢niku tra-
di¢ni
vlastnoru¢ni vyrobek a pomozte ne-
mocnym v Hospici Anezky Ceské.
Uzavérka je 22. 9. Prodejni vystava
soutéznich praci 7.—13. 10. ve vy-
stavni sini MU (vernisaz 6. 10.).

m 23. 9., Béh pro hospic 2017

Prijdte si zasportovat pro dobrou
veéc! Letos je akce zarazena také do
serialu Primator Cup 2017. Vice na
www.behprohospic.cz.

Ob¢ benefice porada Oblastni cha-
rita Cerveny Kostelec. Vytézek po-
muZe zakoupit novy sanitni viiz pro
o akcich a predprodeji na www.
hospic.cz.

(AKTUALITY
Den Charity 2017

Kralovéhradecka diecéze: Letos na pod-
zim se v nasidiecézi opét zapojime do celo-
statni akce Den Charity. Kampan porada
Charita CR u prilezitosti svatku sv. Vin-
cence z Pauly (27. 9.), ktery je patronem
charitnich zarizeni. V dobé tohoto svatku
Charity poradaji rizné akce pro Sirokou
vefejnost, kde prezentuji své sluzby — dny
otevirenych dveri, vystavy, koncerty, souté-
Ze i dalsi zajimavy program pro déti a do-
sp€lé. Pozvanky najdete v rubrice Kalen-
dar nebo na www.hk.caritas.cz.

(Jana Karasova

Dobrovolnictvi
nezna hranice

Kutna Hora: Predani zkuSenosti z orga-
nizace dobrovolnické prace u nas a v N¢-
mecku bylo hlavnim tématem setkani,
které se uskutecnilo 15. 7. v Kutné Hore.
Zucastnili se jej pracovnici Dobrovolnic-
kého centra kutnohorské Charity, dobro-
volnici z regionu, zastupci Ackermann
Gemeinde Mnichov pod vedenim Dr.
Katefiny Kovackové a dalsi hosté. Ceské
strana predstavila ¢innost Charity a dob-
rovolnického centra. Kutnohorsti se také
pochlubili spolecnou aktivitou nékolika
neziskovych organizaci pfi péci o obno-
venou lokalitu Sklenarav dolik.

K zajimavym hostim pattila Madelei-
ne Landolt, Svycarska aktivistka, ktera
zije v Cechach a pomah4 s programy
pro romské déti v Clovéku v tisni. Inspi-
rativni byl také rozhovor Dr. Kovacko-
vé s Franziskou Bielau, 19letou divkou
z Némecka, ktera proziva svlij dobrovol-
nicky rok v Praze v ramci Evropské dob-
rovolné sluzby. Tou se chce charitni Dob-
rovolnické centrum také zabyvat a bude ji
prezentovat na prednaskach ve skolach.

Ceskym dobrovolnicim, které navstévuiji
pacienty v nemocnicich a domovech soci-
alni péce, se od némeckych hosta dostalo
zaslouzeného potlesku. ,,Jakkoliv je dob-
rovolnictvi u naSich némeckych sousedi
vice zakorenéné a také lépe prezentované

a prijimané na verejnosti, citili jsme pri
tomto setkdni, ze v Kutné Hore a okoli
déldme dobrou prdci, kterd se stdle vice
stdvd soucdsti spolecenského Zivota, “ vy-
jadrili se dobrovolnici po akci.

Setkani bylo soucasti projektu Dobrovol-
nictvi nezné hranice, ktery byl podporen
Cesko némeckym fondem budoucnosti.
Vice na www.kh.charita.cz.

( Bc. Marie Mackova

( Hradecka zakyné Ludmila Ilnycka pivo-
dem z Ukrajiny prebira v Praze ocenéni za
vynikajici studijni vysledky. Foto: Olga Lan-
dovska, UNHCR

Déti uprchlikii ocenéné
za vyborné studijni
vysledky

Praha: Mezi jedenacti potomky azylan-
ta z péti zemi, ktefi v Cervnu obdrZeli
ocenéni Uradu vysokého komisaie pro
uprchliky za vynikajici studijni vysledky
na MSMT CR v Praze, byli také tfi zaci
z Hradce Kralové. Patnactiletd Ludmila
Iinycka ze ZS Josefa Goéara, jejiz rodina
pochazi z Ukrajiny, chce byt pravnickou
abavi ji matematika a némcina. Ocenéna
divka se také obétavé staré o svého bratra
a aktivné se ucastni aktivit Integrac¢niho
centra pro cizince Diecézni charity Hra-
dec Kralové. Cesko si zamilovala i dalsi
drzitelka této ceny, nadana tfinactileta
Natalia Haddad ze ZS Jana Pavla II., je-
jiz rodina k ndm utekla pred valkou ze
Syrie. M4 samé jednicky, u¢i se anglicky
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a libi se ji §panélstina. Rada také tancu-
je a Casto ucinkuje na akcich hradecké-
ho Integra¢niho centra, stejné jako treti
ocenény Michel, téZ pivodem ze Syrie.
VSichni hovofi plynn€ ¢esky a jsou u nas
moc spokojeni.

Cilem ocenéni je povzbudit a motivovat
ke studiu dalsi déti azylantt a zlepSit ob-
raz uprchliki v o¢ich Cechd.

Projekt Integra¢ni centrum pro cizince
AMIF/10/02 je financovan v ramci na-
rodniho programu Azylového, migracé-
niho a integra¢niho fondu a rozpoctu
Ministerstva vnitra CR.

(Jana Karasova

Zireé otevrel své srdce

Zireé: Posledni dva tydny v &ervenci bylo
u nas skute¢né neskute¢né krasné. Do
naseho barokniho arealu dorazili cizin-
ci z celého svéta — Kanady, Brazilie, Al-
zirska, Spanélska, Svycarska, Svédska
a Recka, aby pomahali lidem s roztrou-
Senou skler6zou v ramci mezinarodniho
projektu dobrovolnické organizace CISV.
Jeho hlavnim cilem je seznimit mladé
lidi s cizi kulturou a prispét k odbourani
vzadjemnych predsudkd.

Domov sv. Josefa nem¢l zkuSenosti s po-
dobnym nadnirodnim projektem, ale
vse dopadlo vice nez pozitivné. Cizinci
laskave pecovali o klienty, brali je na vy-
lety, obstarali je po dobu Svatoanenskych
slavnosti, chystali jim program na kazdé
odpoledne. Krom toho se podileli na pra-
ci v bylinkové zahrad¢, pomahali zpraco-
vévat webové stranky a ptelozZili historic-
ké materialy o Ziréi.

Zavére¢nou rozluc¢kou pro nas vechny
byl koncert v kostele sv. Anny, kde sami
zpivali a hrali na rGzné néastroje. Na
konci byli dojati zdravi, nemocni, bili,
Cerni, mladi, stari, klienti i zamé&stnan-
ci, protozZe to byli praveé oni, zahranic-
ni dobrovolnici, kteri otevieli srdce lidi
v malebném Podkrkonos8i. Nikdy neza-
pomeneme a dékujeme!

( Tereza Hamrikova
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( Prazdninovy tabor v Neratové v Orlickych horéch. Foto: Nataliya Dotsenko

Prazdninovy tabor v duchu
pohadkovych dilen

Oblibena pisnicka ,,Délani, délani“ ze znamé ceské pohadky byla hlavnim mottem let-
niho détského tabora, ktery v ¢ervenci usporadalo hradecké Integra¢ni centrum pro
cizince v Neratove u BartoSovic v Orlickych horach. Letos se ho zt¢astnily bezmala
tfi desitky déti pvodem z Ukrajiny, Ruska, Syrie, Ceska a dalsich zemi. Vedle n4cvi-
ku pohadkového divadla byly tdborové aktivity zameéreny také na poznavani prirody,
sportovni dovednosti, zru¢nost a tviirci dilny.

Prvni den po seznamovacich hrach a soutézich v prirodé se déti ucily text Gstiedni pis-
nicky ,,Délani, d¢lani“. Hned druhy den se pustily do uklidu lesa a osady Neratov na
¢esko-polském pomezi. Od svych vedoucich se déti také dozvédély zajimavosti o dra-
matické historii tohoto poutniho mista. Odpoledni hry a soutéZe venku vysttidalo za
boufky spole¢né tvoreni v Sici dilné.

Hlavnim tkolem tretiho dne byla priprava divadelniho predstaveni. Déti si samy na-
psaly scénaf, vyrobily kostymy, zreZirovaly a zahraly vlastni pohadkovy pribéh. Vecer
si pak v8ichni uzili taborak. Zazpivali si Ceské pisnicky a doslo i na spole¢ny tanec, pre-
devsim diky temperamentu déti ze Syrie. Posledni den si kluci a holky prohlédli mistni
farmu a zahradnictvi, kde se ucili rozeznavat kvétiny a bylinky. DeStivé odpoledne pak
stravili malovanim dojm?t z tabora a v zavéru probéhlo vyhodnoceni sout€zi.

Na tabore se sesly déti riznych narodnosti, které se brzy skamaradily pfi spole¢nych
aktivitach. Odnesly si spoustu zaZitkd i novych poznatkli a mnohé by chtéli tabor jesté
prodlouzit. ,,Tdbor se mi moc libil, ale byl krdtky. Chtél bych tam byt déle. Nejvic se mi
libily hry, divadlo a pisnicky. Také jidlo bylo vyborné a priroda i ubytovdni, “ hodnoti le-
to$ni prazdninovy pobyt Jan Allaham ze Syrie.

Projekt Integraéni centrum pro cizince AMIF/10/02 je financovan v ramci narod-
niho programu Azylového, migraéniho a integraéniho fondu a rozpoétu MV CR.

(Jana Karasova



