V terapeutické dilné Sluneénice privitali jaro

Vyrobou velikonoénich dekoraci a také sazenim stromku
privitali jaro v Socialné terapeutické dilné Sluneénice ve
Dvore Krélové nad Labem, kterou navitévuje devatenact lidi
s mentalnim hendikepem. ,Jsme radi, Ze tady dilny mame
a nemusime s Jirkou dojizdét do Trutnova,” fika pan Vagner,
spokojeny rodi¢ jednoho z klienti sluZby, kterou ve mésté
patym rokem zajistuje zdejsi farni Charita. Hendikepovani tu
formou terapie pracuji hned v péti dilndch. Zahradniéi a sta-
raji se o domaci zvirata, vénuji se Siti a ruénim pracim, uklizi
a perou, vari a také prodavaji v charitnim obchodé.

Ve Sluneé&nici je veselo,
ale nikdo nezahali

Do dilny chodim moc rdda. Na
Velikonoce jsme zdobili vajicka.
Nékdy prodivim taky v krimku.
Mdm tady 1 hodné kamarddi,”
vypravi usmévavd Misa, kierd
miluje médu a zrovna se udli pfi-
Sivat knofliky. Je ji dvaadvacet,
pies tyden Zije v chrinéném by-
dleni a na vikendy jezdiva domu
Dobrd nalada nechybi ani Jirko-
vi, ktery ted vyrdbi vinéné kobe
recky pro dekoraci do byt nebo

na chalupu. Lucka zase fije na
stroji zdravotni  polStarky, kte-
ré pak plni obilim. ,Je to dobré
tieba na bolavid zdda,” vysvétlu
je. Martin pravé hackuje novou
tasku. Honza stfihd cenovky na
zbozi do charitniho obchidku,
Zuzka vyrdbi Sablony pro srdic-
ka na bylinky... Viichni tvofi
pod odbornym dohledem trpé-
livych asistentek. Je vidét, Ze
e maji bezvadnou party, rucni
price je opravdu bavi a délaji
pokroky.

V tréninkovém obchodé zakoupite vyrobky hendikepova-
nych klientu a také darované pouZité odévy, obuv a drobné
pfedméty. Vytéiek z prodeje je vénovan na Charitu.

V dilné ruénich praci a Siti hendikepovani vyrabi dekoraé&ni
a upominkové pfedméty z papiru, textilu i pFirodnich ma-
teriali. Ui se rizné vytvarné techniky a zapojuji i svou

fantazii.

KaZdy ma své tempo

.V nadi dilné pomahime lidem
s lehkym nebo stiedné 1&7kym
mentilnim postizenim ve véku
od 16 do 64 let, ktefi nemohou
najit wuplaméni na otevieném
nebo  chranéném trhu  price.
Utime je novym pracovnim do-
vednostem a trénujeme jemnou
motoriku. Vedeme klienty také
k co nejvétsi sebeobsluze a sa
mostatnéiimu  Zivotn. Jsou
v kontaktu s vrstevniky 1 oby
valeli mésta,” phbliZuje poslini
sluZby jeji vedouci Mgr. Katefi-
na Hlavackova a dopliuje:
Mime pestrou nabidku Cinnos-
ti a snazime se vzdycky pfizpa-
sobit tempu a hendikepu klien-
ti. Drzime se hlavné tradic a roé
nich obdobi, pfed svatky 1 pe-
ceme pernicky. Vyrobky z dilen
prezentujeme na prodejnich vy-
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stavich a v terapeutickém obcho-
dé, ktery jsme otevieli lon v zafi.
Klienti se tu pfi prodeji uci také
komunikovat s vefejnosti nebo
zachdzet s penézi.”

Spoleéné zazitky
O desité se uZ viichni t&3 na
spoleénou  svadinu, kterou si

sami piipravuji v rdmci dilny

kuchyiiskych praci. Pfedtim se
ale jedt& rozpovidaji o zazitcich
z pfedeilého dne. ,VCera jsme
byli v Chotéborkich sazet strom-
ky. To délim moc rad. Clovék se
pékné zapoti,” dozvidime se od
Jirky Vignera, ktery chodi do Slu-
neénice pravidelné kromé prazd
nin, a ostatni se hned pfidavaji.
I pfes aprilové poasi se jum pry
podafilo vysadit rowvnych Sest-
ndct stromil. Na zahradé pracuji
cely rok, na podzim hrabou listi
asklizi ovoce. Martin se také stard
o kriliky na fafe.

Terapie v charitnim
obchodé

V sadu pomdhd i Zdenék, ktery
bydli s rodi& v rodinném domé
se zahradou, a tak se neboji Zid-
né prace. Pravé se uci prodavat
v tréninkovém obchodé Slunec-
nice v Havli¢kové ulici. S pomo
ci asistentky obsluhuje zakazni-
ky nebo piipravuje a oceiuje
zboZi. V nabidce tu maji vyrob-
ky z dilny a také bazdrek s daro-
vanym oble€enim. ,, VEci nejdfiv
tfidime, pereme a pak sulime

Sociéilné terapeuticka dilna Sluneénice

Kde nés najdete? namést' T. G. Masaryka 40, 544 01 Dvir Krdlo-

vé nad Labem ® Otevieno: PO -

PA od 8 do 16 hod. ® Kontakt:

tel. 491 616 360, 731 401 417, email: slunecnice @charitadx.cz. ® Tré-
ninkovy obchod: Havlitkova 14, Farni charta Dvir Krdlové n. L. po-
skytuje ve mésté a okoli také sluzby: ® Osobni asistence ® Obéanska
poradna ® Centrum pro rodinu Kiubko ® Kiub Labyrint ® Nizkoprahové
zafizenl pro déti a miadez Stielka. ® Vice na www.dk.charita.cz.
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Pomoc lidem
s hendikepem

Lidem s mentdinim hendikepem
pomahaji také charitni zafizeni
v daldich regionech: ® Staciondf
sv. FrantiSka, Rychnov n. K. ®
Denni stacionaf, AC dilny a te-
rapeuticky obchod  Fimfarum,
Poliéka ® Centrum socidlnich slu-
Zeb ~ DUm sv. Josefa, Chotovice
® Centrum socidlnich sluzeb
Petrkii¢, Lede¢ n. Saz. ® Klubo-
va dilna Majdk, Kutnd Hora. Ro-
dinam s hendikepovanymi détmi
v raném véku poskytuji pomoc
charitnl centra: ® Stfedisko rané
péée Slunitko, Hradec Krdlové ®
Stredisko rané péce, Hawlickiv
Brod ® Stfedisko Na Sioné, Kutna
Hora.

Vice na www.hk.caritas.cz.

v sudicce,” popisuje se zapalenim
Zdenék. Nikupem v terapeutic-
kém krimku muoZete 1 vy udélat
radost sob& nebo druhym a sou-
¢asné podpoiit Charitu. Ongi
nilni i uZite¢né vyrobky klienti
se proddvaji také na jarmarcich,
v informaénim centru nebo pii-
mo v dilng.

Slunecnice je veseld, ale kiehkd
kvétina. Stejné jako hendikepova
ni lidé, kteri se raduji z malic-
kosti, ale jsou velmi zranitelni
a tézko hledaji pracovni uplamé-
ni. Prostor pro tvofivou cinnost
i pidtelstvi nachdzeji v terapeu-
tickych dilndch ja-

ko je Slunecnice ve

Dvore Krdlove.

M Charita
Jana Karasovi e



