Kazdy spolecny okamzik byl velky dar

Tak znéla nejéastéjsi slova pani Ludmily Konvalinkové z Kostelce nad Orlici, ktera ma za sebou ¢erstvou zkuse-
nost s domaci hospicovou péci. S pomoci pardubické Charity se mohla doma starat o umirajiciho manzela i ba-
bicku, ktefi trpéli tézkym onkologickym onemocnénim. Sluzba byla podpofena z vytézku letosni Trikralové sbirky.

Manzel bojoval

az do konce

,.Lékafi ndm uZ na zacatku rek-
li, Ze Jifimu zbyva asi tfinact
mésici Zivota. Prvni ataka byla
velmi bolestiva, ale pak jsme
roku. UZivali jsme si opravdu
kazdy okamZik. Byl to pro nas
velky dar, ktery jsme dostali,
abychom se se sloZitou situa-
ci vyrovnali,” vzpomind pani
Lida. Jeji muz bojoval az do
konce, ale nador na mozku byl
neuprosny. Rodiné vzal milo-

Pan Jifi nesl svou nemoc sta-
tecné. Dokud to jen §lo, vyrazel
s pomoci sester a rodiny na
prochazku kolem domu.

vaného manZela a tatu. Lidé ho
meéli také moc radi. Byl stavar,
a tak neni v Kostelci domu, na
kterém by nepracoval.

Doma a mezi svymi
O domaci hospicové péci se
pani Konvalinkovd dozvédé-
la od své kamaradky a ani na
okamZzik nevéihala do toho jit.
Sama vidéla, Ze se manZel do-
ma citi 1épe. Zdravotni sestry
z Charity zajistily pravidelnou
zdravotni péci a rehabilitaci,
kterou ptedepsal doktor, a po-
mohly také s hygienou. Do ro-
diny dochazela rovnéz 1ékarka,
psychoterapeut a duchovni.
Posledni chvile byly krugné,
ale pan Jifi byl rad, Ze je travi
doma a kolem sebe mé rodinu.
,,Odchézel s ismévem na tvari
a smifeny s osudem. Byl to vel-
mi hodny ¢lovék. Jeho mamin-
ka, kterd méla také rakovinu,
zemiela o néco diive. Drzeli
svéfuje se pani

se vzijemné,
Ludmila.

Charita se vSim
pomohla

,.Byla jsem za tuto pé¢i rada.
Kdyz sestry z Charity pfisly,
dokazaly rozzafit cely pokoj.
Vizdycky si védély rady. Mohli
jsme se na né spolehnout. By-
la to pro nés obrovska vzpru-
ha,” fikd pani Ludmila, ktera
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Sestry z Domaci hospicové péce Pardubice a Holice dojizdi
denné do desitek rodin v regionu. Letos byly oporou také
Konvalinkovym z Kostelce nad Orlici.

vie zvladala také diky pomoci
svych uZ dospélych déti a fle-
xibilnimu zaméstnani finan¢ni
poradkyné.

JFungujici spolupréce s pe-
Cujici rodinou je zdklad. Ta
byla v pfipadé Konvalinkovych
vynikajici,"
sestra Sofia Kamenickd z par-
dubické Oblastni charity, ktera
k nim dochazela nejcastéji.
Charita rodin¢ zaptjéila i po-

potvrzuje zdravotni

tfebné zdravotni pomiicky, pro-
toZe pan Jifi byl v poslednich
meésicich imobilni a v zavéru
uz nebyl schopen ani pfijimat
potravu.

Rodina velkou oporou
Bolest ze ztraty manZela a ba-
bi¢ky pomohlo v rodiné zahojit
nedavné narozeni vnucky Vero-
niky. ,,Je Jifimu podobna. V zé-
fi jsme méli kitiny a pfiSlo hod-
né lidi. Mile mé to piekvapilo,*
vypravi s pokorou a vdé¢nosti
pani Lida, kterd md v rodiné

a pfatelich velkou oporu. Spo-
le¢né se pustili do opravy domu
a praci na zahradé. A v téchto
dnech se navic
t&3i ze synovy
svatby.
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Jana Karasovd Ceska republika

Domaci hospicova péce Pardubice a Holice

Nabizime sluzby:

® odbornou o3etfovatelskou a pecovatelskou pédi

@ pomoc pii odstranéni &i tlumeni bolesti

® podporu a zauceni rodiny v oSetfovani téZzce nemocného

@ zapujéeni zdravotnickych pomicek

® zajisténi psychologické a duchovni podpory pro nemocného
i jeho rodinu

® pomoc pii zajisténi poslednich véci spojenych s imrtim
pacienta

Sluzbu véetné |ékafské péce zajistujeme 24 hodin denné.

Kde nas najdete: V R4ji 732, 530 02 Pardubice
Palackého 1131, 534 01 Holice

Kontakt: Pardubice — tel.: 466 335 026, 777 736 015,
e-mail: hubalkova @ charitapardubice.cz,

Holice — tel.: 466 681 654, 775 296 830,

e-mail: vaskova @charitapardubice.cz.

Oblastni charita Pardubice poskytuje v regionu také tyto
sluzby: e Charitni oSetfovatelska sluZzba e Charitni pe¢ovatelska
sluZzba e PUj¢ovna zdravotnickych pomiicek e Odlehéovaci
sluzby Cervéanky Trebosice a Mikulovice ® Osobni asistence

e Rodinné a vzdélavaci centrum Holoubek Holice e Rodinné
centrum DaR LuZe e Socialné-aktivizacni sluzby pro rodiny

s détmi ® Pomoc rodindm s détmi e Sluzby pro péstouny

e Socialni Satnik e Dobrovolnické centrum.

Vice také na www.pardubice.charita.cz.

DOMACI HOSPICOVA PECE je poskytovana nevylégitelngé
nemocnym v prostfedi jejich domova. UmozZiuje pacientiim stravit
posledni dny Zivota bez nesnesitelné bolesti doma mezi blizkymi.
Je hrazena ze zdravotniho poji§téni, grantt a daru.

Pacientim i rodiné jsou k dispozici |ékaf, zdravotni sestra, psycho-
log, socialni sluzby a duchovni.

Sluzbu zajistuji také Charity v Hradci Kralové, Cerveném Kostelci,
Nachodg&, Trutnové, Usti nad Orlici, Poliéce, Litomysli, Novych
Hradech u Skut¢e, Havlickové Brodé a dalSich mistech.

Vice na www.hk.caritas.cz.
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